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Mettez vos baskets dans votre sac de voyage, un short ou un legging, votre tee-shirt fétiche, une simple tenue de rechange et

hop...Moins de 2 heures de voiture plus tard, vous arrivez au creux de paysages dignes des grands espaces de la Toscane pour un
week-end a la fois dynamique, épicurien et heureux ! OUI, tout ¢a réunit en un !

C'est autour du TRAIL SAINT MONT VIGNOBLE en COURSE que nous vous proposons un séjour qui vous laissera longtemps des
envies de : "ON Y RETOURNE, QUAND ?" - Partir & la découverte des vins de Saint Mont, allier le plaisir de la course ou de la marche

a son rythme, découvrir entre amis ou en couple, notre patrimoine et nos ambiances festives tout en étant logé au coeur de

Experte séjour Murielle Datola - Tel : 06 19 82 87 42 - sejour@coeursudouest-tourisme.com
Office de Tourisme Coeur Sud-Ouest, Marciac, Madiran, St Mont - 21 place de I'hotel de Ville - 32230 Marciac



HEBERGEMENT 1 NUIT/2 JOURS
EN COUPLE /CHAMBRE D'HOTES

SELECTIONNE PUUR VUUS

CHAMBRE
AU GITE A
GARBAY

HEBERGEMENT DE CHARME POUR VOTRE SEJOUR

/95’6’/9%/9@%0/%@

base Kambre double

Vignoble Saint Mont et Armagnac
Qualité Tourisme Occitanie - 3 Clefs Vacances

Une grande maison Gasconne de sa pierre jaune
revétue, posée au coeur d'une nature vallonnée avec le
soleil levant pour témoin ! Des chambres harmonieuses
et toutes différentes ; Une belle piscine et une table
d'héte prisée. Une grande salle fitness vient parfaire la
panoplie de I'ensemble et vous permettra de bénéficier
des echauffements et des conseils de Laurent, votre
coach attentif et professionnel.

UN SE{UUR AU NATUREL AVEC
UN GOUT DE RESSOURCE !

Sur Place : Petit-déjeuner - table d'hotes

Piscine, Jacuzzi, salle de sport, terrain de pétanque, balangoires,
WIFI, Vélos

disponibilité : 5 chambres

D'autres chambres d'hotes de la méme gamme et sur les
environs immeédiat selon la demande.

Experte séjour Murielle Datola - Tel : 06 19 82 87 42 - sejour@coeursudouest-tourisme.com
Office de Tourisme Coeur Sud-Ouest, Marciac, Madiran, St Mont - 21 place de I'hotel de Ville - 32230 Marciac



PROGRAMME 1 NUITEE/
2 JOURS EN COUPLE

JOUR1- SAMEDI 4 SEPTEMBRE

Arrivée a partir de 9h00 directement sur le site d'Aignan

entre 9h00 et 1000 : casse crolte des Vignerons.

Le retrait des dossards s'effectue impérativement avant 12h30 au boulodrome (jouxtant les arenes) a Aignan

10h : petite visite libre du village d'Aignan (sa place et maisons a encorbellements, son église et la visite de I'Espace Fontan pour parcourir I'histoire
légendaire de I'enfant du pays Paul Fontan, et de I'arrestation de la Bande a Bonnot.)

11h45 : Déjeuner a la Brasserie des Arénes ou au BBC. (selon disponibilités)

13h00 : Départ depuis le cave d’Aignan en navette pour course 12km a 14h30 (si choix de course différent, nous consulter pour les horaires de départ.)
a partir de 18h00 : remise des prix

Prise de possession de votre hébergement a partir de 16h00 possible. Distance d'Aignan 5km en voiture.

Soirée libre : Guinguette dans les arenes d'Aignan, Musique, Tapas, Vins ou diner en chambre d'hétes (non compris dans le forfait)

Nuitée au sein de votre hébergement.

JOUR 2 - DIMANGHE 5 SEPTEMBRE

Petits déjeuners

10h00 : Découverte des vignobles emblématiques de Saint Mont avec la visite du chateau de SABAZAN. Apres la visite du cuvier et du vignoble, vivez I
expérience unique d'une dégustation & la barrique du millésime en cours d'élevage.

12h00 : Départ pour Saint Mont et Déjeuner au Monastére - Le plaisir des sens avec un déjeuner au sein d'un des plus beaux établissements de notre
destination. Le chef vous aura concocté un menu de saveurs et de partage de moments inoubliables.

15h00 : Départ pour Sarragachies et la visite de la parcelle de vigne Ancienne inscrite aux Monuments Historiques et dégustez un vin rare issu des vignes
préphilloxériques -

17h00 : fin de séjour.
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HEBERGEMENT 2
2 NUITEES - 3 JOURS
SEJOUR EN TRIBUS "SPORTIFS"

SELECTIONNE POUR VOUS ;

LE CHATEAU
COULOUME

SEJOUR SPECIALE TRIBU ESPRIT COLONIE DE
VACANCES / PENSION COMPLETE / 2 NUITEES

v par p wne . LLSE

Vignoble Saint Mont et Armagnac

L'hébergement idéal pour un séjour en tribu, alliant la vie de
chateau et I'esprit colonie de vacances a 8km seulement du
lieu de I'évenement Saint Mont Vignoble en Course ! Une
demeure historiqgue qui va vous laisser des souvenirs
exceptionnels ! On fait une chambre filles et une chambre
garcons et on retrouve l'esprit de ses 18 ans ! Un prix
imbattable pour de vastes chambres a plusieurs avec salle
de bain et tous les prérequis pour mettre en avant un week-
end a vivre entre copains avant tout. Un service demi-
pension et une piscine viendront compléter cette offre
fantastique au coeur des plus beaux coteaux de la Gascogne !
Arrivée le vendredi soir pour profiter pleinement de ce séjour
entre-vous.

SPECIAL TRIBUS ET MINI-GROUPES

2 nuitées sur place - 1/2 pension sur place comprise
Piscine - randonnées - salle de réception
Réservation du séjour impérative avant le 14 Ao(it 2021

Disponibilité : 10 chambres
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PROGRAMME
2 NUITEES/3 JOURS
EN TRIBUS OU EVJF/ EVJG
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PROGRAMME : JOUR 1- VENDREDI 3 SEPTEMBRE - ARRIVEE EN FIN DE JOURNEE

a partir de 16h00 : vous arrivez sur la commune de Couloumé Mondébat - Installation au chateau dans votre chambres respectives - temps libre - piscine
a partir de 19h30 : Diner
Nuitée au chateau

JOUR 2 - SAMEDI 4 SEPTEMBRE

a partir de 9h : petit déjeuner

Le retrait des dossards s'effectue impérativement avant 12h30 au boulodrome (jouxtant les arenes) a Aignan ( Temps de trajet 10mn)

10h : petite visite libre du village d'Aignan (sa place et maisons a encorbellements, son église et la visite de I'Espace Fontan pour parcourir I'histoire
légendaire de I'enfant du pays Paul Fontan, et de I'arrestation de la Bande a Bonnot.)

11h45 : Déjeuner a la Brasserie des Arenes ou au BBC. (selon disponibilités)

13h00 : Départ depuis le cave d’Aignan en navette pour course 12km a 14h30 (si choix de course différent, nous consulter pour les horaires de départ.)
a partir de 18h00 : remise des prix

19h30 : Au choix : Diner au chateau Couloumé ou Soirée Guinguette dans les arénes d'Aignan, Musique, Tapas, Vins

Nuitée au chateau

JOUR 3 - DIMANGHE 5 SEPTEMBRE

Petits déjeuners
10h00 : Découverte des vignobles emblématiques de Saint Mont avec la visite du chateau de SABAZAN. Apres la visite du cuvier et du vignoble, vivez I
expérience unique d'une déqustation a la barrique du millésime en cours d'élevage.
12h00 : Départ pour Saint Mont et Déjeuner au Monastere - Le plaisir des sens avec un déjeuner au sein d'un des plus beaux établissements de notre
destination. Le chef vous aura concocté un menu de saveurs et de partage de moments inoubliables.
15h00 : Départ pour Crouseilles -
15h30 : Escape game a la Cave de Crouseilles , "Les secrets du Madiran" jeu d'évasion au coeur du Madiran.
17h30 : fin de séjour.
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Ces prix comprennent :

SEJOUR 1 NUIT/2 JOURS : (réservation selon disponibilité, autres hébergements possibles dans la méme gamme)

I'inscription a la course 8, ou 12 km (inscription a la course de 21km possible avec un supplément de 10€ par personne)
le Déjeuner du samedi midi
la nuitée en chambre d'hotes (base chambre double)
le petit déjeuner du dimanche matin
la visite du chateau Sabazan du dimanche matin, avec dégustation
le déjeuner du dimanche au Monastére de Saint Mont - vin compris
la visite de la Vigne Ancienne de Sarragachies le dimanche apres-midi avec dégustation
la taxe de séjour
Ces prix ne comprennent pas :
Les frais de déplacements
Les suppléments pour I'inscription a la course de 21 km
La soirée tapas du samedi soir a Aignan ou diner en Table d'hotes

SEJOUR 2 NUITS/3 JOURS : (réservation impérative avant le 14 ao(it 2021 selon disponibilité)

le diner du vendredi soir

la nuitée en chambre type aménagée mini-groupes (3, 4, 5 ou 6 lits)

les petits déjeuners du samedi et dimanche matin

I'inscription a la course 8 ou 12 km (inscription a la course de 21km possible avec un supplément de 10€ par personne)
le Déjeuner du samedi midi

le diner du samedi soir si prix au chateau

la visite du chateau Sabazan du dimanche matin avec dégustation

le déjeuner du dimanche au Monastere de Saint Mont - vin compris

I'entrée a I'escape game de la cave Crouseilles du dimanche aprés-midi

La taxe de séjour
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SERVICE SEJOUR

Coeur Sud - Ouest

MURIELLE DATOLA

VOUS PROPOSE SON EXPERTISE ET DES PROPOSITIONS
SPECIFIQUEMENT DEDIEES A VOTRE SEULE INTENTION
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