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PUBLIÉ	PAR 	BELLE	ILE	EN	MER	

DÉPART 	Bangor

DISTANCE 	20,5	km
TYPE(S)	PARCOURS

RANDO
PÉDESTRE 	05h30	-	Difficile
TRAIL 	02h30	-	Difficile

ALTITUDE

Embarquez	ce
parcours	sur
votre	mobile

	 | 	THÉMATIQUE	:	Mer,	océan

DESCRIPTION

Dernier	gros	tronçon	sur	la	côte	sauvage	avec	près	de	500m	de	dénivelé.	C'est	une	des
parties	les	plus	sauvages	du	sentier	côtier	avec	là	aussi	des	dénivelés	importants	et	un
sentier	parfois	à	flanc	de	falaises	battues	par	les	vents.	
Les	pointes	de	Saint	Marc,	de	Pouldon,	du	Skeul	et	d’Arzic	offrent	des	points	de	vue
remarquables,	c’est	très	dépaysant	et	on	a	l’impression	d’être	au	bout	du	monde.
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L'AUTHENTIQUE	:	MESUREZ-VOUS	À	LA
CÔTE	SAUVAGE	DEPUIS	BANGOR	PUIS	LA
PLAGE	DE	KÉREL	JUSQU'À	PORT	MARIA	VIA
HERLIN	ET	LA	POINTE	DU	SKEUL

Leaflet	|	IGN	2025
1	km


