
Dénivelé positif : 1050m 
Gravel Est Découverte

Un second parcours Gravel qui vous amène du côté est de Sarlat. Une version
intermédiaire de 53,3 km cumulant 1050 m D+. L’itinéraire alterne sections
forestières ombragées, chemins agricoles plus roulants et quelques liaisons
routières. Après un départ accessible, la boucle enchaîne montées régulières et
courtes descentes techniques avant d’offrir des panoramas sur les coteaux du
Périgord Noir. Idéal pour une sortie de 3 à 5 heures, il permet d’allier entraînement
soutenu et découverte paysagère. Prévoir eau et ravitaillement, le parcours restant
isolé sur certaines portions. 
L’utilisation d’un GPS est obligatoire car le parcours n’est pas balisé.

53.3 km Difficulté : Rouge


