IAURA YOGA AUBE LUNDI 9H15 - T0H45

EVEIL DOUCEUR - YOGA POUR TOUS
@ VILLIERS-SOUS-PRASLIN

LUNDI 16H45 - 17H45 (200€)
LES TAPIS VOLANTS - ENFANTS 6ANS+
@ CHAOURCE

LUNDI T9HOO - 20H30
FORCE ET SERENITE - HATHA YOGA
@ CUSSANGY
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SAISON 2026/27
SEPTEMBRE - JUILLET

MERCREDI 12H30 - 13H45 (200€)
MOUVEMENT A MIDI - VINYASA YOGA
@ CHAOURCE

JEUDI 9H15 - 10H45
EVEIL DOUCEUR - YOGA POUR TOUS
@ CLEREY

PENSEZ A RESERVER

PLACES
LIMITES

<) 250€/an

LAURA.YOCA.AUBE@GMAIL.COM RENSEIGNEMENTS ET RESERVATIONS

[G)LAURA_YOGA_AUBE LAURA.YOGA.AUBE@GMAIL. COI':I‘)

JEUDI 19h00 - 20h30
FORCE ET SERENITE - HATHA YOGA
@ CUSSANGY

SAMEDI 9H - 10H (ABONNEMENT SPORT3EVENT)
FORCE ET SERENITE - HATHA YOGA
@ ST-PARRES-LES-VAUDES
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