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PR Itinéraires de promenades et randonnées
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« Préserver la nature : se munird'un
sac pour emporter vos déchets, respecter la
faune et la flore, rester sur les sentiers balisés.

« Etre bien prépareé : Avoir le matériel
nécessaire (chaussures, chapeau, gourde).
Se renseigner sur la météo. Etre vigilant en
période de chasse. Le réseau de téléphone
portable ne passe pas partout.
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= Moins de 2h = Moins de 3h

* Respecter les habitants : Les
itinéraires ne sont pas praticables par des
véhicules a moteur. Tenir les chiens en laisse.
Respecter les propriétés privées.

Respecter la tranquillité des animaux.

+ Appel d'urgence européen : 112
« Météo : 3250
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% Randonneur
Plus de 4h

% Marcheur
Moins de 4h

Les itinéraires proposés font l'objet de la

plus grande attention. Vos impressions et
observations sur Iétat des chemins nous
intéressent et nous permettent de les maintenir
en état. Toute anomalie peut étre signalée a :
caa@ccarmagnacadour.fr.

Renseignements :
coeursudouest-tourisme.com
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Aignan

Distance : 6 km
Difficulté

1h40’
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s GUIDE DES RANDONNEES

Un peu plus long que le circuit
1de 1,2 km au départ du Lac
de la Forét, la boucle,
entiérement en sous-bois
avec circuit a theme et ses
palombiéres, offre des points
de vue sur la campagne,

le bourg et les Pyrénées.

La plage surveillée et la
guinguette de la base de
loisirs du lac accueillera les
amateurs de farniente et de
baignade.
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Au centre ville d’Aignan prendre la .:' - *eeees,
direction de la base de loisirs, rue a s oee,
droite de ['office de tourisme. o s
Se garer sur le parking de 'accrobranche. e :: N sens du ciruit :
Description du parcours
:.. L] m ..I.
o Départ parking de [I’Accrobranche. Calisourbé _.-" ‘o:."--........,.. .:‘ Y
Prendre tout droit, tourner a gauche et sl “, LT ‘o, 4 sensducircuit
suivre le ruisseau. ..'. 'o. Bois communale d’Aignan .°..
", < ..'.
...’g;’é .I..

9 Tourner a droite.

Arriver a la route, tourner a gauche

jusquau 4.

Quitter la route et prendre le chemin

en face.

(4]

Au pyléne téléphonique, variante sur
votre gauche. Sinon prendre la route a
gauche sur 150 metres et prendre le

(5]

chemin a droite.

Tourner sur votre gauche et rejoindre
le lac. Passer derriere la guinguette.

Passer sur la digue et rejoindre le

16/

parking.

Le Moussat

Sens du circuit *
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