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- Une table bretonne —

Entrées.
Digor-pred

MAQUEREAUX MARINES AU CIDRE BRUT, 1€
Creme crue citronnée, huile d'algues, pickles de concombre

POIREAUX FONDANTS, 15¢

vinaigrette tiede au jus de coquillages,
émulsion fumée, poudre d'algues

HUITRES DE NOS COTES
6/9/12 13 €/19€/ 26€

Plats.
Meuz pennan

KIG HA FARLZ, 24 €

Version contemporaine.

MAIGRE NACRE, CHOUX FLEUR ROTI, 26 €

Velours de choux fleurs au citron vert,
jus iodé au beurre demi-sel

POULPE SNACKE, JUS CORSE 28 £
Ecrasé de pommes de terre, persil, ail noir.

Prix en euro toutes taxes comprises.
La liste des ingrédients allergenes est disponible aupres de votre serveur.
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Fromages.
Kaziou

12€
SELECTION DE FROMAGES.

Desserts.
Diben-pred

PALET TRAQU-MAD AUX FRAISES DE PLOUGASTEL, 12€

ganache montée vanillée.

TARTELETTE SARRASIN, 12€

creme citron et écorces confites, meringue légere.

CHOU CHOCOLAT A LA FLEUR DE SEL, 12€

crémeux onctueux et caramel au beurre salé.

Prix en euro toutes taxes comprises.
La liste des ingrédients allergenes est disponible aupres de votre serveur.
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Le P’tit Coton

moins de 12 ans uniquement

A et

PLAT / DESSERT / BOISSON 33CL 19 €

Plats.

PATES du jour
RETOUR DE CRIEE.
BLANC DE VOLAILLE.

Garnitures : pommes de terre et/ou légumes

Desserts.

GLACE 2 boules.
YAQURT de Belle-lle.
SALADE DE FRUITS maison.

Boissons.

DIABOLO au choix.
JUS DE FRUITS au choix.

SODAS au choix.

Prix en euro toutes taxes comprises.
La liste des ingrédients allergenes est disponible aupres de votre serveur.
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QU’EST-CE QU’UNE TABLE BRETONNE ?

La table bretonne est une cuisine fiere de ses ingrédients et de ses plats
typiques de la Bretagne. Vous y découvrirez ou redécouvrirez les notes
bretonnes dans la plupart des plats proposés a la carte. (Kari Gosse,
sarrasin, Kig ha Farz...)

Les circuits courts nous permettent de vous proposer de beaux produits
de notre région !

Un petit peu d’histoire...

MONET A BELLE ILE

Le séjour a Belle-lle que fait Claude Monet en 1886, est particulierement
prolifique. Il se déroule sur dix semaines et pres de quarante toiles en
sont issues. Monet voit sa notoriété consolidée en tant que maitre de
I'impressionnisme.

Il séjourne d'abord au Palais le 12 septembre, puis s'installe rapidement
a Kervilahouen, plus proche de la cOte Sauvage. Il y a en effet repéré
différents points de vue spectaculaires dont celui que vous admirez face
a vous. Il prévoit d'y rester quelques jours, mais finalement c'est plus de
deux mois qu'il y séjourne, saisi par les rochers spectaculaires et la
variété des tons offerts par les caprices du temps automnal.

Peu de temps aprées son arrivée, il fait la connaissance de John Peter
Russell, un peintre australien qui vit dans un manoir a Goulphar, lieu
exact ou est érigé aujourd’hui Le Castel Clara**** Thalasso & Spa. Celui-
ci est conquis par la technique de Monet et s'en inspire ensuite.

Bienvenue !

Prix en euro toutes taxes comprises.
La liste des ingrédients allergenes est disponible aupres de votre serveur.




