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PUBLIÉ	PAR 	BELLE	ILE	EN	MER	

DÉPART 	Le	Palais

DISTANCE 	5,0	km
TYPE(S)	PARCOURS	 	Boucle

RANDO
PÉDESTRE 	01h30	-	Facile
RUNNING	/
COURSE	À	PIED 	00h30	-	Facile

ALTITUDE

	 | 	THÉMATIQUE	:	Culturel

DESCRIPTION

En	1658,	sur	l’invitation	de	Louis	XIV,	le	surintendant	des	Finances,	Nicolas	Fouquet,	fait
l’acquisition	du	marquisat.	Moins	de	trois	ans	plus	tard,	le	roi	le	fait	emprisonner	et
devient
à	son	tour	propriétaire	de	l’île	après	un	échange	de	terres	avec	la	famille	du
surintendant.
Louis	XIV	fait	appel	à	Vauban	pour	fortifier	l’île	et	en	confie	la	gestion	aux	États	de
Bretagne.
Après	une	courte	occupation	de	l’île	par	les	Anglais	(1761-1763),	les	terres	sont
partagées
entre	tous	les	habitants	auxquels	se	joignent	en	1765	quelques	centaines	d’Acadiens,
libérés
des	prisons	anglaises.
De	la	Révolution	à	la	fin	du	XIXe	siècle,	l’île	s’enrichit	par	le	développement	de
l’agriculture
(sous	l’exemple	de	la	famille	Trochu),	de	la	pêche	(avec	la	multiplication	des	conserveries
de	poissons),	de	la	construction	navale	(grâce	aux	chantiers	qui	s’installent	au	fond	du
port
de	Palais).	Toutes	ces	activités	périclitent	dans	le	courant	du	XXe	siècle	et	aujourd’hui,	le
tourisme	est	la	principale	ressource	de	l’île,	s’appuyant	sur	ses	sites	exceptionnels	et	sur
un
patrimoine	remarquable,	principalement	militaire.
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