Eestival

Célébrong le pateutie/ féminin, ingpirons lec
Samedi

générations et rassemblons les fomilles.
M JUILLET

2026 | 10 h

Ateliers bien-étre

Dépistage & prévention
Santé & nutrition
Conférences & tables rondes
Expression artistique

Sport

Exposition

Ciné plein air

AUBERGE LANDAISE
MONT DE MARSAN

Entrée libre - Gratuit

BUVETTE & PIQUE-NIQUE
FAMILIAL

\ ﬁf Contact : 07.69.00.14.81 SUIVEZ-NOUS @ @

association.womanity@gmail.com



Sunir

Tu veux downer de ton tempe et
participer & ce beau projet

PROGRAMME
Samedi

1M JUILLET

2026 | 10 h

- -

LA TETE
Singpirer

Conférences &
tables rondes

LE COEUR

Prendre coin

- Parcours de femmes
inspirantes

. Prise de paroles et
confiance en soi

- Prévention & sante

. Dépistage & prise de rdv
. Alimentation & énergie

- Ateliers bien-étre
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LES BRAS

Solidarite &
Engagement
. Associations &
intiatives L E S
. Ateliers collaboratifs J A M B E S
.Bénévolat === Oy g 0 -
e curpagser
. Sororité & entraide Ce cu P
Sport &
Mouvements

- Initiations sportives
. Défis & challenge
- Danse & Yoga

Célébrong le potentiel féminin, inspirone
les générations et ragscemblons les familles.
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