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H Ô T E L

Envie de prendre soin de soi... Accordez vous une parenthèse de douceur.

Nous ressentons à un moment donné ce besoin dont nous savons qu’il contribuera à notre mieux être.

Selon votre besoin, nous vous proposons des soins ciblés. 

	 DETOX :  un soin drainant et doux favorisant l’allègement et l’élimination des toxines.

	 ENERGIE : un soin fortifiant et stimulant favorisant la vitalité et le rééquilibrage.

	 SERENITE : un soin subtil et lent favorisant l’apaisement et le lâcher-prise.	

Pour chaque soin, nous vous proposons au choix, trois séances

L’ESSENTIEL - durée 60’ - tarif 80 €

Le protocole de soin est précédé d’un temps de parole vous permettant d’exprimer votre besoin. Il est suivi d’un temps 
d’échanges où nous vous conseillons sur votre démarche de mieux être.

L’INTENSE - durée 75’ - tarif 95 €

Le protocole de soin est précédé d’un temps de parole vous permettant d’exprimer votre besoin. Il comprend un gommage 
exfoliant du visage. En fin de séance la pose d’un masque visage vous procure la sensation unique de ressentir la plénitude 
de la cohérence entre le corps et l’esprit.

L’ABSOLU - durée 90’ - tarif 110 €

Le protocole de soin est précédé d’un temps de parole vous permettant d’exprimer votre besoin. Il comprend un gommage 
exfoliant du visage et du corps, ayant pour vertu d’amplifier les bénéfices des Elixirs Fleur de Bach. En fin de séance la pose 
d’un masque visage vous procure la sensation unique de ressentir la plénitude de la cohérence entre le corps et l’esprit.

Pour que votre expérience prenne tout son sens, nous utilisons les Fleurs de Bach dans chacun de nos soins.


