
Nostre-Seigne
Le site de Nostre-Seigne / Les Balquières a été découvert en 1870 par l’abbé 
Cérès, prospecté à nouveau dans les années 1980, avant de faire l’objet de 
fouilles menées par l’INRAP en 2010.
Il constitue un témoignage majeur de la période gallo-romaine en Aveyron. 
Il s’agit d’une agglomération périurbaine à vocation religieuse, fondée au 1er 

siècle de notre ère. Liée à la ville antique de Segodunum distante de 2 km, elle 
comprend ces thermes publics et, plus au nord, une aire sacrée abritant deux 
temples.
De nombreux bâtiments annexes et dépendances, des enclos, des axes de 
communication, une nécropole et surtout un aqueduc alimentant en eau 
depuis Fontanges à 3 km environ, ont été identifiés.
L’emplacement de cet ensemble et le rôle essentiel qu’y revêt l’eau laissent 
supposer des rituels en lien avec celle-ci (sanctuaire des eaux).
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1. Quel ruisseau coule le long de ce parcours ?

2. Qu’est-ce que la Seigne ?

3. �Par qui a été découvert le site de Nostre-Seigne ?

Réponse 1 : l’Auterne  -  Réponse 2 : prairies de bord de rivière gorgées 
d’eau  -  Réponse 3 : l’Abbé Cérès
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Plaine de 
Nostre Seigne

Retrouvez cette fiche directement 
en ligne, sur notre site internet !
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Du parking, prendre à gauche vers le giratoire. Traverser le boulevard des 
Balquières sur le passage piéton à gauche. Entrer en face sur le site de 

Nostre Seigne. Suivre la piste qui longe le ruisseau et emprunter le premier 
ponton en bois à droite. Le suivre jusqu’au gros chêne (table de pique-nique). 
Continuer à gauche, puis au ruisseau à gauche. Longer le ruisseau et revenir 
jusqu’au parking de départ.

Passer le parking et prendre à droite vers le ponton qui passe sous les 
maisons. Suivre ce cheminement de pontons en chemins herbeux.  À la 

jonction avec un chemin stabilisé, le prendre à droite, tourner pour contourner 
la roselière. Après la roselière, à droite jusqu’à la route.

Traverser la route sur le passage piétonnier. Suivre le passage protégé 
jusqu’au parking. Prendre à gauche le chemin des Planètes. Au carrefour 

de la ferme de Lapanouse, continuer tout droit.

Au carrefour, laisser en face le chemin qui monte vers Sébazac et 
prendre à gauche celui qui monte vers le passage à niveau en direction 

de Puech-Maynade. Traverser le passage à niveau et monter la petite route 
jusqu’à Puech-Maynade. Sur le plateau, continuer la route à gauche. Au 
croisement de la route de Flars, prendre le chemin agricole qui part à gauche. 
Le suivre jusqu’à la route de Cabaniols.

Suivre la route à gauche. Descendre jusqu’au passage sous la ligne 
ferroviaire. Continuer jusqu’à rejoindre le passage protégé de l’aller. Le 

suivre à contre-sens jusqu’à la roselière. 

Contourner la roselière par la droite, et prendre le passage à droite. 
Tourner tout de suite à gauche. Traverser le lotissement, toujours tout 

droit, jusqu’au parking de départ. 
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       DÉPART
Parking en face du n°3 de la rue 
des Sorbiers à Onet-le-Château.

200m

N

2

3

4

5

1

20
Onet-le-
Château

6

6

M
A

 T
RA

CE
 G

PX


