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• Préserver la nature : Se munir d’un
sac pour emporter vos déchets, respecter la
faune et la �ore, rester sur les sentiers balisés.
• Etre bien préparé : Avoir le matériel
nécessaire (chaussures, chapeau, gourde).
Se renseigner sur la météo. Etre vigilant en
période de chasse. Le réseau de téléphone
portable ne passe pas partout.

• Respecter les habitants : Les
itinéraires ne sont pas praticables par des
véhicules à moteur. Tenir les chiens en laisse.
Respecter les propriétés privées.
Respecter la tranquillité des animaux.

• Appel d’urgence européen : 112
• Météo : 3250

Les itinéraires proposés font l’objet de la
plus grande attention. Vos impressions et
observations sur l’état des chemins nous
intéressent et nous permettent de les maintenir
en état. Toute anomalie peut être signalée à :
mairie.larreule@wanadoo.fr.
Renseignements :
coeursudouest-tourisme.com

1h10’

Distance : 3,8 km
Dénivelé + : 112 m

Di�culté

Vous trouverez la fontaine de 
Saint Esselin d’où l’eau a jailli, 
ainsi qu’un oratoire probable-
ment lié à la vie de ce saint.
Vous verrez de vieux chênes de 
plus de 5 m de circonférence.
Vous observerez des  

«souilles» souvent fréquentées 
par les sangliers. ainsi qu’une 
palombière au sommet du 
coteau. Pro�tez de votre 
balade pour visiter l’abbaye 
bénédictine de Larreule
(Xème siècle).

Sentier Découverte de
la forêt communale

de Larreule
Sentier Découverte de
la forêt communale

de Larreule
Le niveau de di�culté tient compte
de la durée de la randonnée, du
dénivelé du terrain et du niveau
technique du chemin à parcourir.

Pédestre, VTT & équestre

PR Itinéraires de promenades et randonnées
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Comment s’y rendre ?

Description du parcours

RandonnéesLes
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1 Emprunter le chemin qui pénètre 
dans la forêt et le suivre sur 250 m 
jusqu'à un embranchement à l'angle 
d'une plantation de chênes.

2 Monter à gauche (en face, chemin 
du retour) et au prochain embran-
chement, aller tout droit et progres-
ser dans la forêt jusqu'à un second 
embranchement. Quitter le large 
chemin pour monter à droite par un 
petit sentier qui s'élève sous les 
arbres et parvenir à une intersection.
En prenant à gauche, accès à 
l'oratoire Saint Esselin (50 m).

3 Poursuivre à droite et parvenir à deux vieux 
chênes remarquables. Le sentier s'oriente à 
gauche en montant et débouche sur un 
large chemin herbeux.

4 Le suivre à droite et rester sur ce chemin de 
crête. Longer des palombières et continuer 
tout droit jusqu'à un embranchement.

5 Quitter le chemin de crête pour prendre à 
droite un large chemin herbeux et 
descendre jusqu'au pied du coteau. Au 
carrefour de chemins (cabane en ruine), 
aller à droite et continuer toujours tout 
droit pour rejoindre le point de départ.

Randonnée Larreule

Départ

Depuis Maubourguet direction Pau, prendre à gauche la D7 puis avant 
Larreule, à droite direction Monségur. 1,5 km plus loin, se garer au parking
sur la gauche.

M17

1

Végétation
remarquable

Monument
religieux

FontainePalombière En période de chasse,
   soyez discrets aux abords
      des palombières


