
Retour aux sources après la maladie… La Nature et Moi! Retour aux sources 
après la maladie… 

La Nature  & Moi! 

OCTOBRE ROSE à LA ROCHE POSAY   -  Mardi 2 Octobre 2018 au Pavillon Rose 



PROGRAMME : 
15h :  Balade Nature avec l’office de tourisme 
         Ou  Préparation du Défilé Amoena 
         Ou  Atelier découverte du pastel avec Dominique Maillochon, ASAVIE 
         Ou  Atelier QiGong avec Dr Boiron 
 
17h :  Goûter convivial au Pavillon Rose 
 Projection des photos du Concours Photos et Election des gagnants (1) 

18h :  FlashMob du personnel et des curistes (2) 
18h30 :  Défilé de mode Amoena par des femmes opérées. 

 

Sur le Thème « Retour aux sources et à la nature après la maladie » 

(1) Jeu Concours Photo sur le thème LA NATURE & MOI !  
En exclusivité cette année du 17 septembre au 1er octobre envoyez-nous une 
photo de vous sur le thème « La nature & Moi » à l’adresse  
lanatureetmoi.larocheposay@gmail.com 
Ou venez vous faire prendre en photo au Pavillon Rose dans notre Cabine 
Photomaton Josepho avec un accessoire Nature! 
De beaux lots à gagner pour les 3 finalistes. 

(2) FLASH MOB du Personnel et des curistes 
Ouvert à tous pour partager le plaisir de la musique et de la danse! 
Répétitions prévues les vendredis 14, 21 et 28 septembre au Spa 13h15 à 
14h (spécial curistes). 
Répétition générale avec le personnel les jeudis 27 septembre, 5 et 12 
octobre (pour faire durer le plaisir!) à la salle des fêtes  de 13h15 à 14h. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

OCTOBRE ROSE à LA ROCHE POSAY   -  Mardi 2 Octobre 2018 au Pavillon Rose 

Renseignements et inscriptions au Pavillon Rose. Du lundi au vendredi de 10h30 à 18h. 

mailto:lanatureetmoi.larocheposay@gmail.com

