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Partagez la randonnée en toute convi-
vialité dans l’un de nos 160 clubs et 
bénéficiez d’une couverture d’assu-
rance performante et adaptée à votre 
pratique et de tous les avantages de 
votre adhésion. 

Randonnez en famille ou entre amis en 
toute sécurité pendant toute une an-
née de plaisir et de tranquillité sur nos 
sentiers balisés et bénéficiez de tous 
les avantages de votre adhésion. 

Le Comité Régional FFRandonnée Grand Est remercie 

ses partenaires  privilégiés pour leur sou�en 
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COMITÉ FFRANDONNÉE GRAND ESTCOMITÉ FFRANDONNÉE GRAND ESTCOMITÉ FFRANDONNÉE GRAND ESTCOMITÉ FFRANDONNÉE GRAND EST           Président : Daniel VIZADE 
 

Maison Régionale des Sports  - 13, rue Jean Moulin - CS 70001- 54510 TOMBLAINE 
Tél. 03 83 18 87 36  - Email : grand-est@ffrandonnee.fr - Site : http://grand-est.ffrandonnee.fr 
Ouvert les lundi, jeudi, vendredi de 13h30 à 16h30 : Mardi et jeudi de 8h30 à 11h30 

COMITE FFRANDONNÉE DE MEURTHECOMITE FFRANDONNÉE DE MEURTHECOMITE FFRANDONNÉE DE MEURTHECOMITE FFRANDONNÉE DE MEURTHE----ETETETET----MOSELLEMOSELLEMOSELLEMOSELLE          Président : Gilles VALTIER 
 

Maison Régionale des Sports - 13, rue Jean Moulin - CS 70001 - 54510 TOMBLAINE 
Tél. 03 83 18 95 58 - Email : meurthe-et-moselle@ffrandonnee.fr - Site : http://meurthe-et-moselle.ffrandonnee.fr 
Ouvert les lundi et vendredi de 8h30 à 11h30 et le mardi de 13h30 à 17h00 

54 

COMITÉ FFRANDONNÉE DE l’AUBECOMITÉ FFRANDONNÉE DE l’AUBECOMITÉ FFRANDONNÉE DE l’AUBECOMITÉ FFRANDONNÉE DE l’AUBE            Président : Dominique LEBLOND 
 

63 avenue Pasteur - 10000 TROYES 
Tél. : 03 25 74 98 94 - Email : aube.president@wanadoo.fr - Site : http://sport-troyes.com  

10 

COMITÉ FFRANDONNÉE DES ARDENNESCOMITÉ FFRANDONNÉE DES ARDENNESCOMITÉ FFRANDONNÉE DES ARDENNESCOMITÉ FFRANDONNÉE DES ARDENNES           Président : Denis KRANENVITTER 
 

3, rue Jacquemart-Templeux - 08000 CHARLEVILLE-MÉZIÈRES 
Tél. : 03 24 26 55 95 - Email : cdrp08@orange.fr - Site : http://ardennes.ffrandonnee.fr  

08 

COMITÉ FFRANDONNÉE DE LA MARNECOMITÉ FFRANDONNÉE DE LA MARNECOMITÉ FFRANDONNÉE DE LA MARNECOMITÉ FFRANDONNÉE DE LA MARNE               Président : Frédéric BROUET 
 

48 rue Desprez - 51100 REIMS      
Tél. : 06 18 06 69 72 - Email : marne.president@ffrandonnee.fr - Site : http://marne.ffrandonnee.fr  

51 

COMITÉ FFRANDONNÉE DE HAUTECOMITÉ FFRANDONNÉE DE HAUTECOMITÉ FFRANDONNÉE DE HAUTECOMITÉ FFRANDONNÉE DE HAUTE----MARNEMARNEMARNEMARNE           Président : Max MICHEL 
 

15 Lotissement de La roche -  52300 ROUVROY SUR MARNE 
Tél. : 03 25 06 56 32 - Email : haute-marne.president@ffrandonnee.fr - Internet : http://ffrandonnee52.fr  

52 

COMITÉ FFRANDONNÉE DE MEUSECOMITÉ FFRANDONNÉE DE MEUSECOMITÉ FFRANDONNÉE DE MEUSECOMITÉ FFRANDONNÉE DE MEUSE           Président : Emile SINDT 
 

12 rue de l’Eglise - 55400 BRAQUIS 
Tél. 03 29 87 36 55  -  Email : cdrp55.president@orange.fr - Site : http://meuse.ffrandonnee.fr 

55 

COMITÉ FFRANDONNÉE DE MOSELLECOMITÉ FFRANDONNÉE DE MOSELLECOMITÉ FFRANDONNÉE DE MOSELLECOMITÉ FFRANDONNÉE DE MOSELLE            Président : Daniel VIZADE 
 

Maison Départementale des Sports de Moselle - 3 place de la Bibliothèque - 57000 METZ 
Tél. : 03 83 18 87 36 - Email : moselle.president@ffrandonnee.fr - Site : http://moselle.ffrandonnee.fr 

57 

COMITÉ FFRANDONNÉE DES TERRITOIRES D’ALSACECOMITÉ FFRANDONNÉE DES TERRITOIRES D’ALSACECOMITÉ FFRANDONNÉE DES TERRITOIRES D’ALSACECOMITÉ FFRANDONNÉE DES TERRITOIRES D’ALSACE  Président : Armand DUCORNET 
 

9 rue Meyer - 67500 HAGUENAU 
Tél. : 03 88 90 76 06 - Email : territoires-alsace@ffrandonnee.fr - Site : http://alsace.ffrandonnee.fr   

67-68 

COMITÉ FFRANDONNÉE DES VOSGESCOMITÉ FFRANDONNÉE DES VOSGESCOMITÉ FFRANDONNÉE DES VOSGESCOMITÉ FFRANDONNÉE DES VOSGES            Président : Michel SIMON 
 

101 rue de Nancy - 88500 POUSSAY  
Tél. 06 61 69 69 35  - Email : vosges.president@ffrandonnee.fr - Site : http://vosges.ffrandonnee.fr 

88 

C o o r d on n é e sC o o r d on n é e sC o o r d on n é e sC o o r d on n é e s     

3 



 

M a n i fe st a t i on sM a n i fe st a t i on sM a n i fe st a t i on sM a n i fe st a t i on s     

4 

A
 

B
 

C
 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

D
 

E
 

F
 

1313 1313
-- --
3
0

3
0

3
0

3
0

    

6
2

6
2

6
2

6
2

-- --
8

3
8

3
8

3
8

3
    

9
7

9
7

9
7

9
7
    

44 44
    4

5
4

5
4

5
4

5
    

9
1

9
1

9
1

9
1     

5
9

5
9

5
9

5
9
    

4
7

4
7

4
7

4
7
    

5
6

5
6

5
6

5
6
    

3
8

3
8

3
8

3
8
    

2
9

2
9

2
9

2
9
    

2
3

2
3

2
3

2
3
    1010 1010

-- --
2

6
2

6
2

6
2

6
    

3
1

3
1

3
1

3
1 -- --

6
9

6
9

6
9

6
9
    

7
7

7
7

7
7

7
7
    

1717 1717
-- --
5
0

5
0

5
0

5
0
    

22 22
-- --

33 33
-- --
1818 1818

    

4
2

4
2

4
2

4
2

-- --
4

6
4

6
4

6
4

6
-- --
5
7

5
7

5
7

5
7
    

8
6

8
6

8
6

8
6
-- --
8

9
8

9
8

9
8

9
    

3
2

3
2

3
2

3
2

-- --
6
1

6
1

6
1

6
1     

7
2

7
2

7
2

7
2

    

1414 1414 55 55
    

8
0

8
0

8
0

8
0
    

5
3

5
3

5
3

5
3
-- --
9
6

9
6

9
6

9
6
    

3
3

3
3

3
3

3
3
    

10
0

10
0

10
0

10
0

    

2
0

2
0

2
0

2
0

-- --
6
4

6
4

6
4

6
4

    

6
8

6
8

6
8

6
8

-- --
9

2
9

2
9

2
9

2
    

11 11 -- --
5
1

5
1

5
1

5
1     

8
8

8
8

8
8

8
8
    

4
4

4
4

4
4

4
4

-- --
7
9

7
9

7
9

7
9
    

1212 1212
-- --
2

2
2

2
2

2
2

2
-- --
2

4
2

4
2

4
2

4
    

3
7

3
7

3
7

3
7
-- --
7
3

7
3

7
3

7
3
-- --
9

5
9

5
9

5
9

5
    

1616 1616
-- --
2

5
2

5
2

5
2

5
    

7
1

7
1

7
1

7
1     

1111 1111
-- --
1919 1919

-- --
    

4
1

4
1

4
1

4
1 -- --

4
9

4
9

4
9

4
9
    

6
5

6
5

6
5

6
5
    

4
3

4
3

4
3

4
3
    

2
7

2
7

2
7

2
7
    

66 66
    

3
9

3
9

3
9

3
9
    

4
0

4
0

4
0

4
0

-- --
8

5
8

5
8

5
8

5
-- --
9
0

9
0

9
0

9
0

    

77 77
    

6
3

6
3

6
3

6
3
    

99 99
-- --
7
8

7
8

7
8

7
8

    

8
2

8
2

8
2

8
2

    

8
7

8
7

8
7

8
7
-- --
9
8

9
8

9
8

9
8

    

88 88
-- --
2

8
2

8
2

8
2

8
    

1515 1515
-- --

3
5

3
5

3
5

3
5
-- --
3

6
3

6
3

6
3

6
-- --
4

8
4

8
4

8
4

8
    

5
2

5
2

5
2

5
2

-- --
5
4

5
4

5
4

5
4

-- --
5

5
5

5
5

5
5

5
    

5
8

5
8

5
8

5
8

-- --
7

4
7

4
7

4
7

4
-- --
7
6

7
6

7
6

7
6
-- --
8

1
8

1
8

1
8

1     

9
3

9
3

9
3

9
3
-- --
9

4
9

4
9

4
9

4
-- --
9
9

9
9

9
9

9
9
    

2
1

2
1

2
1

2
1 -- --

7
5

7
5

7
5

7
5
    

6
0

6
0

6
0

6
0

-- --
6
6

6
6

6
6

6
6
    

7
0

7
0

7
0

7
0

    

1919 1919
-- --

3
4

3
4

3
4

3
4

-- --
6
7

6
7

6
7

6
7
    



 

SAMEDI 6 JANVIER 

MARCHE DES ROIS MAGES AUX FLAMBEAUX 
 

Départ : Racrange 
Horaire : 18h00 
Distance : 5 km 
Tarif : 13 € (avec repas) 
Organisateur : Les Chnobottes 

✆ 03 87 86 34 81  ✉ chnobottes@gmail.com 

 

DIMANCHE 21 JANVIER 

MARCHE FAMILIALE 
 

Départ : Pont-à-Mousson (Espace Montrichard) 
Horaire : départs à 8h00 et 8h45 
Distance : 9 et 15 km 
Tarif : 3 € licenciés ; 5 € non licenciés (gratuit -18 ans) 
Organisateur : Association Cyclotourisme Mussipontain 

✆ 06 86 59 27 82 ✉ jean-marie.parchini@orange.fr 

 

DIMANCHE 11 FEVRIER 

ÇA MARCHE ET ÇA ROULE 
 

Départ : Blénod-lès-Pont-à-Mousson (Centre M. Bertelle) 
Horaire : de 07h30 à 15h00 
Distance : 10, 15 et 20 km 
Tarif : 3 € licenciés ; 5 € non licenciés (gratuit - de 18 ans) 
Organisateur : C.O. Blénod Randonnée Pédestre 

✆ 03 83 82 26 58  ✉ cob.randonnee.pedestre@wandoo.fr 

 
JEUDI 8 MARS 

3ÈME RANDONNÉE FÉMININE 
 

Départ : Esternay (salle des fêtes) 
Horaire : 9h00 
Distance : 8 et 10 km 
Tarif : gratuit 
Organisateurs : ASC Marcilly / Rando du Sézannais / FREP Esternay 

✆ 07 86 35 07 09  ✉ michemoreau@wanadoo.fr 

 
DIMANCHE 11 MARS 

RANDONNÉE DES NIVÉOLES 
 

Départ : Moutrot (église) 
Horaire : 9h00 
Distance : 10 et 12 km 
Tarif : gratuit 
Organisateur : Sentiers des Deuilles  

✆ 03 83 62 55 08  ✉ sentierdeuilles@orange.fr 

DIMANCHE 11 MARS 

RANDONNÉE « ROLAND DÉTRES » 
 

Départ : Le Plessis-Saudoy (place de la Clochette) 
Horaire : de 08h30 à 10h00 
Distance : 7, 13 et 18 km 
Tarif : 4 € 
Organisateur : Les Randonneurs du Sézannais  

✆ 06 87 39 96 63  ✉ rando.sezannais@gmail.com 

 
SAMEDI 17 MARS  

6ÈME RANDO DES COUCOUS 
 

Départ : Bainville-sur-Madon (Ferme Faisanderie) 
Horaire : de 13h30 et 14h30 
Distance : 5, 12 et 8 km 
Tarif : 4 € (en association avec Espoir 54) 
Organisateur : ASPTT Nancy  

✆ 03 83 51 25 11  ✉ robert.roch@orange.fr 

 
DIMANCHE 18 MARS 

RANDONNÉE ENTRE VIGNE ET FORÊTS 
 

Départ : Vertus (Halle des Sports) 
Horaire : de 08h30 à 10h00 
Distance : 6, 13 et 18 km 
Tarif : 4 € ( gratuit - de 12 ans) 
Organisateur : Amicale Laïque de Vertus 

✆ 06 14 71 75 83 ✉ marieclaude.vilmin@neuf.fr 

 
DIMANCHE 18 MARS   

40ÈME BREVET PÉDESTRE DU PARC 
 

Départ : Mesnil St Père (maison des Lacs) 
Horaire : à partir de 09h00 
Distance : 10, 15, 25 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Association des Amis du Parc  

✆ 03 25 41 07 83 ✉ aap.pnrfo@wanadoo.fr 

 
DIMANCHE 18 MARS 

MARCHE POPULAIRE 
 

Départ : Moineville (base de loisirs Solan) 
Horaire : de 7h00 à 12h00 
Distance : 5, 10, 15, 20, 30 et 42 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Les Randonneurs du Pays de l’Orne  

✆ 06 35 23 37 83  ✉ lesrandonneursdupaysdelorne@gmail.com 
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DIMANCHE 18 MARS 

RANDONNÉE DE PRINTEMPS 
 

Départ : Cheminon (salle polyvalente) 
Horaire : 13h45 
Distance : 6 et12 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Perthois Sport Nature  

✆ 03 26 73 17 22  ✉ psn.guitti51@gmail.com 

 
LUNDI 2 AVRIL 

TERROIR ET VIGNES EN VAL DE NOXE 
 

Départ : Villenauxe-la-Grande  
Horaire : 08h00 et 08h30 
Distance : 25, 35, 16 et13 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : USV Rando 

✆ 06 32 07 85 00  ✉ md9.bourbonneux@orange.fr 

 
DIMANCHE 8 AVRIL 

LA QUENTINOISE 
 

Départ : Moulins-lès-Metz ; Woippy 
Horaire : à partir de 08h00 
Distance : 15 et 30 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Moulins Rando ; Zig Zag Rando 
✆ 03 87 60 82 20 ✉ legergi@gmail.com ✉ zigzagrando57.nicole@sfr.fr 

 
DIMANCHE 8 AVRIL 

17ÈME RANDONNÉE DES DEUILLES 
 

Départ : Bicqueley (salle des fêtes) 
Horaire : à partir de 7h30 
Distance : 9, 16, 21 et 30 km 
Tarif : 3 €  
Organisateur : Sentiers des Deuilles 

✆ 03 83 43 25 22 ✉ sentierdeuilles@orange.fr 

 
DIMANCHE 8 AVRIL 

BOUCLES DU MONT GRENET 
 

Départ : Jonchery-sur-Vesle (parc municipal) 
Horaire : de 08h30 à 09h30 
Distance : 7 et 15 km 
Tarif : 3 € 
Organisateur : Asso. des sentiers Vesle Arbre Massif de St Thierry 

✆ 06 09 13 72 26 ou 03 26 48 23 74  

DIMANCHE 8 AVRIL 

BREVET DU CAF 
 

Départ : Eaux Puiseaux 
Horaire : voir site Internet 
Distance : 10, 15, 20, 25, 35 et 50 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Club Alpin de l’Aube 

✆ 03 25 79 53 18  - Site : http://aube.ffcam  

 
DIMANCHE 15 AVRIL 

MARCHE DE PRINTEMPS 
 

Départ : Montois-la-Montagne (salle polyvalente)  
Horaire : de 08h00 à 12h00 
Distance : 3, 6 et 13 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Les Amis Randos 

✆ 03 82 45 14 66  ✉ gerard.choisel@wanadoo.fr 

 
DIMANCHE 15 AVRIL 

LA SCARPONAISE 
 

Départ : Rogeville  
Horaire : de 07h30 à 15h30 
Distance : 9, 16 et 23 km 
Tarif : 3 € licenciés ; 4 € non licenciés (gratuit - de 15 ans) 
Organisateur : Rando des Vals de Moselle et de l’Esch 
✆ 06 60 36 90 81 ✉ rando.vme@aliceadsl.fr 

 
DIMANCHE 15 AVRIL 

RANDO GOURMANDE 
 

Départ : Les Riceys (La Halle) 
Horaire : 09h00 
Distance : 10 et 18 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Riceys Rando 

✆ 06 07 97 24 86  ✉  

 
SAMEDI 21 AVRIL 

RANDONNÉE NOCTURNE 
 

Départ : Poissons  
Horaire : 20h00 
Distance : 7 et 10 km 
Tarif : 4 € 
Organisateur : Poissons Rando 

✆ 06 86 49 52 45  ✉ poissonsrando@gmail.com 
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DIMANCHE 22 AVRIL  

LA GRANDE CONTRÉE DES BOIS 12 
 

Départ : Cussangy (salle de fêtes)  
Horaire : 08h00 
Distance : 15 et 20 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur :  

✆ 03 25 40 01 10  

 
DIMANCHE 22 AVRIL 

23ÈME RANDONNÉE PRINTANIÈRE 
 

Départ : Montgenost (salle des fêtes)  
Horaire : de 08h30 à 09h45 
Distance : 8, 14 et 18 km 
Tarif : 3 € 
Organisateur : ASC de Marcilly-sur-Seine 

✆ 07 86 35 07 09  ✉ michemoreau@wanadoo.fr 

 
DIMANCHE 22 AVRIL  

ULTRÉÏA 18 — MARCHE INTERNATIONALE  
 

Départ : Moulaine (centre aéré de Herserange)  
Horaire : à partir de 07h00 
Distance : 5, 10, 17, 25 et 32 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Herserange Nature Plein Air 
✆ 03 82 23 41 36   ✉ contact@herserange-nature-plein-air.com 

 
SAMEDI 28 AVRIL 

RANDONNÉE DES GRANGES 
 

Départ : Trois Fontaines l’Abbaye (place du Château) 
Horaire : 13h45 
Distance : 6 et 12 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Perthois Sport et Nature 

✆ 06 82 30 76 07  ✉ psn.gritti@gmail.com  

 
DIMANCHE 29 AVRIL 

2ÈME RANDO « ERIC GORET » 
 

Départ : Chennegy 
Horaire : 08h30 
Distance : 8, 12, 16 et 20 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Randos Découvertes Saviniennes 

✆ 06 88 07 65 38 ✉ yves.leonet@sfr.fr 

DIMANCHE 29 AVRIL 

RANDO POUR TOUS 
 

Départ : Jaulny  
Horaire : départs de 08h00 à 14h00 
Distance : 7, 12 et 18 km 
Tarif : 4 €  
Organisateur : Rando 3 Vallées 

✆ 06 07 13 12 96  ✉ rando3v@laposte.net 

 
DIMANCHE 29 AVRIL 

LE BOLDAIR 
 

Départ : Vaucouleurs (château de Gombervaux) 
Horaire : de 08h00 à 11h00 
Distance : 5, 10, 15 et 20 km 
Tarif : 4 € 
Organisateur : Le Pied Champêtre 

✆ 06 86 27 30 62  ✉ jeanpaul.long@orange.fr 

 
DIMANCHE 29 AVRIL 

RANDO POUR LE DON D’ORGANES 
 

Départ : Oger (coopérative des Côteaux) 
Horaire : 08h30 
Distance : 7, 15 et 24 km 
Tarif : 4 € 
Organisateur : Amis de la Nature de Châlons 

✆ 03 26 86 61 90  ✉ rando51@orange.fr 

 
DIMANCHE 29 AVRIL 

L’ETOILE DE SION 
 

Départ : Charmes, Mirecourt, Toul, Vandeléville, Richardménil  

Horaire : de 08h30 à 09h30 
Distance : km 
Tarif : à définir 
Organisateur : Comité FFRandonnée Grand Est 

✆ 03 83 18 87 36  ✉ grand-est@ffrandonnee.fr 

 
DIMANCHE 29 AVRIL 

LA MONTIGNIENNE À PIED 
 

Départ : Montigny-les-Metz (boulodrome - rue du Canal)  
Horaire : de 08h00 à 12h00 
Distance : 10 et 20 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Montigny-Rando 

✆ 06 63 09 63 43  ✉ guido.bertoletti@free.fr 
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DIMANCHE 29 AVRIL 

TOUTE LA VILLE RANDONNE (20ÈME ÉDITION) 
 

Départ : Joeuf (foyer Mondon - rue de Ravenne)  
Horaire : de 7h30 à 11h30 
Distance : 5, 10 et 15 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Sport Vacances Loisirs Ski 

✆ 06 80 45 35 09  ✉ lavanoux.jeanmichel@neuf.fr 

 
DIMANCHE 29 AVRIL 

RANDO DES ETANGS 
 

Départ : Châtrices (parking maison forestière) 
Horaire : 10h00 
Distance : 18 km 
Tarif : 2 € pour les non-licenciés 
Organisateur : Randonneurs d’Argonne 

✆ 03 26 60 36 46  ✉ joel.jacquesson@orange.fr 

 
MARDI 1ER MAI 

40ÈME RANDONNÉE À EINVILLE 
 

Départ : Einville (rue du Canal)  
Horaire : de 08h00 à 17h00 
Distance : 5, 8, 14, 19, 28 km 
Tarif : 4 € adultes ; 2 € - de 18 ans (gratuit - de 6 ans) 
Organisateur : Les Randonneurs du Sanon et du Lunévillois 

✆ 03 83 73 60 80   ✉ sanonlunevillois.president@orange.fr 

 
MARDI 1ER MAI  

RANDO DES CADOLES 
 

Départ : Les Riceys  
Horaire : 9h et 9h30 
Distance : 20 et 12 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Riceys Rando 

✆ 06 07 97 24 86  ✉  

 
MARDI 1ER MAI 

RANDONNÉE DU MUGUET 
 

Départ : Hautvillers (parking du Jard Kiedrich)  
Horaire : à partir de 09h00 
Distance : 7, 16 et 25 km 
Tarif : 3, 4 ou 5 € 
Organisateur : Amis de la Nature Epernay 

✆ 06 70 77 54 80  ✉ houlmont.patrice@orange.fr  

MARDI 1ER MAI 

SENTIERS DE TRIGNY - RANDO DU MUGUET 
 

Départ : Trigny (coopérative)  
Horaire : de 09h00 à 10h30 
Distance : 11 km 
Tarif : 3 € 
Organisateur : Ass. des sentiers Vesle Ardre Massif de St Thierry 

✆ 03 26 03 17 82   

 
VENDREDI 4 MAI 

RANDONNÉE NOCTURNE 
 

Départ : Villenauxe-la-Grande  
Horaire : 21h00 
Distance : 8 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : USV Rando 

✆ 06 32 07 85 00  ✉ md9.bourbonneux@orange.fr 
 
DIMANCHE 6 MAI 

35ÈME RANDONNÉE PÉDESTRE 
 

Départ : Dienville (salle des fêtes)  
Horaire : 09h00 
Distance : 18 et 26 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur :  
✆ 06 15 02 18 69  ✉ minroc@hotmail.fr 

 
DIMANCHE 6 MAI 

RANDO CHALLENGE® MEURTHE-ET-MOSELLE 
 

Départ : Vaudémont 
Horaire : à partir de 09h00 
Distance : 12 et 20 km 
Tarif : 6 €  
Organisateur : Comité FFRandonnée 54 

✆ 03 83 18 95 58 ✉ meurthe-et-moselle@ffrandonnee.fr 

 
MARDI 8 MAI 

NANCY-METZ À LA MARCHE 
 

Départ : Maxéville / Montauville  
Horaire : de 05h00 à 07h00 ; de 08h00 à 10h00 
Distance : 66 et 33 km 
Tarif : 16 € (retour en bus) 
Organisateur : Nancy-Metz à la Marche 
✆ 03 87 68 09 05 ✉ association-nancy-metz@orange.fr 
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MARDI 8 MAI 

RANDONNÉE DU MUGUET 
 

Départ : Maurupt-le-Montois (place de la Mairie)  
Horaire : 14h00 
Distance : 6 et 12 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Perthois Sports Nature 
✆ 06 82 30 76 07  ✉ psn.gritti51@gmail.com 

 
DIMANCHE 13 MAI 

RANDOMAI - AU PROFIT DE « DU SPORT PLEIN LA VUE » 
 

Départ : Dieulouard (centre socio-culturel) 
Horaire : 09h30 
Distance : 10 km  
Tarif : 4 € licenciés ; 5 € non licenciés (gratuit – de18 ans) 
Organisateur : Rando à Gogo mais pas trop tôt 

✆ 03 55 68 36 76  ✉ randoagogomaispastroptot@yahoo.fr 

 
DIMANCHE 20 MAI 

RANDO POUR TOUS JACQUES LEVEL 
 

Départ : Malaumont  
Horaire : à partir de 08h00 
Distance : 8, 12, 16 et 25 km 
Tarif : 4 € 
Organisateur : La Vadrouille 

✆ 06 30 09 33 75  ✉ jean-marie.balson@orange.fr 

 
LUNDI 21 MAI 

34ÈME MARCHE POPULAIRE 
 

Départ : Woustviller (salle Leprince Ringuet) 
Horaire : de 07h00 à 14h00 
Distance : 5, 10 et 20 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Namasté  

✆ 06 84 46 49 45  ✉ contact@namaste57.fr 

 
DIMANCHE 3 JUIN 

FLÂNERIES DE L’OFFICE DE TOURISME 
 

Départ : Mesnil-St-Loup 
Horaire : 8h30 
Distance : 10 et 20 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : OT du Nogentais et de la Vallée de la Seine 

✆ 03 25 39 42 07  ✉ contact@tourisme-nogentais.fr 

DIMANCHE 3 JUIN 

RANDONNÉE DU PÈRE HILARION 
 

Départ : Montauville (maison du Père Hilarion) 
Horaire : de 08h00 à 18h00 
Distance : 8, 12 et 20 km  
Tarif : 3 € 
Organisateur : Tourisme et Loisirs au Père Hilarion  

✆ 06 70 88 26 03  ✉ tlperehilarion@gmail.com.  

 
DIMANCHE 3 JUIN 

LA NICOFORESTIÈRE 
 

Départ : Hayange (Centre d’animation sociale et culturelle La Clairière) 
Horaire : de 07h30 à 17h00 
Distance : 6, 10, 20, 25 km 
Tarif : 2 € (gratuit - de 14 ans) 
Organisateur : CASC’Pattes  

✆ 07 60 53 50 17 ✉ berthy.clementz@orange.fr 

 
DIMANCHE 3 JUIN 

MARCHE DU MAQUIS DE CHANTERAINE 
 

Départ : Chaumuzy (coopérative viticole) 
Horaire :  non communiqué 
Distance : 4 et 10 km 
Tarif : 5 € (lutte contre les maladies rares) 
Organisateur : Groupama Nord-Est 

✆ 06 07 06 07 70  ✉ FARDHUIN@groupama-ne.fr 

 
DIMANCHE 3 JUIN 

RANDONNÉE GOURMANDE 
 

Départ : Cheminon (salle polyvalente) 
Horaire : à partir de 09h00 
Distance : 6 et 14 km 
Tarif : non communiqué (sur inscription) 
Organisateur : Perthois Sport et Nature 

✆ 06 85 88 94 31  ✉ psn.gritti51@gmail.com  

 
DIMANCHE 3 JUIN 

MARCHE GOURMANDE  
 

Départ : Sainte-Marie-aux-Chênes (gymnase Berthelot) 
Horaire : 10h30 
Distance : 10 km 
Tarif : 28 € 
Organisateur : CCL de Ste-Marie   

✆ 06 07 96 00 93 ✉ daniellamarque.01@gmail.com 
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DIMANCHE 3 JUIN 

MARCHE POPULAIRE DES CHNOBOTTES 
 

Départ : Racrange 
Horaire : de 08h00 à 12h00 
Distance : 5, 12 et 20 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Les Chnobottes 

✆ 03 87 86 34 81  ✉ chnobottes@gmail.com 

 
DIMANCHE 3 JUIN 

RANDONNÉE DES AMIS DE LA NATURE 
 

Départ : Louvois 
Horaire : 09h00 
Distance 6, 15 et 23 km 
Tarif : 3 et 4 € 
Organisateur : Amis de la Nature de Châlons 

✆ 03 26 65 49 98 ou 06 47 98 88 32 ✉ rando51@orange.fr 

 
DIMANCHE 3 JUIN 

DABO—MONT SAINTE ODILE 
 

Départ : Dabo (Rocher) 
Horaire : non communiqué 
Distance 42 km, retour en bus 
Tarif : 11 € 
Organisateur : Les Pas Rapides 

✆ 08 87 07 43 12  ✉ lefevre_roger@orange.fr 

 
DIMANCHE 10 JUIN 

PREMIÈRE FÊTE DE LA RANDONNÉE 
 

Départ : Cormicy 
Horaire : à partir de 08h00 
Distance : 8, 12 et 24 km 
Tarif : 3 € 
Organisateur : Comité FFRandonnée de la Marne  

✆ 06 18 06 69 72  ✉ brouetf@wanadoo.fr 

 
DIMANCHE 10 JUIN 

RANDO CHALLENGE® RÉGIONAL 
 

Départ : Cormicy 
Horaire : à partir de 08h00 
Distance : 8 et 15 km  
Tarif : 6 € 
Organisateur : Comité FFRandonnée Grand Est  

✆ 03 83 18 87 36  ✉ grand-est@ffrandonnee.fr 

DIMANCHE 10 JUIN 

BALADE CAMPAGNARDE 
 

Départ : Brienne-le-Château (foyer rural) 
Horaire : 09h00 
Distance : 15 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur :  

✆ 06 21 95 65 87  

 
DIMANCHE 10 JUIN 

LA PAGNOTINE 
 

Départ : Pagny-sur-Moselle (centre socioculturel) 
Horaire : de 07h00 à 14h00 
Distance : 5, 10, 18 et 20 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Les Sonneurs de la Côte et Maison pour tous 

✆ 03 83 82 6151  ✉ jeanclaude.fiacre@free.fr 

 
SAMEDI 16 JUIN 

RANDONNÉE DE LA ST-JEAN 
 

Départ : Pévy (mairie) 
Horaire : 20h00 
Distance : 10 km 
Tarif : 3 € 
Organisateur : Ass. des Sentiers Vesle Ardre Massif de St Thierry 
✆ 03 26 45 58 67  ✉  

 
DIMANCHE 17 JUIN 

MARCHE POPULAIRE DE FORBACH 
 

Départ : Forbach (foyer Creutzberg) 
Horaire : de 07h00 à 12h00 
Distance : 5 et 10 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : CTL de Forbach 

✆ 06 74 69 61 12   ✉ fabien.lallier@sfr.fr 

 
DIMANCHE 24 JUIN 

17ÈME BALADE POUR JO 
 

Départ : Noël-les-Mallets (place de la mairie) 
Horaire : 09h30 
Distance : 5, 8, 12, 15, 25 km 
Tarif : gratuit 
Organisateur :  

✆ 07 87 09 12 82  ✉ colettesifferlen@yahoo.fr 
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DIMANCHE 24 JUIN 

RANDO DES BÛCHERONS  
 

Départ : Futeau (église) 
Horaire :  à partir de 09h00 
Distance : 7, 13 et 20 km 
Tarif : non communiqué (repas sur réservation) 
Organisateur : Randonneurs d’Argonne 

✆ 03 29 88 22 18  ✉ joel.jacquesson@orange.fr 

 
DIMANCHE 24 JUIN 

MOSELLE SPORT NATURE 
 

Départ : Metz / Grosbliedstoff / étang de la Mutche / Bonzonville 
Horaire : de 9h00 à 17h00 
Distance : 6 à 10 km 
Tarif : gratuit 
Organisateur : CDOS de Moselle / FFRandonnée Moselle 

✆ 06 73 22 49 26  ✉ moselle.president@ffrandonnee.fr 

 
DIMANCHE 1ER JUILLET 

BREVET MICHEL GAGIN 
 

Départ : Ervy-le-Chatel (halle circulaire) 
Horaire : de 08h30 à 09h30 
Distance :  10, 15, 25 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Les Randonneurs Ervytains 

✆ 06 64 92 06 58  ✉ les-randonneurs-ervytains@orange.fr 

 
DIMANCHE 22 JUILLET 

RANDO DES LACETS 
 

Départ : Poissons (la Petite Suisse) 
Horaire : entre 08h30 et 10h30 
Distance : 6, 11 et 14 km 
Tarif : gratuit 
Organisateur : Poissons Rando 

✆ 03 25 94 53 04 ✉ poissonsrando@gmail.com 

 
SAMEDI 28 JUILLET 

RANDONNÉE DES ETOILES 
 

Départ : Cheminon (halle) 
Horaire : 21h00 
Distance : 10 km 
Tarif : 2 
Organisateur : Perthois Sport Nature  

✆ 03 26 73 17 22 ✉ psn.gritti51@gmail.com 

JEUDI 2 AOUT 

20ÈME MARCHE DU SOUVENIR 
 

Départ : Mussy-sur-Seine (office de tourisme) 
Horaire : 08h30 
Distance : 17 km 
Tarif : non communiqué, inscription obligatoire 
Organisateur : Office de tourisme 

✆ 03 25 38 42 08  ✉  

 
SAMEDI 4 AOUT 

RANDO DÉCOUVERTE « SON ET LUMIÈRE » 
 

Départ : Les Riceys (parking de la mairie) 
Horaire : non défini 
Distance : 8 et 24 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Riceys Rando 

✆ 06 07 97 24 86  ✉  

 
JEUDI 15 AOUT 

RANDO DU 15 AOÛT POUR TOUS 
 

Départ : Rouvroy-sur-Marne (salle des Fêtes) 
Horaire : 07h30 
Distance : 15 et 17 km 
Tarif : gratuit (suivi d’un repas) 
Organisateur : Les Pas des Oies 

✆ 03 25 94 47 21  ✉ francisdormoy1945@gmail.com 

 
DIMANCHE 19 AOUT 

MARCHE POPULAIRE  
 

Départ : Auboué (salle des Fêtes) 
Horaire : de 07h00 à 12h00 
Distance : 5, 10, 15 et 20 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Les Randonneurs du Pays de l’Orne 

✆ 06 35 23 37 83  ✉ lesrandonneursdupaysdelorne@gmail.com 

 
DIMANCHE 19 AOUT 

18ÈME BREVET NATURE ET DÉCOUVERTES 
 

Départ : Mussy-sur-Seine (halle) 
Horaire : 09h00 
Distance : 17, 25 et 32 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Les Chemins de Mémoire 

✉ lescheminsdememoire@gmail.com 
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VENDREDI 24 AOUT 

NOCTURNE « SOUS LA LUNE...EXACTEMENT » 
 

Départ : Bouilly (place de la mairie) 
Horaire : 20h00 
Distance : 12 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Les Randonneurs Ervytains 

✆ 06 64 92 06 58  ✉ les-randonneurs-ervytains@orange.fr 

 
DIMANCHE 26 AOUT 

RANDONNÉE EN FORÊT D’ARGONNE 
 

Départ : Passavant-en-Argonne (place de l’Eglise)  
Horaire : 09h00 
Distance : 20 km  
Tarif : 2 € pou les non-licenciés 
Organisateur : Les Randonneurs d’Argonne  

✆ 06 3141 54 94 ✉ joel.jacquesson@orange.fr   

 
DIMANCHE 2 SEPTEMBRE 

RANDONNÉE D’AUTOMNE 
 

Départ : Trois Fontaine l’Abbaye (place du Château)  
Horaire : 13h45 
Distance : 6 et 12 km  
Tarif : 2 € 
Organisateur : Perthois Sport et Nature  
✆ 03 26 73 17 22  ✉ psn.gritti51@gmail.com  

 
DIMANCHE 9 SEPTEMBRE 

LA MICHEL LÉPOLARD 
 

Départ : Tinqueux (gymnase Jean Moulin) 
Horaire : de 07h30 à 11h30 
Distance : 7 et 15 km 
Tarif : 4 € 
Organisateur : ASA Tinqueux  

✆ 06 74 94 36 12  ✉  mcfievez@outlook.com 

 
DIMANCHE 9 SEPTEMBRE 

LA  G.R.B.A. 
 

Départ : Chaource (salle des fêtes) 
Horaire : de 8h30 à 11h00 
Distance : 10, 15, 20 et 25 km 
Tarif : 3,5 € licencié, 4 € non-licencié 
Organisateur : Groupe de Randonneurs et Baliseurs Aubois 

✆  06 88 03 43 06  ✉ nicole.gibaux970@orange.fr 

DIMANCHE 9 SEPTEMBRE 

SENTIER DES BOULÉMONTS 
 

Départ : Venteley (mairie) 
Horaire : 09h00 
Distance : 10 km 
Tarif : 3 € 
Organisateur : Ass. des Sentiers Vesle Ardre Massif de St Thierry 

✆  03 26 48 16 34  

 
DIMANCHE 9 SEPTEMBRE 

LA TRANSJARNYSIENNE - 15ÈME ÉDITION 
 

Départ : Jarny (Centre Jules Romains) 
Horaire : départs de 07h30 à 10h00 
Distance : 6, 12, 18 et 24 km + marche nordique 
Tarif : 2,50 € 
Organisateur : US Jarny Randonnée  

✆ 06 21 91 51 93  ✉ serge.oudin81@orange.fr 

 
DIMANCHE 23 SEPTEMBRE 

LES AMIS DU PARC — RANDO GOURMANDE 
 

Départ : Rouilly Sacey (salle polyvalente) 
Horaire : de 09h00 à 10h30 
Distance : 5, 16 et 25 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Association des Amis du Parc  
✆ 03 25 41 07 83  ✉ aap.pnrfo@wanadoo.fr 

 
DIMANCHE 23 SEPTEMBRE 

35ÈME MARCHE POPULAIRE 
 

Départ : Woustviller (salle Leprince Ringuet) 
Horaire : de 07h00 à 14h00 
Distance : 5, 10, 20 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Namasté 

✆ 06 84 46 49 45  ✉ contact@namaste57.fr 

 
DIMANCHE 30 SEPTEMBRE 

RANDOSAULNOIS 
 

Départ : Vic-sur-Seille (place du Palais) 
Horaire : toute la journée 
Distance : non communiquée 
Tarif : 3 € 
Organisateur : Marchons ensemble 

✆ 03 87 01 16 28  ✉ gamondg@wanadoo.fr 
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DIMANCHE 30 SEPTEMBRE 

LES VIRADES DE L’ESPOIR 
 

Départ : Villers-Marmery (salle polyvalente) 
Horaire : à partir de 09h00 
Distance : 5, 10, 15 et 20 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Amis de la Nature 

✆ 06 70 77 54 80  ✉ houlmont.patrice@orange.fr 

 
DIMANCHE 7 OCTOBRE 

58ÈME BREVET GUY COLLARD  
 

Départ : Dosches (salle des Fêtes) 
Horaire : de 09h00 à 11h00 
Distance : 10, 15, 20 et 25 km 
Tarif : 3,50 € licencié, 4 € non licencié 
Organisateur : U.T.A.N.A.  

✆ 07 60 72 77 11  ✉ listeana@gmail.com 

 
DIMANCHE 7 OCTOBRE 

MARCHE DU REIN 
 

Départ : Woippy (salle de l’Atrium – rue de Bretagne) 
Horaire : de 08h00 à 12h00 
Distance : 10, 15 et 22 km 
Tarif : 3 € (1 € reversé à AIR au profit des insuffisants rénaux) 
Organisateur : Zig Zag Rando 57 

✆ 06 84 68 11 15  ✉ zigzagrando57.nicole@sfr.fr 

 
DIMANCHE 7 OCTOBRE 

9ÈME MARCHE DÉPISTAGE DU CANCER DU SEIN 
 

Départ : Faux de Verzy (parking les Pins) 
Horaire : à partir de 09h00 
Distance : 6 et 13 km 
Tarif : gratuit 
Organisateur : Reims Rando - ADPS 

✆ 03 26 02 14 84 ✉ jean.vignolles@wanadoo.fr 

 
DIMANCHE 7 OCTOBRE 

3ÈME MARCHE POUR LA VUE 
 

Départ : Laneuveville-devant-Nancy (salle des fêtes) 
Horaire : 13h30 et 14h30 
Distance : 12 et 8 km  
Tarif : 5 €  
Organisateur : ASPTT Nancy 

✆ 0303 83 51 25 11  ✉ robert.roch@orange.fr 

DIMANCHE 7 OCTOBRE 

RANDO POUR TOUS 
 

Départ : Blénod-lès-Pont-à-Mousson (Centre M. Bertelle) 
Horaire : de 07h30 à 15h00 
Distance : 5, 10, 15 et 20 km 
Tarif : 3 € licenciés ; 5 € non licenciés (gratuit -18 ans) 
Organisateur : C.O. Blénod Randonnée Pédestre 

✆ 03 83 82 26 58  ✉ cob.randonnee.pedestre@wanadoo.fr 

 
MARDI 9 OCTOBRE 

OCTOBRE ROSE 
 

Départ : Sézanne (maison des sports)  
Horaire : 09h00 
Distance : 5, 8 et 10 km 
Tarif : 3 € 
Organisateur : Randonneurs du Sézannais  

✆ 06 06 87 39 96 63  ✉ rando.sezannais@gmail.com 

 
DIMANCHE 14 OCTOBRE 

MARCHE D’AUTOMNE 
 

Départ : Spicheren (salle polyvalente)  
Horaire : de 07h00 à 10h30 
Distance : 6, 12, 18 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : C’Rando Spich  

✆ 06 76 90 69 60  ✉ crspicheren@gmail.com 

 
DIMANCHE 14 OCTOBRE 

OCTOBRE ROSE 
 

Départ : Pont-à-Mousson (place Duroc) 
Horaire 10h00 
Distance : 6 km 
Tarif : 5 € 
Organisateur : PAM Rando  

✆ 06 80 95 72 48  ✉ asso.pam.rando@gmail.com 

 
DIMANCHE 21 OCTOBRE 

RANDONNÉE D’AUTOMNE À NANCY 
 

Départ : Nancy (lieu à définir) 
Horaire : départs de 13h30 à 15h00 
Distance : 6 km environ 
Tarif : 3,50 € 
Organisateur : Comité FFRandonnée Meurthe-et-Moselle  

✆ 03 83 18 95 58  ✉ meurthe-et-moselle@ffrandonnee.fr 
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DIMANCHE 21 OCTOBRE 

RAND’AUTOMNE 
 

Départ : Giffaumont-Champaubert (station nautique)  
Horaire : de 09h00 à 14h00  
Distance : 9, 13 et 18 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Vitry Rando  

✆ 06 84 31 62 82  ✉ contact@vitry-rando.fr 

 
MERCREDI 31 OCTOBRE 

RANDO HALLOWEEN 
 

Départ : Rouvroy-sur-Marne (salle des fêtes) 
Horaire : 18h00 
Distance : 2 et 10 km 
Tarif : gratuit 
Organisateur : AFJEP Les Pas de l’Oie  

✆ 03 25 94 47 21  ✉ francis.dormoy1945@gmail.com 

 
NOVEMBRE 

RANDONNÉE DES SACRES 
 

Départ : Reims (stade Auguste Delaune - sous réserve) 
Horaire : de 12h00 à 15h00 
Distance : 8 et 12 km 
Tarif : 5 € 
Organisateur : Amicale Sportive Municipale 
✆ 03 26 77 74 35 ✉ randonneedessacres@reims.fr  

 
DIMANCHE 18 NOVEMBRE 

RANDONNÉE D’AUTOMNE 
 

Départ : Reims-la-Brûlée (mairie) 
Horaire : 13h30 
Distance : 7 et 12 km 
Tarif : 2 € 
Organisateur : Perthois Sport et Nature 

✆ 03 26 74 23 88  ✉ psn.gritti51@gmail.com  

 
DIMANCHE 25 NOVEMBRE  

JE MARCHE POUR LE TÉLÉTHON 
 

Départ : Marcilly-sur-Seine (salle des fêtes) 
Horaire : 09h00 
Distance : 8 et 14 km  
Tarif : 3 € 
Organisateur : ASC Marcilly  

✆ 07 86 35 07 09 ✉ michemoreau@wanadoo.fr 

SAMEDI 1ER DECEMBRE 

DESCENTE AUX FLAMBEAUX À DABO 
 

Départ : Dabo (place du village) 
Horaire : 18h00 
Distance : 2 km 
Tarif : 17 € (repas inclus) 
Organisateur : Les Pas Rapides 

✆ 03 87 07 43 12  ✉ lefevre_roger@orange.fr 

 
DIMANCHE 2 DECEMBRE 

LA DAGONIOTE 
 

Départ : Coussegrey 
Horaire : 10h00 
Distance : 8, 15 et 20 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Les Dagoniots 

✆ 03 25 70 01 52  ✉ dagoniote@aol.com 

 
DIMANCHE 2 DECEMBRE 

MARCHE DU TÉLÉTHON 
 

Départ : Sézanne (maison des sports) 
Horaire : 09h00 
Distance : 5, 8 et 11 km 
Tarif : dons 
Organisateur : Les Randonneurs du Sézannais 
✆ 06 87 39 95 63  ✉ rando.sezannais@gmail.com 

 
DIMANCHE 9 DECEMBRE 

MARCHE DU TÉLÉTHON 
 

Départ : Hautvillers  
Horaire : 14h00 
Distance : 11 km 
Tarif : non communiqué 
Organisateur : Amis de la Nature Epernay 

✆ 06 70 77 54 80  ✉ houlmont.patrice@orange.fr 

 
SAMEDI 15 DECEMBRE 

LES ETOILES DE BAR-LE-DUC 
 

Départ : Bar-le-Duc (parc Bradfer) 
Horaire :  de 14h30 à 17h00 
Distance : 10 km 
Tarif : 4 € 
Organisateur : Les Trotte-Voyottes 

✆ 07 82 30 90 38  ✉ ratphil@free.fr 
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Ville Club 

            

Charleville-
Mézières 

CLUB ALPIN Français DES ARDENNES 
03 24 37 48 77  - marie-odile.carret@orange.fr 

� � 6    �  � �  8 

Charleville-
Mézières 

SEMELLES AU VENT 
03 24 43 90 25 - jacky.gippon@orange.fr 

http://lafrancheville.fr 
 � 2 �     � �  52 

Charnois GROUPES RANDONNÉE ARDENAISE 
03 24 40 23 40  - claude.gonze@free.fr 

� � 6      � �  35 

Chooz RANDONNÉE CALCÉENNE 
03 24 42 15 43 - cchardenal08@gmail.com 

� � 5      � �  77 

Glaire Famille rurale de glaire 
claude.bouret@laposte.net 

            

Montherne 

Les joyeux godillots de la lyre 
03 24 32 57 78  
jean-pierre.fournier123@orange.fr 
http://lesgodillotsdelalyre.centerblog.net 

� � 8      � �  32 

Brienne-le-
Château 

RANDONNEURS DU BRIENNOIS 
03 25 92 88 62 -  paul.pottier8@orange.fr 

 � 2    �  �  � 79 

Chaource Maison des jeunes et de la culture 
03 25 40 18 65 - mjcchaource@orange.fr 

 � 2      �   15 

Coussegrey LES DAGONIOTS 
03 25 70 04 67 - dagoniot@orange.fr 

           47 

Courtenot COURTEN AUBE RANDONNÉES 
03 25 29 77 72 - dsl.racine@wanadoo.fr 

� � 4      � �  49 

Cussangy CALAS CUSSANGY ARMANDE LOISIRS 
03 25 40 01 10               5 

Dosche LES AMIS DU PNR DE LA FORET D’ORIENT 
03 25 41 07 83 - aap.pnrfo@wanadoo.fr               6 

Ervy-le-Chatel 
LES RANDONNEURS ERVYTAINS 
09 66 91 37 86 
les-randonneurs-ervytains@orange.fr 

 � 4      �   83 

Les Riceys 
RICEYS RANDO DECOUVERTE ET BIEN ETRE 
06 07 97 24 86 
Christine.grandin10@gmail.com 

            

Etourvy FOYER RURAL ETOURVY ANIMATION 
03 25 70 02 95 - christelle.seurat@wanadoo.fr  

           1 

Maizieres la 
Grande  

L’ETOILE DE MAIZIERES 
06 88 85 72 20 - vivisoulbieu@wanadoo.fr  
www.etoile-de-maizieres.fr 

 � 2      �   43 

Mussy sur Seine 
NATURE DECOUVERTES ET CHEMINS DE 
MEMOIRE     03 25 38 45 16 
lescheminsdememoire@gmail.com  

� �        �  7 
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Ville Club 

            

Romilly-sur-Seine 
LES GODASSES ROMILLONNES 
03 26 80 72 51  
martine.benoist-geoffroy@wanadoo.fr 

� � 8      � � � 57 

Saint-André-les-
Vergers 

UT AMIS DE LA NATURE AUBE 
03 25 82 02 48 - jpierre.raphael@wanadoo.fr  

          16 

Sainte-Savine 
MAISON POUR TOUS STE SAVINE 
03 25 72 93 58 
mpt10300.stesavine@gmail.com  

�  4      �   35 

Sainte-Savine RANDOS DECOUVERTES SAVINIENNES 
03 25 74 80 13 -  eric.bertille@wanadoo.fr            89 

Troyes CLUB ALPIN Français AUBE 
02 25 92 19 03 - clubalpin.troyes@free.fr � � 8 �    � � � � 1 

Troyes GRBA 
03 25 45 35 20 - grba.10@orange.fr 

� � 8 �  �   � �  182 

Villenauxe-la-
Grande 

UNION SPORTIVE VILLENAUXE LA GRANDE 
03 25 21 42 66 - earl.bourbonneux@orange.fr 

 � 4      �   29 

Ay SKI CLUB DE CHAMPAGNE 
03 26 55 44 52 - michel.hamm3@wanadoo.fr  

 � 4    �  �   14 

Châlons-en-
Champagne  

AMIS DE LA NATURE DE CHALONS 
03 26 65 49 98 - utan51chalons@yahoo.com 
www.amisnaturechalons51.fr   

� � 24 �  �   � � � 13 

Epernay AMIS DE LA NATURE d’Epernay 
06 70 77 54 80 - houlmont.patrice@orange.fr  � � 12 �   �  � � � 2 

Esternay 
FOYER RURAL D’EDUCATION POPULAIRE 
03 26 81 92 67 - si.esternay@wanadoo.fr 
http://frep-esternay.monsite-orange.fr 

 � 2   �   �   38 

Jonchery-sur-
Vesle 

U.S.C.R PLEIN AIR 
03 26 48 22 48 - niquetandre@orange.fr   � 2      � �  42 

Loivre 
AU PIED LEVÉ 
03 26 61 02 96 - willy.brabant@orange.fr  � 2      �   14 

Marcilly-sur-Seine 
ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE 
03 26 42 46 42 - michemoreau@wanadoo.fr  
http://jerandonneamarcilly.fr 

� � 12 � �    � � � 109 

Reims 
AMICALE JAMIN 
03 26 02 21 84 - amicalejamin@aol.com  
http://amicalejamin.com/ 

 � 2      � �  10 

Reims 
AMICALE SPORTIVE MUNICIPALE DE REIMS 
03 26 24 50 35 ou 03 26 24 50 07 
asm@reims.fr   

 � 2      � � � 0 
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Ville Club 

            

Reims 
LES CLES DE l’ÉVASION 
06 20 28 52 39 - contact@lesclesdelevasion.fr 

http://lesclesdelevasion.fr  
� � 12 �   �  � � � 96 

Reims 
RANDO ÉVASION 
03 26 08 44 75 - rando.db@gmail.com 
www.rando-evasion.org   

� � 24 � �  �  � � � 258 

Reims 
RANDO NATURE 
06 08 89 44 12 - rando.nature51@gmail.com 
http://randonature.info.fr 

� � 8  �    � �  5 

Reims 
RANDONNEURS PÉLERiNS 51 - 03 26 97 11 40 
contact@randonneurs-pelerins.com 
http://randonneurs-pelerins.com / 

� � 3      � �  11 

Reims 
REIMS RANDO 
03 26 02 14 84 - president@reimsrando.fr 
http://reimsrando.fr 

� � 4      � � � 123 

Reims  
UTAN REIMS CHAMpAGNE 
06 81 14 07 02 - reims@utan.asso.fr 
http://lesamisdelanatune.over-blog.com/ 

� � 10     � � � � 9 

Reims 
A.S.C.H.U 
03 74 20 79 15 - cathjac.mentzer@wanadoo.fr 
http://aschureims.jimdo.com  

 � 4      � �  63 

Saint-Etienne-au-
Temple 

AMICALE RANDO 
06 79 88 19 41 - amicale.rando@gmail.com  
http://amicalerando.jimdo.com/ 

� � 3    �  � � � 41 

Sermaize-les-
Bains 

PERTHOIS SPORT NATURE 
03 26 73 88 10 - psn.gritti@gmail.com  � � 7 �  � �  � � � 131 

Sézanne LES RANDONNEURS DU SÉZANNAIS 
03 26 81 31 79 - rando.sezannais@gmail.com  

� �    �     � 138 

Tinqueux ASA TINQUEUX 
03 26 89 21 02 - mcfievez@outlook.com  � � 6      � � � 62 

Vandeuil Ass. ardre et vesle massif st thierry 
03 26 48 22 48 - niquetandre@orange.fr             0 

Verrières 
RANDONNEURS D’ARGONNE 
03 26 60 33 72 - denis.fave442@orange.fr 
http://capassocia.com/randomenou   

� � 4      � � � 66 

Vertus AMICALE LAÏQUE DE VERTUS 
06 12 76 29 50 - alain.frapart0850@orange.fr 

� �    �     � 11 

Vitry-le-François  
VITRY RANDO 
06 26 62 10 07 - contact@vitry-rando.fr 
http://vitry-rando.fr 

� � 14      � � � 127 

Witry-les-Reims MARCHEURS DU DIMANCHE MATIN 
03 26 97 02 92 - gerald.honore@wanadoo.fr   � 4      �  � 46 
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Ville Club 

            

Arnoncourt-sur-
Apance 

CLUB BOURBONNE 2001 LES MARCHEURS 
DE l’APANCE 
03 25 84 23 52 - jean-paul.stegre@orange.fr 
http://capassocia.com/randomenou   

� � 5 �   �  �   25 

Chaumont 

CHAUMONT RANDO 
03 25 02 43 80  
association@chaumont-rando.net 
www.chaumont-rando.net 

� � 27 � �  �  � � � 167 

Chaumont 
MJC Club des milles pattes 
03 25 30 39 90 - lairjm@orange.fr 
http://1000pattes-mjc52.com 

� � 6    �  � � � 12 

Chevillon 
La marche À suivre 
03 25 04 48 67 - fleuret.robert@orange.fr � � 20 � �  �  �   109 

Culmont 
SORCIERS baladeurs 
03 25 88 98 54 - sorcierbaladeur@gmail.com            11 

Froncles 
F.J.E.P. Froncles 
03 25 01 46 08  
bernard.vauthiers@orange.fr 

� � 12 � �  � � � � � 98 

Gudmont-Villiers 
Les amis de la randonnÉe 
03 25 55 97 45 - fredlieb52@gmail.com  � � 5      � �  17 

Poissons 
POISSONS RANDO 
03 25 56 44 79 - poissonsrando@gmail.com � � 8  �  �   �  59 

Poissons 

LA PICHENEILLE RANDO  
06 87 89 12 68 
lapicheneillerando52@hotmail.fr 
www.la-picheneille-rando.blog4ever.com/ 

� � 18 � �  �  � � � 61 

Rouvroy-sur-
Marne 

AMICALE DE ROUVROY 
09 51 37 70 92  
franchis.dormoy1945@gmail.com  
http://lespasdesoies.fr 

� � 8 �     � �  25 

Saint-Dizier 
CSB LE TRAIN EN MARCHE 
06 32 20 32 64 - lefevre.marilys@neuf.fr   � 1      �   5 

Wassy 
LA RANDO WASSEYENNE 
03 25 55 77 25 - daniel.hurel1@gmail.com  � � 8      �   35 
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Ville Club 

            

Auboué 

Les Randonneurs du Pays de l’Orne   
06 35 23 37 83 
lesrandonneursdupaysdelorne@gmail.com 
http://randonneursdupaysdelorne.wifeo.com 

� � 24 � � � �  � � � 112 

Bicqueley 
Les Sentiers des Deuilles  
03 83 62 47 35 - sentierdeuilles@orange.fr 
http://sentiersdesdeuilles.fr 

�  8     � � �  90 

Blénod-lès-Pont- 
à-Mousson 

C.O. Blénod   
03 83 82 26 58  
cob.randopedestre@wanadoo.fr 

 � 8      � �  40 

Briey Rando tourisme du bassin de briey 
03 82 46 08 80 - rolafon@wanadoo.fr �        �   57 

Champenoux 
AIR-PAS   
06 72 45 87 56  - nelly.jozsi@wanadoo.fr 
http://airpas.wordpress.com 

� � 4    � � � � � 92 

Deuxville 

Les Randonneurs du Sanon et du 
Lunévillois   - 03 83 73 60 80 
sanonlunévillois.president@orange.fr 
http://sites.google.com/site/lesrandonneursdusanon 

� �  �  � � � � � � 255 

Dieulouard 
Rando des vals de moselle et de L’esch 

06 60 36 90 81 -  rando.vme@aliceadsl.fr  
www.randovme.fr 

� � 9    �  � � � 104 

Dieulouard 

Rando à gogo mais pas trop tôt 
03 55 68 36 76 
randoagogomaispastroptot@yahoo.fr 
www.randoagogomaispastroptot.fr 

 �     �  � � � 54 

Essey-lès-Nancy 
ARSEM   
03 83 20 23 45 - secretariat.arsem@gmail.com 
http://arsem.jimdo.com 

�   �   �  � � � 229 

Grimonviller Les Sentiers de la Mirabelle 
03 83 52 37 88 -  ch.bourot@orange.fr 

 �       � �  18 

Herserange 

Herserange Nature Plein Air  
03 82 23 41 36   
contact@herserange-nature-plein-air.com 
www.herserange-nature-plein-air.com 

� �  �   �  � � � 229 

Joeuf 
Sports Vacances Loisirs Ski 
06 80 45 35 09 - lavanoux.jeanmichel@neuf.fr 
https://fr-fr.facebook.com/SVLSJOEUF/ 

� � 8   � �  � � � 39 

Jarny 
Union Sportive du Jarnisy RANDO 
06 21 91 51 93 - serge.oudin81@orange.fr 
http://randodujarnisy.wordpress.com/ 

� � 25 � � � �  � � � 234 

Dombasle-sur-
Meurthe 

LES 3M 
06 81 30 95 26 - les3mdombasle@gmail.com    �        29 
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Ville Club 

            

Jolivet 
Lorraine Plaisir Nordic ASSP Nancy 
06 82 45 24 79 - nerval.mayer@hotmail.fr 
www.assp-nancy.org 

� � 12 �   �  � � � 52 

Laxou 
Sac au Dos   
03 83 27 10 75 - a_sacodos@orange.fr 
http://sacaudos-laxou.e-monsite.com/ 

�  4   �   � � � 120 

Lay Saint  
Christophe 

A.F. Lay Section Randonnée 
03 83 22 84 64 
frederic@glodkowski.nom.fr 

�      �   �  24 

Liverdun 
Randonnées pédestres liverdunoises 
06 89 13 22 42  - peretg@wanadoo.fr   
http://rpliverdun.fr.nf/ 

� � 15   �   � � � 152 

Lucey 
Les Sentiers de la Linotte 
06 86 82 30 17 
segaultgerard@west.telecom.com 

         �  9 

Magnières 
SCAPA            
03 83 18 87 38 -  ski.rando.scapa@free.fr 
http://ski.rando.scapa.free.fr 

 � 1    �   � � 20 

Montauville TOURISME ET LOISIRS AU PERE HILARION    
06 82 08 28 35 - martine-louviot@wanadoo.fr            2 

Nancy 
ASPTT  Nancy         
06 82 08 28 35 - martine-louviot@wanadoo.fr 
www.aspttnancy.com 

� � 6  �  � � � � � 55 

Nancy  
Club Alpin Français   
03 83 32 37 73 - clubalpin.nancy@orange.fr 
www.clubalpinnancy.com 

� � 30 � � � �  � � � 13 

Nancy  La Ravigote  
03 83 28 39 82 - blandan32@yahoo.fr �     �   � �  40 

Nancy  
Le Vent du matin  
03 83 40 15 18 - doumegue@gmail.com 
http://leventdumatin.googlepages.com 

        � �  4 

Nancy 

Nancy Randonnée et Santé 
06 84 22 94 96 
nancyrandonneeetsante@asso-web.com 
http://nancyrandonneeetsante.asso-web.com 

� �   �  � � � �  24 

Pagny-sur-
Moselle 

Les Sonneurs de la Côte  
03 83 82 61 51 - jeanclaude.fiacre@free.fr 
www.sonneursdelacote.com 

� � 12     � � � � 161 

Pont-à-Mousson Ass. cyclotourisme Mussipontain 
03 83 81 00 11 - charlesbonn@club-internet.fr  �           10 

Pont-à-Mousson 
PAM Rando   
03 83 83 11 34 - asso.pam.rando@gmail.com 
www.pam-rando.fr 

� � 8   �   �   58 
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Ville Club 

            

Pont-St-Vincent 
PSV Rando   
06 78 46 27 06 - psvrando@laposte.net 
http://psv-rando1.jimdo.com 

� � 8   � � � � �  81 

Pulnoy Les Audax-Nancy-Lorraine 
03 83 24 40 78 - joelle.jacquemin@laposte.net         � �  23 

Richardménil 
Rando-Ménil  
03 83 25 61 33  -  rando-menil@wanadoo.fr 
http://rando.menil.free.fr 

� �  � �  � � � � � 70 

Saint-Max 
Progress’Forme     06 70 64 07 85 
progressforme.saintmax@gmail.com 
www.progressforme.com 

�  1 �  � �  � � � 277 

Saint-Nicolas  
de Port 

Les Randonneurs du Canton de St 
Nicolas  DE PORT 
03 83 48 53 71 - christianbogard54@gmail.com 

� � 8   � � � � � � 147 

Saulxures-les-
Nancy 

Saulxures Rando 54   
06 21 23 97 09  

saulxuresrando54@laposte.net 
www.saulxuresrando54.fr 

� � 32 � �  � � � � � 172 

Saxon-Sion 

Les Randonneurs du Saintois 
06 28 56 00 39 
contact@lesrandonneursdusaintois.fr 
www.lesrandonneursdusaintois.fr 

� � 8  � �   � � � 67 

Thiaucourt Rando 3 Vallées   
03 83 81 99 12  - rando3v@laposte.net       �  � �  30 

Tomblaine 

Randos Tomblaine 54  
03 83 29 65 02 
randotomblaine54@gmail.com 
http://sites.google.com/site/randotomblaine54/ 

�        �   8 

Toul 
Randonnées Touloises 
06 09 38 14 97 - randotoul@orange.fr 
www.randonnees-touloises.com 

� � 16 �   � � � � � 220 

Villers-lès-Nancy PAR CHEMINS 
03 83 63 00 48 - jean.guy.gaucher@piximel.com            14 

Villers-lès-Nancy Randos Pattes 54 
03 83 27 22 85 - randospattes54@sfr.fr � �  �   �  � �  75 

Bar-le-Duc AFA Les Sources   
06 73 49 92 89 - jc.pierrard@orange.fr �  4 �     � �  44 

Bar-le-Duc 
Les Trotte-Voyottes   
07 82 52 54 80 - lestrottevoyottes55@free.fr 
http://trotte-voyottes.over-blog.com 

� � 8  �   � � � � 110 

Belleville-sur-
Meuse 

Les Randonneurs du Verdunois 
06 73 65 58 40 
randonneursduverdunois-pres@orange.fr 

�  3  �  �  � � � 219 
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Ville Club 

            

Cousances-aux-
Bois 

Randon’aire 
06 11 45 57 44 - randonaire55@sfr.fr � �  � �    � � � 63 

Crépion Rando Liberté    
06 79 26 12 36 - rando.liberte@yahoo.fr            8 

Fains-Veel Les Amis de l’Ecole de Fains-Veel 
06 75 86 59 82 - ael-fains.55@wanadoo.fr 

 � 4 �     � � � 13 

Futeau LES randonneurs du val de biesme 
03 29 88 22 08  - michel.clo@wanadoo.fr            5 

Lérouville 
La Vadrouille   
03 29 91 22 87 - jean-marie.balson@wanadoo.fr 
http://lavadrouille.net 

� � 10 � �    � � � 165 

Sorcy-St-Martin Rando-Club de Sorcy 
03 29 89 87 01 - m8poussing@yahoo.fr � � 6      �   61 

Vaucouleurs 
Le Pied champêtre   
03 29 90 85 72  - contact@lepiedchampetre.fr 

www.lepiedchampetre.fr 
� � 10   �  � � � � 129 

Verdun 
ASPTT Verdun   
03 55 13 49 34 - asptt.verdun@sfr.fr 
www.verdun.asptt.com 

� � 2 �   �  �  � 66 

Verdun 
Association REVE   
03 29 83 48 16 - randoreve55@gmail.com 
http://reve55.e-monsite.com 

 � 5 �   �  � �  33 

Vigneulles-lès-
Hattonchâtel 

Club des Côtes de Vigneulles 
03 29 89 33 14  - cdcvigneulles55@orange.fr 
http://clubdescotesvigneulles.jimdo.com 

� � 6 � � �   � � � 133 

Amnéville-les-
Thermes 

Rando N.O.M.    
03 87 71 78 16  
roger.desvignes@wanadoo.fr 

 � 2      � �  15 

Audun-le-Tiche Le train 11 du val d’Alzette 
03 82 50 19 39 - robert.cire@free.fr            124 

Creutzwald 
R2C  Rando Club Creutzwald 
03 87 37 04 43 - patrickschimmer@orange.fr 
www.rando2c.com 

� �  � �    � � � 80 

Dabo Les Pas Rapides   
03 87 07 43 12 - lefevre_roger@orange.fr 

 � 1 �   �  � �  21 

Ennery Sporting Club Ennery 
03 87 73 04 79 - koenigmichel@neuf.fr   9      � �  16 

Forbach CTL de Forbach    
06 74 69 61 12  - fabien.lallier@sfr.fr � � 12   �   �   90 

Gorze CTL de Gorze        
fabien.lebrun2@free.fr  � 4    �  �   8 
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Ville Club 

            

Hayange-le-
Konacker 

MJC MPT Konacker            
03 82 84 70 82 -mjc.borisvian@mjcmoselle.org 
www.mjckonacker.com 

� � 14 �     � �  70 

Hayange-Saint-
Nicolas-en-Forêt 

Casc’Pattes            
03 82 59 18 00 - ca.s.c@wanadoo.fr 
http://.cascpattes.blogspot.com 

� � 12      � �  17 

Jouy-aux-Arches Les Marcheurs du mercredi  
03 55 80 50 82  - jmslide57@numericable.fr  �  9   � �  � � � 18 

Lelling Rando Cyclo du Bischwald 
03 87 90 98 30 - gaschmitt@wanadoo.fr  � 2 �   � � � �  42 

Longeville-les-
Metz 

Nancy-Metz à la marche   
03 87 68 09 05 
association-nancy-metz@orange.fr 
www.nancymetzalamarche.net 

� � 5    �  � �  31 

Marly  
AFCSM Rando    
03 54 62 74 81 - afcsmrando@free.fr 
www.afcsmrando.fr 

� � 6 �  � �  � � � 176 

Marly 
Rando Val de Seille   
03 87 65 51 47 - randovaldeseille@orange.fr 
http://randovaldeseille.asso-web.com/ 

� � 6    �  � � � 29 

Metz 

ASCM Randonnée   
03 87 76 77 49 
raymond.mouzin@numericable.fr 
http://perso.numericable.fr/ascmrando 

� � 4 �     � �  91 

Metz 
Club Touristique Lorrain de Metz 
03 87 51 35 96 - nkremer@numericable.fr    
www.ctlmetz.com 

� � 8 � �  � � � � � 265 

Metz 
Maison de la culture et des loisirs 
0303 87 57 00 49 - www.mclmetz.fr 
tourretgeorges@gmail.com 

 � 4 �   �  � �  48 

Metz Amicale du Personnel du CHR  
03 83 81 52 70 - moniqchlem@sfr.fr  

           21 

Montois-la-
Montagne 

Les Amis Rando   
03 82 45 14 66 - gerard.choisel@wanadoo.fr � � 8   �   �   82 

Montigny-lès-Metz 
MONTIGNY RANDo  
06 63 09 63 43  - guido.bertoletti@free.fr 
www.montigny-rando.fr 

� � 8    �  � � � 75 

Morhange 
La Centre Mosellane  
03 87 90 93 23 - karine.albrech@orange.fr 
www.lacentremosellane.e-monsite.com 

 �      � � �  7 

Moulins-lès-Metz  Moulins Rando   
03 87 60 82 76 - moulinsrando@orange.fr � � 24 �  � �  � � � 310 
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Ville Club 

            

Sanry-lès-Vigy Rando’Haut Chemin   
jeanclaude.degouy@gmail.com            9 

Spicheren 
C Rando Spich   
06 76 90 69 60  - crspicheren@gmail.com 
http://crandospich.fr 

� � 16 �   �  � �  113 

Vic-sur-Seille Marchons Ensemble   
03 87 01 16 28 - gamondg@wanadoo.fr � � 16 � �  �  � �  74 

Woippy 
Zig Zag Rando 57   
06 84 68 11 15 - zigzagrando57.nicole@sfr.fr 
www.zigzagrando.com 

� � 16 �   �  � � � 153 

Woustviller 
Namasté         
06 61 10 74 28 -  contact@namaste57.fr    
www.namaste57.fr 

� � 12 �   �  � �  77 

Chantraine 
ASM Chantraine 
03 29 82 14 40 
bernard.grandjacquot@wanadoo.fr 

           24 

Charmes 
Les Randonneurs de Charmes 
03 29 38 84 59 
randopaysdecharme@gmail.com 

� � 6 �   � � � �  89 

Granges-sur-
Vologne 

Granges Rando   
03 29 51 47 97 - 
voirinmarcmonique535@gmail.com 

� � 10    �  � � � 118 

Hadol 
Copains baladeurs    
03 29 32 51 54  
copainsbaladeurs88@gmail.com 

� �  � �  �  � � � 65 

Mirecourt 
L’Astragale      
03 29 37 15 71  
lastragale88.contact@gmail.com 

� �  � �  � � � � � 165 

Plainfaing Les Bêrets  RANDONNEURS  
06 07 23 00 85  - benoit222@wanadoo.fr �  4    �  � �  49 

Sainte-Marie-aux-
Chênes 

Centre Culture et Loisirs 
03 87 61 96 74  
daniellamarque01@gmail.com 

� � 20      � �  70 

Retonfey Club Omnisports de Retonfey 
03 87 76 66 27 - schmitt.fernand@neuf.fr   � 4   � �   � � 21 

Racrange 
Les Chnobottes   
06 81 88 84 51 - chnobottes@gmail.com 
http://www.chnobottes-racrange.fr/ 

 � 4   � �  � � � 47 

Prény Rando Mirabelle   
03 93 81 52 70 -  dchlemr@sfr.fr            17 

Thionville Association loisirs nature 
aln-skiclub@orange.fr       �  � �  15 
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