




 
 





     

                                                                   Tel : (RPN) 03 86 95 11 99 
                    Site : http://www.randopleinenature.fr  -  Mail :randopleinenature@gmail.com 

                Important : En cas d'Alerte Météo Orange, la randonnée du jour considéré sera supprimée 
 

 

JEUDI 1                                                                              Petite Marche      
Petite marche du côté de Saint- Clément sans difficulté. 

Rendez-vous avec RPN :       14h         Saint –Clément : Devant la mairie, parking rue du Général Leclerc. 

DIMANCHE 4                  Journée Complète en 8                    Pont-sur-Seine(10)        

Un circuit en 8 autour de Pont sur Seine en passant par Marnay et Crancey en 2 étapes d’environ 10 km.  

Rendez-vous avec RPN :        8h30       Sens : Office de Tourisme, place Jean Jaurès. 

                                                  9h30      Pont- sur- Seine: entre le pont-levis du canal et le passage à niveau.   

MARDI 6                                  Balad’Sante                              Villenavotte  

Randonnée de 3 h environ empruntant une partie du GR 213 jusqu’au bois du Ramoi  par de bons chemins.  

Rendez-vous avec RPN :       13h30      Sens : Place des Héros       

                                                 14h         Villenavote : au cimetière 

DIMANCHE 11                  Journée Complète              Triguères(45)      

Environ 21 km à parcourir, au sud de Triguères, au cœur de la vallée de l’Ouanne. Repas tiré du sac. 

Rendez-vous avec RPN :         8h30       Sens : Office de Tourisme, place Jean Jaurès                                                                                                                                                                     

                                                   9h30       Triguères : salle des fêtes (45 route de Melleroy). 

JEUDI 15                                   Mini Rando                        Dollot         

Une randonnée de 8 km  pour une promenade sans difficultés dans la campagne du Gâtinais.  

 Rendez-vous avec RPN :        13h30      Sens : Place des Héros 
                                            14h        Dollot    Dollot : se garer prés du lavoir, éviter le parking de la mairie. 

DIMANCHE 18               Journée complète               Samois  

Environ 17 km pour cette randonnée Samoisienne, en majorité dans les bois, peu de dénivelé. 

         Rendez-vous avec RPN :        8h15       Sens : Office de Tourisme, place Jean Jaurès                                                                                                                                                       

                                                     9h15       Samois : parking salle des fêtes, sur la D137.  

          MARDI 20                              Balad’Sante                          Villiers-Louis         

        Cette Randonnée de 10,3 km passera près du Haut de Villiers, le bois de la Feuchelle.  

Rendez-vous avec RPN :      13h30       Sens : Place des Héros       

                                                14h          Villiers-Louis : place de la Mairie 

DIMANCHE 25            Journée Complète en 8          Courgenay   

Une journée en 8 sans difficulté avec de faibles dénivelés. 

Le matin environ 12 km. L'après-midi environ 9 km, départ à 13h30 de la piscine de Courgenay. 

Rendez-vous avec RPN :       8h15       Sens –Office de Tourisme, place Jean Jaurès                                                                                                                                                                                                 

                                            9h           Courgenay : à la piscine 

JEUDI 29                        Mini Rando                       Nailly  

Sept  kilomètres sur les hauteurs de Nailly à travers bois et plaines pour un dénivelé d’environ 170 mètres. 

Rendez-vous avec RPN :      14h             Sens : Place des Héros 

                                                14h15       Nailly : salle des fêtes 
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