DEUX JOURNEES POUR LA MALADIE D'ALZHEIMER

TOUTE LA SOIREE VENDREDI
Soirée théatrale au profit de I'Association Alzheimer : un autreregard 20 SEPTEMBRE 2019

THEATRE MUNICIPAL JEAN-ALARY  ENTREE 10 € /(12 ans: crarum 20H 30

un autre regard

‘ALZHEII\/IEF%

TOUTE LA JOURNEE SAMEDI
Accuelil des familles-Visites des stands-Ateliers-Conférences 21 SEPTEMBRE 2019
FABRIQUE DES ARTS ENTREE GRATUITE 9H -18H
> ACCES
FABRIQUE
DES ARTS 2 Centre Ville
)
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AD’ Alloqations
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<< des Arts
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Vendredi 20 THEATRE MUNICIPAL JEAN-ALARY
SEPTEMBRE 6 Rue Courtejaire, 11000 Carcassonne

Soirée 2023133 « SI CA VA, BRAVO » par la Cie « L'Altroupement »

FABRIQUE DES ARTS

Samedi 21 Auditorium Francis Huster
SEPTEMBRE Av. Jules Verne- 11000 Carcassone

2019
MATIN 9H/12H ATELIERS
Journée 9H/18H APRES-MIDI 14H/18H CONFERENCES
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NOUS REMERCIONS NOS PARTENAIRES

M CARCASSONNE
s

Parrimoine Mondial

Association Alzheimer : un autre regard
14 avenue de I’Abbaye - 11160 Caunes Minervois
04 68 78 06 62

Courriel : alzheimerunautreregard@gmail.com
Site : alzheimer-un-autre-regard.com



Vendredi 20 SEPTEMBRE 2019

20 H 30

Théatre Municipal Jean-Alary

En collaboration avec LA VILLE DE CARCASSONNE

Monsieur
Madame

Gérard LARRAT, Maire de Carcassonne
Magali BARDOU, Adjointe au Maire déléguée aux Affaires Sociales

Accueil et présentation par le Docteur Geneviéve Pichard,
Conseillére Municipale déléguée aux Affaires Sociales et a la Santé

SOIREE THEATRALE

AU PROFIT DE L’ASSOCIATION ALZHEIMER : UN AUTRE REGARD
ENTREE Adulte : 10 € / Enfant (-12ans) : gratuit

« Sl

CA VA, BRAVO » de Jean-Claude GRUMBERG

INTERPRETE PAR LA COMPAGNIE « L'ATTROUPEMENT »
Mise en Scéne et technique : Charlotte PIVETEAU

Avec H.

Cabot, E. George, C.Nova, M. Ochoa Vidal, J. Poy Marti,

A. Prade Maigne, P. Scauliz, N. Seve, L. Teisseire, G. Villan.

AVEC: Herve Cabok |, Eric George , Clawdne. Now , Jaquy Poy-Tarti ,
Aghés PraJe»Ha\gne ‘Daknda ScFaqu,HmotaSm ‘L.Lane TElssewe

nte Bonjour, Ca va ?, Bravo | Et toi ?

Ces expressions que nous pronongons
machinalement, Jean-Claude GRUMBERG
les décortique et les revisite pour leur
rendre leur sens.

Introductions banales a la relation, elles

De  Jean-Clavde GRUMBER sont devenves si transparentes qu’'elles

4 Z ameénent souvent, paradoxalement a
I'incommunicabilité.

A travers des saynétes de rencontres,
Jean-Claude GRUMBERG, nous entraine
avec humour dans son univers ou se
découpent en toile de fond des sujets plus
graves comme les préjugés, la jalousie,
I'hypocrisie, la mémoire et le thédtre,
toujours le théatre, dont il fait lui-méme
I'autocritique.

MISE EN SCENE : Chaclokte Pieteas
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AD SENIORS

Aide a domicile et services a la personne

EHPAD LOS AINATS

Maison de retraite a Caunes-Minervois

MA VIE

Association pour la prévention santé aupres des personnes atteintes de maladies chroniques

ASP DE L'AUDE

Association pour le développement des soins palliatifs dans I'’Aude
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Samedi 21 SEPTEMBRE 2019
9H-18 H

Fabrique des Arts

En partenariat avec CARCASSONNE AGGLO

VISITE DES STANDS CHAPITEAU SUR LE PARVIS

Accueil des familles par les membres de I'association

ATELIERS AUDITORIUM FRANCIS HUSTER

Activité physique adaptée avec I'association « Ma Vie »
Yoga du rire avec Monsieur Christian Bigot
Sophrologie avec Madame Martine Ribo-Puig

ECHANGES autour d’'un buffet offert par I'Association Alzheimer : un autre regard

CONFERENCES AUDITORIUM FRANCIS HUSTER

Infroduction et ouverture des conférences

Monsieur Régis Banquet, Président de Carcassonne Agglo

Monsieur Gérard Larrat, Maire de Carcassonne

Madame Héléne Sandragné, Vice-Présidente du Conseil Départemental
Présidente de la Commission Autonomie

Présentation par Monsieur Rémi Pénavaire

Vice-président de I'Association Alzheimer : un autre regard

Réminiscence, intergénération et devoir de memoire

Mesdames Marie-Madeleine Gastaldi & Marie-France Caparros,
Représentantes France de « Remember Yesterday, Carrying Today » St Cyprien
Film : MEMOIRE DE MES OS-Réminiscences de vies de réfugiés (10min) et conférence

CONFERENCE DU DOCTEUR HENRI RUBINSTEIN

Rire pour bien vieillir

Neurologue spécialiste en neuro-physiologie, Paris. Auteur d’ouvrages
médicaux comme « Psychosomatique du rire / Rire pour guérir »

Pause café

CONFERENCE DU DOCTEUR FLORENCE BONTE

Voyage au coeur du cerveau esthétique : intérét de I'Art thérapie dans le
soin des personnes atteintes de maladie d’Alzheimer et apparentées
Gériatre a I'hépital de jour de réadaptation Mémoire et Fragilités, Consultation
Mémoire, Hépital Sainte-Marie, Paris

Débat avec le public

Dédicaces des auteurs

Pot de I'amitié dans le hall de I'auditorium offert par Carcassonne Agglo

LE YOGA DU RIRE

Christian Bigot, professeur de yoga du rire formé par Fabrice Loizeau

CARCASSONE AGGLO SOLIDARITE

Equipe spécialisée Alzheimer territoire de Carcassone Agglo

ESPACE SENIORS DEPARTEMENTAL / ESA

LES APRES-MIDI DETENTE
ASSOCIATION ALZHEIMER, UN AUTRE REGARD

Aprés-midis organisés pour I'accompagnement des malades et de leurs proches
Association audoise de soutien des malades et de leurs proches



