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Je respecte la nature, son environnement et les
propriétés privées.

Je respecte le Code de la Route, le Code Forestier,
les arrêtés municipaux en tous lieux et toutes
circonstances.

Je reste discret et courtois avec les autres usagers.

Je porte TOUJOURS un casque et j’ai, avec moi, un
nécessaire de réparation.

Je prends connaissance, à l’avance, des difficultés,
de la distance choisie et je ne prends pas de risques
inutiles.

Je maîtrise ma vitesse et j’adapte mon
comportement aux conditions de terrain.

Je maintiens un espace de sécurité.

Je dépasse avec précaution les randonneurs
pédestres, équestres ou autres qui restent
TOUJOURS prioritaires.

Mon vélo est équipé d'une sonnette, pour prévenir
les autres usagers de ma présence. 18.94 km

473 mètres
Rouffillac-de-

Carlux

2h30 min

22Envie de difficulté ? Venez essayer

à vélo cette boucle au départ de

Saint-Julien-de-Lampon… La

principale difficulté est son

important dénivelé. Cependant, la

beauté du village, de ses lavoirs,

et de son four à pain, vous feront

oublier cette difficulté !

Le départ a lieu au lieu-dit "Rouffillac", à
côté du pont qui mène à Saint-Julien-de-
Lampon. 
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Balisage

Les différents circuits sont repérés par

des numéros. Ils sont classés en fonction

de leur difficulté par la couleur des

numéros.

Vert : facile 
Bleu : moyen 
Rouge : difficile 
Noir : Expert

La boucle de SAINT-JULIEN-DE-
LAMPON

Flashez-moi ! Vous trouverez les tracés GPX ainsi que les PDF des boucles 
sur notre site web. 

Points d’intérêt

3 - Lavoir
Sur le vieux mur en pierre, on trouve une jolie

petite fleur : la cymbalaire ou ruine de Rome. 

4- Ancienne fontaine

2 - Belle vue sur la vallée de la Dordogne

et sur le château de Rouffillac
S'il date du Moyen-âge, c'est au 19ème siècle qu'il

fut restaurer dans l'esprit Renaissance par un

ophtalmologiste parisien, Arthur de Montméja,

qui souhaitait lui donner un aspect "château de

conte de fées". Mais après avoir encore subi les

affres du temps c'est M. Pierre-Paul Grassé,

académicien des sciences, né à Périgueux en

1895 et décédé en 1985 qui lui redonna ses lettres

de noblesse dont on peut admirer les lignes

aujourd'hui. 

5 - Village de la Mathevie

Profitez d'une petite halte au joli village en pierre de la Mathevie. Un beau four à pain banal y a été

restauré. Il est encore utilisé aujourd'hui à certaines occasions.

1 - Église Saint-Julien
C'est le protecteur des pèlerins, Saint-Julien de

Brioude à qui fut dédiée l'église, qui donna son

nom au village. Le "Lampo" un ruisseau qui

paraissait à l'ouest du bourg, donna le nom de

Saint-Julien-de-Lampon. La première mention

de l'église apparaît au 12ème siècle. L'église

actuelle du 15ème siècle est bâti sur l'ancienne.

Classé Monument Historique elle présente des

fresques de la même époque et un bénitier posé

sur une colonne gallo-romaine. trois cloches

logent dans le clocher dont une du 15ème siècle

et deux du 19ème siècle.

Départ : Rouffillac-de-Carlux


