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○ Sortie LPO
Sortie crépusculaire, vendredi 09 juin de 19h30 à 21h30, gratuit

○ Le petit monde de la nuit 
Ouvrez grands vos yeux et vos oreilles et partez à la rencontre de la petite faune du sentier au crépuscule !  

Cette sortie entre chien et loup, truffée d’observations, histoires et anecdotes vous plongera dans la magie des soirs d’été en pleine nature.

Les mardis du 11/07 au 22/08 de 20h30 à 22h30. 9€ plein tarif / 4€ pour les 5-12 ans

○ Attrape-moi si tu peux !
Ils sont partout et pourtant bien mystérieux ... Explorez le monde fascinant des insectes ! Au programme : les trouver, les capturer et obtenir leur 

identité !

Les vendredis du 14/07 au 25/08, de 15h30 à 17h30. Tarif unique : 6€, à partir de 5 ans

○ Mini-stage de pêche 
Partez à la conquête des poissons d'eau douce du marais et découvrez la vie mystérieuse du monde aquatique ! Au programme : pêche au coup, 

quizz… Pour les « mordus », possibilité de prolonger l’activité l’après-midi !

Les jeudis du 13/07 au 24/08 de 8h30 à 12h30. Tarif unique : 9€, à partir de 7 ans

○ Balade en calèche « Découverte du Marais poitevin »
Partez à la découverte du Marais poitevin en attelage avec l'association L’Evasion aux pas des chevaux.

Les jeudis et vendredis de juillet et août, départs à 10h et 11h15. Durée : 1 heure (8€/adulte ; 5€/enfant de moins de 10 ans) 

○ Yoga « champêtre » 
Participez à une séance de yoga en plein air encadrée par deux intervenants professionnels du yoga de l'association Naturosofia. L’occasion idéale de 

libérer sa spontanéité et son ouverture, les pieds dans l’herbe !

Les mardis du 11/07 au 22/08 de 10h30 à 12h. 12€ / personne, 10€ à partir de 2 séances

○ Initiation au paddle et à la planche à voile
Découvrez le paddle et la planche à voile dans le décor de l’étang de Taugon ! Mise à disposition du matériel de navigation et combinaison de 

plongée. Seul pré-requis : savoir nager. Les enfants doivent être accompagnés.

Mercredi 12/07 et 09/08 de 10h30 à 17h30. Gratuit.

○ Cinéma en plein air
Projection en plein air du film « L’Age de glace 5 »

Vendredi 18 août de 21h30 à 23h30, gratuit.

Réservations au 05 46 56 34 46 

contactpolenature@aunisatlantique.fr

www.polenature-maraispoitevin.fr

○ Ouvrages hydrauliques et gestion de l’eau
Bazoin : un nœud hydraulique, des écluses, le centre névralgique de la gestion des eaux du Marais poitevin.

Cette balade à pied est guidée par un animateur nature de La Frênaie et a pour objectif de comprendre la gestion des eaux du Marais poitevin à 

travers les divers ouvrages hydrauliques mis en place par l’homme au fur et à mesure du temps. Un retour sur l’aménagement d’un territoire où 

l’homme et la nature cohabitent dans un fragile équilibre.

Les mercredis 07/06, 05/07, 02/08, 06/09, de 9h30 à 11h30. 9€ /pers., 4€ de 5 à 12 ans

○ Sur la piste de la loutre
Partez en barque sur la piste de la Loutre d'Europe, mammifère emblématique du Marais poitevin, le tout guidé par un animateur nature de La 

Frênaie. Au fil de l’eau, ouvrez l’œil et apprenez à détecter les traces et indices de son passage. Vous découvrirez ainsi la vie mystérieuse de ces 

charmants carnivores semi-aquatiques !

Les lundis du 17/07 au 21/08 de 18h à 20h30. 15€ /personne, 9€ de 5 à 12 ans.

Programme des activités 2017
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