Sport et culture...

Le terme « desport » ou « disport » désigne au
Moyen Age 'amusement et la distraction.

Le sport fait partie de toutes les cultures du
monde, tous les ages. Le sport et la culture véhi-
culent des valeurs d’entraide, d'’épanouissement,
de bien-étre et de respect. lls sont des vecteurs
de cohésion et d’intégration, et les moteurs d’'une
citoyenneté active.

Parallelement aux Jeux Olympiques organisés en
France en 2024, Saintes vous propose de plonger
au ceoeur de I'histoire des sports pratiqués dans la
ville au fil du temps.

Le sport moderne se développe en France a la fin
du XIXe siecle, largement influencé par les Anglais
qui introduisent de nouvelles disciplines ludiques
pratiquées dans un esprit de compétition : football,
rugby, gymnastique, sports équestres, athlétiques
et nautiques, gymnastique... qui aboutissent aux
premiers Jeux Olympiques modernes en 1896 !

Clubs et fédérations permettent d’encadrer ces
pratiques : dés 1854 est créée la Société des
courses de Saintes, qui organise des courses
hippiques a la Palu. Ces clubs sont aidés par
la municipalité qui soutient les événements et
construit des équipements adaptés : le vélodrome
est aménagé dés 1894 ! Une dynamique qui prend
de I'ampleur, et permet encore aujourd’hui a des
milliers de Saintais de pratiquer de trés nombreux
sports... ou de venir les encourager !

Parcours
« Histoire de sports
saintais »

du 1¢" au 30 juin

RDV pour le début du parcours:
Place Bassompierre

Un parcours en 10 étapes qui relie des photogra-
phies au fil du temps (de 1900 a nos jours) issues
de collections privées et publiques, montrant les
sports pratiqués a Saintes, de I'apprentissage de
la natation dans la Charente a la gymnastique a la
Santone, en passant par les diverses courses !

Gratuit
Parcours a télécharger sur wwwyille-saintes.fr

Escrime, Salle centrale, 1950

#2

Atelier pédagogique
en temps scolaire
Course d'orientation

du12 au 18 juin

RDV:
Arc de Germanicus - fin du parcours Salle des
Jacobins, place de ’Echevinage

Course d'orientation a travers des lieux embléma-
tiques du sport en ville puis visite de I'exposition
«150 ans de sport a I'affiche », dans la chapelle de
I'Hostellerie.

Durée : 2h
Gratuit
Sur réservation m.gradaive@ville-saintes.fr

Polo/Monacycle, Satone, 1959
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2qa Un mois pour

= DECOUVRIR

L'HISTOIRE
DE SPORTS
SAINTAIS

« Sportifs

de Mediolanum ! » Y aat 16=-30 Juin 2024

q Atelier _
23 juin 1 a o Visites Insolites
14h-18h Vs Photobooth

Devant le Musée Archéologique

Photobooth aménageé esplanade Malraux pour se
glisser dans la peaux des sportifs antiques !

En lien avec la Journée événement du comité
olympique.

DIRECTION du Patrimoine de Saintes
Aviron, Bassompierre 1968
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} Plus d’informations :
Coursenatation, Ponts Diconche Palissy, 1966 www.ille-saintes.fr



