————— Du 1" septembre 2019 ----;
au 31 mars 2020

15

. surlesvégétaux® |

WTRUFFAUT

DU 1¢r SEPTEMBRE 2019 AU 31 MARS 2020 LOIS

Valable en magasin, une seule fois, sur un seul
article, sur présentation & la caisse de ce coupon
du 1# septemibre 2019 au 31 mars 2020 dans votre
jardinerie TRUFFAUT Blois. Hors Soldes, Prix Promo,
Prix Truffaut Ma carte,
‘”l ||| | ||H HH| Top Prix, Prix Extra. Non
cumulable avec d'autres

168715" offres et non remboursable.

OUVERT LE DIMANCHE

TRUFFAUT BLOIS

ZAC des Perrieres
41350 Saint Gervais-la-forét
Tél. : 02 54 50 53 30
Ouvert 7 jours/7

ts Horticoles Georges TRUFFAUT - RCS‘d‘Evry 739806 230 - 2 av. des parcs 91090 Lisses.

truffaut.com @ (3}

Centre commercial Leclerc

rue Albert-Thomas
41100 VENDOME

www.intersport.fr

?INTERSPORT

Le sport, la plus belle des rencontres

FFRandonnee

Jes chemins, ure richesse art
Loir-et-Cher

CALENDRIER

2019-2020

Comité départemental

de la randonnée pédestre de Loir-et-Cher

2, rue du Limousin 41000 Blois

02 54 56 19 59 / 06 85 20 49 41
|oir-et-cher@ffrondonnee.ﬁ ° |oir-ef-cher.ﬂ:rondonneefr n

DES RANDONNEES

Loir&Cher

LE DEPARTEMENT



Réalisation et imression dans notre atelier

2 s\“}\(ﬁ"

«S
ea

02547219 61

serigraphie@carnutes.fr

i/ My

Fenétres & Fermetures

PVC ¢ BOIS ¢ ALUMINIUM e BOIS-ALU QI ~

Rénovez et valorisez votre
habitation !

Fenétres

Portes d’entrée

Volets roulants

Persiennes

Volets battants

Pergolas

Portes de garage

N N NV SR N

Stores

ZA de I'Artouillat - 41120 CHAILLES

Eapreigonnl] Tél. : 02 54 56 06 89 - contact@gilmar41.com

Charte des organisateurs
de randonnées pédestres

LES ORGANISATEURS S'ENGAGENT:

@ A étre assurés en responsabilité civile pour
© leur organisation,
© les personnes qui participent a celle-ci,
© les marcheurs.

@ A déclarer leur manifestation en sous-préfecture si les circuits sont sur le territoire de plusieurs
communes, au plus tard un m  des propriétaires privés ou de certains organismes (ONF, domaine de
Chambord etc.). La déclaration se fait par le formulaire CERFA 15825*01 et la fiche de sécurité
(téléchargeables sur le site de la préfecture).
(http://www.loir-et-cher.gouv.fr/Demarches-administratives/Manifestations-sportives/Manifestations-
sportives-non-motorisees-hors-cyclisme).

Si la manifestation se déroule entiérement sur une commune, le CERFA est & adresser a la mairie.

@® Ainformer, en périodes de chasse, les associations locales et la fédération départementale des chasseurs

(fdc41 @wanadoo fr).

@ A mettre en ceuvre, sur les points délicats (traversées de route. ..), les moyens de garantir la sécurité
des participants tout en respectant la législation et le code de la route.

@® A indiquer, dans le cas ot des plans sont fournis aux marcheurs :
Extrait de SCAN25® - ©IGN 2019* - Autorisation IGN n°® 43-19009 - « reproduction interdite »
200 exemplaires A4 maximum en quadrichromie pour chaque randonnée organisée (2 par an et par
association)
* Pour 2020 demander le nouveau numéro d‘autorisation au Comité.

® Ainformer, en cas d'annulation de leur manifestation, par courrier ou courriel le Comité, par voie de
presse ou radiophonique, les associations et les marcheurs et a mettre sur place un comité d'accueil
le jour de la randonnée annulée.

@ A baliser leurs parcours conformément :
- a I'éthique de notre Fédération (discrétion, propreté, efficacité et non détérioration des supports sont de
rigueur)
- aux prescriptions de I'ONF sur les parties boisées et méme en massif privé.
Utiliser de préférence fléchettes (données par le CDRP) et piquettes. Peinture et platre sont a proscrire.
A supprimer le balisage dans les 48 heures afin de rendre ces lieux dans leur état de propreté initiale.

@ A respecter I'environnement. Si des points de ravitaillement sont mis en place, rendre ces lieux dans leur
état de propreté initiale. If est conseillé de privilégier les gobelets réutilisables.

© Ainformer sur le code du comportement des randonneurs dans la nature par voie d'affichage au départ
des randonnées.

@ A encourager le loisir et la découverte en oubliant tout esprit de compétition.

@ A promouvoir notre discipline et la Fédération auprés des randonneurs :
- en agissant pour la protection et la sauvegarde du patrimoine des chemins et sentiers.
- en diffusant les informations qui émanent du Comité.
- en appliquant les avantages consentis aux membres licenciés FFRandonnée.

® A communiquer au Comité départemental le nombre de participants ainsi que copie des plans des
parcours, pour chacune des randonnées organisées.



Clubs affiliés a la FFRandonnée

BLOIS ASPTT BLOIS Elisabeth Bouguereau 06 25 58 87 43 SAINT-LAURENT-NOUAN  LES MARCHEURS LAURENTAIS Thérese Queva . 0254 877419
bouguereau.elisabeth@orange.fr marcheurslaurentais@gmail.com
BLOIS BLOIS BEGON RANDONNEE Elisabeth Guillon 06 56 80 13 37 SAINT-VIATRE LES MARCHEURS SOLOGNOTS Pascal Chasset 02 54 88 12 08
http://bloisbegon-randonnee.e-monsite.com/  bloisbegon.randonnee@laposte.net 06 29 47 98 61 pgscalchasse’m @orange.fr 06508517 22
CANDE-SUR-BEUVRON RANDONNEES VALLEE DE LOIRE SUD Martine GENDRON 02 54 50 04 71 SELLES-SAINT-DENIS RABOLIOTS41 Vincent Bourdet 0620 86 94 50
http://rvisa1.freefr nis.41 @laposte.net http://raboliots41.clubeo.com/ raboliots41 @gmail.com
CHAMBON-SUR-CISSE ATSCAF Jean-Bernard Tortissier - Alain Gauthier (rando) 02 54 70 00 35 SELLES-SUR-CHER RANDONNEE PEDESTRE SELLOISE Michel Foucher 02 54 97 63 39
4100.atscaf fr alain.gauthier41 @gmail.com 06 77 25 87 02 _— daniel.villair@wanadoo.fr 06 11 89 60 29
CHATRES-SUR-CHER LES POUSS'CAILLOUX Robert Ardoin 06 81 01 70 98 SOINGS-EN-SOLOGNE MJC SECTION RANDONNEE PEDESTRE Dominique Blondel et Denis Lépine 02 54 98 74 09
http://pousscailloux.e-monsite.com/ william.popineau@orange.fr denyslepme@orange.fr 06 712925 73
COUR-CHEVERNY ESCCC - SECTION RANDONNEE PEDESTRE  Annie Roussea 02.54.79.93 35 THEILLAY ASSOCIATION DES PIEDS AGILES DE THEILLAY Sylvie BERNARD 02 54 833220
- fi005@orange fr B marielore41 @yahoo.fr
o VENDOME BALADE Guy Lamarque 06 81 65 51 87
GY-EN-SOLOGNE GY RANDO g,argfdhggg ?)oste net 0254858409 http://www.balade-vendome.fr/ balade.vendome@gmail.com
LAMOTTE-BEUVRON LES RANDONNEURS LAMOTTOIS Daniel Arrachepied 02 54889470
daniel.arrachepied@hotmail.fr
LUNAY KERAVIE Patrick Duval 02547213 43
keravie41 @gmail.com
MENNETOU-SUR-CHER LES JOYEUX RANDONNEURS de MENNETOU Martine Tonnard 02 54 96 41 87
nadiamichellongepe@orange.fr
MER A.M.O. RANDO VAL-DE-MER 41 Philippe Gillet 0602122679
http://www.amo-rando-mer-41.fr/ amorando41 @orange.fr
MONT-PRES-CHAMBORD | A GROLLE MONTAISE Jacques Fortin 06 7259 08 55
lagrollemontaise@gmail.com 06 19 05 87 04
MONTOIRE LES RANDONNEURS MONTOIRIENS Jean-Alain Collin 02 542392 60
jean-alain.collin@wanadoo.fr 06 84 29 00 00 Les dates a retenir
MONTRICHARD CLUB DES RANDONNEURS DU CANTON DE MONTRICHARD  Michel Lignoux 02 54 32 19 53
rando-canton-montrichard@orange.fr
MUR-DE-SOLOGNE (siege social) LA GALOCHE SOLOGNOTE André Charpigny 02.54.96.97.18 Samedi 23 novembre 2019
hitps://www.lagalochesolognote.com/ secretariatlagaloche@gmail.com — . .
: Forum des clubs fédérés (et de ceux souhaitant le devenir)
NAVEIL CAPRANDO Pierre Brunel 02 5473 91 57
http://club.quomodo.com/caprando41 caprando41 @yahoo.com Samedi 8 février 2020
NOUAN-LE-FUZELIER LES MARCHEURS NOUANNAIS Mlchele Depond 0254887475 Assemblée générale du Comité départemental
mimieuvrard@orange.fr '
PIERREFITTE-SUR-SAULDRE PIERREFITTE A TOU LOISIRS Patrick Despres 02 54 88 62 99 Samedi 6 juin 2020
http://www.pierrefitte-sur-sauldre.fr/fr/atouloisirs michel.amiot0947 @orange.fr 4¢ RandoChallenge® départemental
ROMORANTIN-LANTHENAY ROMORANDO Gérard Laffilhe 02 54 76 45 28
romorando@orange.fr 07 57 54 17 06
SAINT-AIGNAN FOYER LAIQUE SECTION RANDONNEE Christiane Serot 02 547527 48
jo.christ@orange.fr




5& MER [AMO RANDO VAL DE MER 41]
Rando classique de 12 km > départ a 8h00, parking de la Corbilliere

MONTOIRE [LES RANDONNEURS MONTOIRIENS] 06 84 29 41 62
1¢ jeudi du mois, environ 12 km en vallée du Loir > départ & 14h sauf mai et juin, se renseigner

MONTRICHARD [LES RANDONNEURS DE MONTRICHARD] 02 54 32 19 53 / 02 54 71 07 60

% Rand = o fi 10 et 13 km > départ a 8h 30, parking du stade Roger-Goemaere a Faverolles-sur-Cher
andonnees a jour fixe ROMORANTIN-LANTHENAY [ROMORANDO] 061229 59 81

3¢ jeudi de chaque mois > départ & 8h30, parking place du 19-Mars-1962 (porte des Béliers)

SAINT-AIGNAN [CLUB DES RANDONNEURS DE SAINT-AIGNAN] 02 54 7527 48
Les 1¢" et 3 jeudi du mois > départ a 13h 35, pour covoiturage: place Honoré-de-Balzac
[_LELUNDI | R MR [AMO RANDO VAL DE MER 41]
BLAISOIS [BLOIS BEGON RANDONNEE] 06 17 95 55 51 Rando pour tous de 5 km > départ 8h 45, parking de la Corbilliere
Randonnée nature: 10 & 12 km & 4 km/h > départ & 14h 00, lieu de départ selon un calendrier trimestriel: -m
se renseigner par téléphone ou sur le site: http://bloisbegon-randonnee.e-monsite.com/ ) )
BLOIS [BLOIS BEGON RANDONNEE] 06 84 16 53 69
%’ VIER T _ [AMO RAN.DQ VAL DE MER 4,]] . . s 5% Marche nordique > départ & 8h30, se renseigner par téléphone
Randonnée dénivelé le premier lundi du mois: 12 a 15 km > départ a 8h 00, parking de la Corbilliere ou sur le site: httpy//bloisbegon-randonnee.e-monsite.com/
[ _LEMARDI | o0 [BLOIS BEGON RANDONNEE] 06 30 95 52 91
BLAISOIS [BLOIS BEGON RANDONNEE] 06 88 08 51 41 Marche rapide (10 km en moins de 1h30) 1 samedi par mois > départ & 9h00, stade des Allées Jean-Leroi

Randonnées douces: de 5a 7 km en 2 h > départ & 14h00, lieu de départ selon un calendrier trimestriel : se
renseigner par téléphone ou sur le site: http://bloisbegon-randonnee.e-monsite.com/

f&’ MER [AMO RANDO VAL DE MER 41]
Rando douce 7 km > départ a 8h 45, parking de la Corbilliere
MONTRICHARD [LES RANDONNEURS DE MONTRICHARD] 02 54 71 07 60
Randonnée douce: de 5 a 7 km en 2 h > départ a 9h00, parking du stade Roger-Goemaere a Faverolles-sur-
Cher
MONTRICHARD [LES RANDONNEURS DE MONTRICHARD] 02 54 71 07 60
Randonnée de marche nordique > départ a 9h00, voir calendrier trimestriel
SAINT-LAURENT-NOUAN [LES MARCHEURS LAURENTAIS] 02 54 87 74 19 / 06 66 93 75 57 ays gr I
> départ a 8h45 pour 2 groupes 8/10 km et 11/13 km, Poste de Saint-Laurent;; Le comite departeme“tal de la randonnée
contact: marcheurslaurentais@gmail.com pédestre de Loir-et-Cher, Cest:
LE MERCREDI gk 28 clubs fédeérs,
BLAISOIS [BLOIS BEGON RANDONNEE] 06 84 16 53 69 gk plus de 2100 licenciés,
“Mercredi Randos” 13 & 15 km en 3h > départ @ 8h30, lieu de départ selon un calendrier trimestriel : .
se renseigner par téléphone ou sur le site: http://bloisbegon-randonnee.e-monsite.com/ LSS
ROMORANTIN-LANTHENAY [ROMORANDO] 06 1229 59 81 gi 10 ficences comité,
Randonnée le 2¢ mercredi de chaque mois. Entre 10 et 12 km > départ a 13h30, parking place du 19-Mars-1962 gk un comité directeur de 18 randonneurs élus,
(porte des Behers) (3 comn_\issions :_Sentiers’ e_t itinéraires, Vie associative, Communication,
ROMORANTIN-LANTHENAY [ROMORANDO] 07 87 58 61 10 Eonnationalourismeginédicales
Randonnée le 4¢ mercredi de chaque mois: rando douce: entre 5 et 7 km > départ 14h, gk 140 baliseurs,
parking place du 19-Mars-1962 (porte des B’eller's) G Environ 740k de GR, 760 km de GR" de Pays
SELLES-SUR-CHER [RANDONNEE PEDESTRE SELLOISE] 02 54 97 6339/ 06 11 89 60 29

5% Et 4000 km de PR sur 193 communes.

2 parcours de 10 et 15 km > départ 8h30 de juin a septembre, 9h00 le reste de 'année, parking salle des fétes




Calendrier 2019-2020

ﬁ Randonnées organisées par une association affiliée.

i

Pensez a apporter votre gobelet,
cette randonnée n'en fournit pas de jetable !

AOUT 2019

samedi 3
SAINT-GEORGES-SUR-CHER > “Randonnée semi-nocturne” [Comité d'animation] 06 27 91 24 68
10 km départ & 19h30 * camping au bord du Cher « possibilité de grillades au retour
dimanche 4
OISLY > [Comité des fétes] 0613 56 26 70

9, 15 et 22 km départ a partir de 7h30 « salle des fétes « o

dimanche 18
POUILLE > “Randonnée pour le don du sang” [Association pour le don du sang bénévole - Canton de Saint-Aignan]

8, 13, 18 km départ de 7h30 a 9h30 « salle des fétes 0254710214
SASSAY > [FNACA Contres] \ 02 5479 08 42
8, 11 et 18 km départ & partir de 7h30 « foyer scolaire «
THORE-LA-ROCHETTE > “Randonnée de la paix en Vendomois” [Mouvement de la Paix 41] 06 84 29 41 62

6, 12, 15 km départ & 8h, 21 km a 7h30 « gare de La Rochette « possibilité de restauration sur le site de la foire
aux vins et brocante « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

samedi 31
MAROLLES > “Marche nocturne de la Grand-Pierre” [Club Jeunes Nature Animaux] 06319000 78

5 km départ & 18h30, 7 et 10 km & 19h 30 « salle des fétes  gilet jaune & lampe frontale  chiens tenus en lais-

se « prévoir son pique-nique * 3,50 € « \J

SEPTEMBRE 2019

dimanche 1¢

SOINGS-EN-SOLOGNE > “Randonnée de la Parmentiere” [MJC section Randonnée pédestre] 06 10 10 49 85
10 et 15 km départ a 7h30 * gymnase (route de Mur)

LES HAYES > [Amicale de Ternay - Les Hayes - Montrouveau] 02 54725475
11, 15 et 20 km départ a partir de 7h30 « Les Hayes

MAROLLES > “Marche de la Grand-Pierre” [Club Jeunes Nature Animaux] ~ 0631900078
5,7 et 10 km départ de 7h30 & 10h - salle des fétes « chiens tenus en laisse 3,50 € *

SAMBIN > “Randonnée de la Rentrée” [APE école de la fontaine] 06 09 04 05 82

8, 12 et 18 km départ de 7h30 a 10h30 < école publique * 3,50 € non licenciés, 3 € licenciés sur présentation
de la carte + 1 € gobelet réutilisable «

samedi 7
CHEVERNY > “Randonnée de la Féte des vendanges” [ODG Cheverny et Cour-Cheverny] ) 02547925 16
9 et 12 km départ de 8h30 & 10h « place de I'Eglise * 3 € - gratuit moins de 10 ans ¢
dimanche 8
CHABRIS (36) > “Randonnée des deux rivieres” [ACC Marche] 06 69 12 89 80

10, 12, 18 et 23 km départ de 7h30 a 9h « parking plage de Chabris prés du pont du Cher
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés, gratuit moins de 12 ans

CHITENAY > “Randonnée Denis-Papin” [Association Chitenay Denis-Papin] 06 99 78 80 60
20 km départ de 7h & 8h, 14 et 9 km de 8h a 10h + 3,5 km de 9h & 10h  Les Coudraies, maison natale de
Denis Papin « chiens tenus en laisse ¢ Vente de gobelets « €]

FONTAINES-EN-SOLOGNE > “Fructidor” [Loisirs pour tous - AFN] 02 54 46 00 15
8, 15 et 21 km départ de 7h30 a 10h « champ de Foire * f

MESLAY > [Amicale socio-culturelle et sportive] ‘ 06 72 74 24 65
10, 15 et 18 km départ a 8h « extrémité de l'allée du chateau » 1/

ONZAIN > [Amicale des sapeurs-pompiers] 06 79 16 80 58
8, 12 et 16 km départ a partir de 7h30 ¢ gymnase

SAINT-ARNOULT > [Comité d'animation] 02 54 85 23 35
10, 15 et 20 km départ a 8h e salle polyvalente « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

samedi 14
SOUVIGNY-EN-SOLOGNE > “Semi-nocturne” [Foyer rural] 06 07 31 70 70

9 km départ & 19h, 15 km & 18h « Espace Eugene-Labiche, route de Chaon « prévoir lampe de poche. Repas
sur réservation « 3 €

C'est la rentrée, pensez a renouveller
votre licence pour I'année 2019-2020 A

dimanche 15

GY-EN-SOLOGNE > “Balade gourmande” [Comité des fétes] 06 61 04 44 96
10 km départ de 11h & 13h « salle Marcel-Cabry « réservation obligatoire: appel aprés 19h e |5

HERBAULT > “Randonnée des confitures” [APEL d'Herbault] 07 8129 8720/ 02 54 46 29 16
5 parcours entre 5,5 et 20 km départ de 7h30 a 10h  école privée « Vente de confitures maison & tombola ¢
3 € non licenciés - 2,50 € licenciés et 2 € enfants ¢

HOUSSAY > [Association des retraités] 06 36 97 97 45
8, 15 et 20 km départ a partir de 7h < salle polyvalente « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés ¢ [E]

MEUSNES > “La Meunoise” [Association des parents d'éléves]
10, 15 et 18 km départ a 7h30 « stade de Meusnes

ROMORANTIN-LANTHENAY > “Randonnée d'automne” [Comité de la Ratiére] 06 63 44 12 12
9, 12 et 16 km départ a partir de 7h30 « Rue de Piégu, quartier de la Ratiére  chiens tenus en laisse * 2,50 €
licenciés, 3 € non licenciés

SARGE-SUR-BRAYE > [Syndicat d'Initiative] 0254727001
De 10 a 20 km départ de 7h30 a 9h30 « camping municipal * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés
SOUESMES > “La Bruyeére” [Souesmes Loisir Animation] 06 85 50 67 66

8 km départ a 9h, 11 km a 8h30, 16 km a 8h 15 et 20 km a 8h « cour de la salle des fétes « chiens en laisse
obligatoirement « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

dimanche 22

MONTRICHARD > “Rando France Alzheimer 41" [Club des Randonneurs du Canton de Montrichard] 06 81 67 28 87
8 km départ & 8h30 « caves du donjon < 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

BRACIEUX > [AJSTT - Tennis de table] 06 13 06 36 92
8,11 et 15 km départ a 8h, 20 km & 7h30 « camping

CHEMERY > “Marche du jumelage” [Comité de jumelage] 02 54 32 01 01
8, 11, 15 et 20 km départ & partir de 7h « stade

CHEMERY > “Marche du jumelage” [Comité de jumelage] 02 54 32 01 01
8, 11, 15 et 20 km départ & partir de 7h « stade

CHOUE > “La Chouettonne” [Club Sport Culture Loisirs] 06 78 55 61 00
9, 12, 17 et 24 km départ a partir de 7h30  petite salle des fétes

VILLIERS-SUR-LOIR > “Les Virades de I'espoir” [Vaincre la mucoviscidose] 06 86 82 57 05

5,10 et 15 km départ a partir de 8h < parc du chateau de la Vallée



dimanche 29

BLOIS > “Randonnée de la paix” [Mouvement de la Paix 41] 06 309552 91
30 km départ 6h30a 7h, 25 km a 7h30, 20 km a 8h, 15 et 10 km de 8h a 9h et 5 km de 8h30 a 10h
parking du stade des Allées Jean-Leroy  réduction licenciés «

CHAILLES > [Association des parents d'éléves] . 06 43 88 21 08
8,12, 16 et 24 km départ a partir de 7h « Espace Chavil * 3,50 € * &

CONTRES > “Randonnée de la Bernache” [ADEPER(] 06 83 61 3553 /06 41 78 89 85
8, 12 et 20 km départ a partir de 7h30 « parking de la communauté de communes, 7| rue des entrepreneurs

LAMOTTE-BEUVRON > [Donneurs de sang bénévoles] 06 89 78 00 52
9 km départ a 8h, 15 km @ 7h30 et 21 km a 7h « stade des Bruyéres « 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

LE TEMPLE > “Sur les chemins du bocage” [Comité des fétes] 02 548080 91
7, 11,17 et 24 km départ a partir de 7h30 « salle des associations * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

SAINT-GEORGES-SUR-CHER > “Randonnée d'automne” [Comité d'animation] 0627 91 24 68
8 et 12 km départ de 8h & 9h « salle des fétes

SAINT-LAURENT-NOUAN > “La Loire-Sologne” [Pays de Chambord - Tanghin] 06 88 09 77 86

9, 14 et 19 km départ de 7h30 a 10h » Nouan-sur-Loire, place du Four-a-Pain
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés « -

OCTOBRE 2019

samedi 5

CHATRES / VILLEFRANCHE / MENNETOU / LANGON / SAINT-JULIEN / SAINT-LOUP > “Marche Rose” 02 54 96 63 73
[Ligue contre le cancer]8 km départ a 17h départ groupé « Chétres salle polyvalente, Villefranche mairie,
Mennetou salle Gérard-Perriot, Langon, salle des fétes, Saint-Julie mairie, Saint-Loup salle des fétes « 3 €

dimanche 6

MONTOIRE-SUR-LE-LOIR > [Randonneurs montoiriens] 06 84 29 41 62
35 et 27 km départ a 7h, 20 km a 8h, 12 km a 9h  Espace Mescher (anciens Ets LEO)
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

SELLES-SUR-CHER > “Randonnée d'automne” [Randonnée pédestre selloise] 02 54 97 6339/ 06 11 89 60 29
25,18, 13 et 11 km départ de 7h a 9h = salle du CL.E. place Charles-de-Gaulle
2,50 € licencié.es, 3 € non licencié.es 1

BLOIS > "Marche Bleue” [Mairie de Blois - conseil des sages] 06 07 13 65 98
3,5 et 12 km départ de 9h a 10h « ASPTT Les Grouéts Blois « marche découverte pour tous * gratuit * 5]
MESLAND > “Randonnée de la bernache” [Comité des fétes) 02 54 70 27 51

20 km départ de 7h30 & 9h, 14 et 9 km de 7h30 a 9h30 * mairie
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés « -

THESEE > “En mémoire de Quentin” [Association pour Quentin] 06 77 41 79 52
6, 11 et 16 km départ de 7h30 a 9h30 * mairie
10¢ et derniére randonnée, bénéfices reversés a la recherche sur le cerveau « 3 €

samedi 12

CHATEAUVIEUX > “Randonnée du Jour de la nuit” [Comité des fétes] 0254329170
5 km départ a 18h30 « salle Lucie-Aubrac « marche semji-nocturne organisée
dans le cadre de la manifestation du Jour de la nuit *

dimanche 13

ROMORANTIN-LANTHENAY > “Romo-Valencay” [RomoRando] 02 54 76 57 98 / 06 88 15 65 65
36 et 18 km départ a 7h de Romorantin, 19 km & 12h de Chabris et 11 km a 13h30 de Varennes s/ Fouzon
gares SNCF des 3 villes « Randonnées groupées et accompagnées pour tous les parcours,
retour assuré en Blanc-Argent (train ou car). Inscriptions avant le 4 octobre 2019 *

SAINT-AIGNAN > “Randonnée de la bernache” [Foyer laique section Randonnée] 02 54 7527 48
8 km départ & 8h30, 15 km & 8h et 20 km & 7h30 « foyer laique 45, avenue Jean-Magnon
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

CELLETTES > “Randonnée d'automne” [FNACA Cellettes - Chitenay - Les Montils] 02 54 70 44 81
8, 12 et 18 km départ a partir de 8h  place du 19-Mars-1962 (face au camping)

LANDES-LE-GAULOIS > [La Flamme landaise] ‘ 0671226578
7,11, 15 et 19 km départ a 7h30 « place de I'Eglise » %}

MEHERS > “Randonnée de la vigne” [Comité des fétes] 06 80 77 33 97
8,12 et 18 km 4 partir de 7h30 « église « 3 €

MUIDES-SUR-LOIRE > “Randonnée d'automne” [Comité des fétes) 02 54 87 00 61

8,12 et 18 km départ a 7h30 « salle de la Cressonniére
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés, 2,50 € < 12 ans » \f

SAINTE-ANNE > “Randonnée de la bernache” [Sainte-Anne Animation] 02547757 1
8, 13 et 20 km départ a partir de 7h < mairie de Sainte-Anne « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés ¢ ¥

dimanche 20

MONT-PRES-CHAMBORD > “La Montaise” [La Grolle montaise] 0619 05 87 04 / 06 72 59 08 55
8 et 11 km départ @ 9h, 15 et 20 km @ 7h30 « salle de convivialité (stade de foot)
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

CANDE-SUR-BEUVRON > “Randonnée du vin nouveau” [Comité des fétes] 06 68 62 64 49
8 km départ a 9h, 12 km a 8h et 18 km a 7h30 « stade municipal * 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés ¢
CHEMERY > “La Sardinade” [Comité des Fétes] 06 3510 91 37

10, 15 et 20 km départ a 7h30 « stade de Chémery
MOLINEUF (VALENCISSE) > “Randonnée des coteaux de la Cisse” [La Molineuvoise] 06 37 90 14 54

6, 12, 16 km départ de 7h a 9h30, 22 km de 6h a 8h et 34, 38 km de 6h & 7h * mairie
licenciés (6, 12, 16 km =250 € - 22 km =3 € - 33,38 km =4 €)
non licenciés (6, 12, 16 km=3<€ -22km=350€ - 33,38 km=4,50€) * o

NAVEIL > [Mairie] 06 07 58 93 92
12,19 et 23 km départ & partir de 7h30 - salle de la Condita * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés * [
SAINT-LOUP > “I'Hareng donné” [Comité des fétes) 06 82 28 97 96

8, 15 et 21 km départ a partir de 7h30 « salle des fétes « repas de midi sur le theme du hareng
inscription 10 € 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

dimanche 27

SAMBIN > [Randonnées Vallée de Loire sud - RVLS] . 02 54 50 04 71
8, 13, 19 km départ de 7h30 a 9h30 et 25 km de 7h a 8h < salle des fétes « 5]

VENDOME > “Sentiers Vendémois (13¢ édition)” [B.A.LAD.E] 06 892506 11 / 06 81 65 51 87
30, 37, 41, 44 km départ 4 7h ; 19, 21,26 km a 8h ; 15 km a 8h30; 6 et 10 km de 9h a 10h
salle de Courtiras, 10, rue du Lubidet - 41100 VENDOME « 1 & 3 points de ravitaillement
gratuit pour les <15 ans * 30 a 44 km=5,50<€ - 6 4 26 km =3 € - licenciés: -0,50 € ¢

NOVYERS-SUR-CHER > “Randonnée de la bernache” [UNC-AFN] 06 62 27 29 81
8 km départ & 8h30, 10 km & 8h, 15 et 20 km a 7h30 « salle polyvalente

PRUNAY-CASSEREAU > “Les Randon'heure d’hiver” [Comité des fétes] 06 66 96 00 19
8,15 et 22 km départ de 7h30 a 8h30  stade * 3 €

SUEVRES > “Randonnée d'automne” [Relais du tourisme Suévres / Cour-sur-Loire] 06 86 04 59 59

9, 12 et 19 km départ a 7h 15 « salle Jean-Lecointre (terrain de loisirs)

NOVEMBRE 2019

vendredi 1¢

HUISSEAU-SUR-COSSON > “Initiation & I'Audax” [Blois Bégon Randonnée] 06 85 03 99 67
25 km départ a 7h30 (précise) « salle des fétes « marche en groupe et 4 allure imposée (6 km/h)

samedi 2

SAMBIN > “Rando Halloween"” [Association des parents d'éléves - APE] 06 09 04 05 82
6 km départ de 16h30 & 17h « gymnase Guy-Maison * 1 € consigne gobelet
3€ pour les marcheurs déguisés, 4 € pour les autres, gratuit pour < 4 ans » &/




dimanche 3

CLOYES-LES-TROIS-RIVIERES (28) > “Dimanche plein air” [Dimanche plein air de Cloyes] 0237985074
8,12, 15 et 23 km départ 7h30 4 9h30  terrain de boules, route de Montigny < 3 € « &

COUDDES > “l'automnale” [Comité des fétes] 0771141979/ 02 54 71 34 98
6 et 10 km départ a 8h, 15 et 20 km a 7h30 « étang communal 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

MONT-PRES-CHAMBORD > “Randonnée de la foire aux pommes” [Association montaise du Petit-Bois] 02 54 70 72 44
10, 14 et 18 km départ de 7h30 & 10h » gymnase municipal * 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés + 1

dimanche 10

MONTRICHARD > “Randonnée des fétes de la Saint-Martin” 02 54 71 07 60
[Club des randonneurs du canton de Montrichard] « 8 km départ & 9h, 12 km a 8h30, 18 km a 8h,
25 km a 7h30 « Préau des écoles, 20, rue des Monts-Garnis « 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés ©

TERNAY > [Amicale de Ternay Les Hayes Montrouveau] 0254725475
9, 14 et 20 km départ a 7h30  salle des associations
lundi 11
CHOUZY-SUR-CISSE > “Randonnée du souvenir” [Comité des fétes) 06 09 47 01 20

8,12 et 15 km départ de 7h30 & 10h » gymnase » 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés » \/

dimanche 17

ﬁ MER > “Randonnée d'automne” [AMO Rando Val de Mer 41] 0602 1226 79
8, 12 et 18 km départ a 7h30 « parc de la Corbilliere (piscine/musée) ]
SELLES-SAINT-DENIS > “La Sologne en automne” [Raboliots 41] 06 20 86 94 50

13, 17 km départ de 7h30 & 10h, 22 km de 7h30 4 9h30 * salle des fétes, rue de I'Fglise
chiens tenus en laisse * 2,50 € & 3 € licenciés, 3 € & 3,50 € non licenciés ¢

POUILLE > [Comité des fétes] 06 12 14 06 91
8, 12 et 23 km départ a 7h30 « salle polyvalente « 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés
TROO > "Randonnée d'automne” [Tr6o Tourisme] 02 54 72 87 50

9, 15 et 20 km départ a 7h30 « place de la Mairie » 3 €

dimanche 24

CHAMBON-SUR-CISSE > “Atscafienne” [ATSCAF] 06 77 25 87 02
30 km départ a 7h, 21, 14,5 et 9,3 km de 7h30 a 10h < salle de la Cisse, route d'Onzain
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés K

CONTRES > “l'automnale” [Association des anciens sapeurs-pompiers de Contres] 06 07 45 32 57
8,12, 15 et 19 km départ a partir de 7h30  centre de secours * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés ]
MAREUIL-SUR-CHER > [Foyer rural de Mareuil] ) 02 54 7552 30

10, 15 et 20 km départ de 7h30 a 9h 15  salle des associations * f
SAINT-MARTIN-DES-BOIS > [Comité des fétes] 02 5472 6501

8, 13 et 18 km départ & 8h « place de I'Eglise « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés « ¥l

mercredi 27

SELLES-SUR-CHER > “Marche pour le Téléthon” [Randonnée pédestre selloise] 02 54 97 6339/ 06 11 89 60 29
10 et 15 km départ & 9h  parking de la salle des fétes « 3 €

DECEMBRE 2019

dimanche 1¢

MAZANGE > “Rando annuelle” [Association sportive et culturell] 02 54 72 01 40
9, 15, 18 et 21 km départ a 7h30 * foyer communal 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

MONTEAUX > “La Monthéobaldienne” [Association Gymnastique de Monteaux] 02 54 70 25 94
22 km départa 7h30, 17,5 km de 7h30 a 8h, 13,5 km de 8h a 9h et 10,5 km de 9h & 9h30 « salle des asso-
ciations « chiens tenus en laisse « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

vendredi 6

LANDES-LE-GAULOIS > “Marche pour le Téléthon” [Amicale des sapeurs-pompiers] 06 64 78 56 68
7 km départ & 20h  place de Landes-le-Gaulois « randonnée au profit du Téléthon « )

samedi 7

SAINT-AIGNAN > “Randonnée Téléthon” [Foyer laique section Randonnée] 02 54 7527 48
10 km départ & 14h « salle des fétes « marche groupée «

BRACIEUX > “Téléthon 2019" [Comité des fétes] 06 04 14 57 01
7 km départ a 9h et 13 km & 8h30  dojo, parking face a I'église

dimanche 8

GY-EN-SOLOGNE > “Rando des lutins” [Gy Randol] 02 54 83 84 09
6,9, 12, 16, 20 et 25 km départ de 7h @ 9h30 « salle polyvalente * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés « 5]

LAMOTTE-BEUVRON > “Marche pour le Téléthon” [Les Randonneurs lamottois] 02 54 88 94 70

11 km départ a 8h, 8,5 km a 8030, 4 km a 9h « salle des fétes  chiens tenus en laisse
don pour le téléthon « &

MOLINEUF (VALENCISSE) > [La Molineuvoise] 06 3790 14 54
20 km départ de 7h30 a 8h30, 15 km de 7h30 4 9h, 12 km de 7h30 a 9h30, 6 km de 7h30a 10h
mairie ¢ 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés ¢ d

MONT-PRES-CHAMBORD > “Randonnée Téléthon” [Association montaise du Petit-Bois] 02547072 44
8,12 et 15 km départ de 7h30 & 10h - salle de convivialité (stade de foot) * minimum 3,50 € «
MUIDES-SUR-LOIRE > “Randonnée Téléthon" [AFM téléthon] 02 54 87 00 61

8, 12 et 18 km départ a 7h30 « salle de la Cressonniére
3 € licenciés, 2,50 € enfants < 12 ans, non licenciés 3,50 € »

PRAY > “Marche Téléthon” [Comité des fétes] . 06 03 03 19 77
7 km départ & 9h < salle des fétes « départ groupé « 3 € » €]
VILLEHERVIERS > “Randonnée des peres Noél de Villeherviers” [Association sportive] 06 86 15 84 28

12 km départ a 10h, 6 km & 11h « mairie « osez venir déguisé, plateau festif a I'arrivée sur réservation « 5 €

samedi 14

BLOIS > “Randonnée de Noél” [ASPTT BLOIS RANDO] 06 88 48 33 37
7 km départ de 16h & 17h = esplanade des Lices, boulevard Chanzy
randonnée accompagnée et commentée « 3,50 € &

MUR-DE-SOLOGNE > “Téléthon” [La Galoche solognote] ) 02 54 96 97 18
3,6 et 12 km départ a 14h « salle des associations * 4 €, 1 € enfants <10 ans ° i
PEZOU > "Téléthon" [Le Rendez-vous des doudous] 06 08 61 89 97

De 5@ 20 km départ a 14h « salle La Paillére (stade de foot)

dimanche 15

BAILLOU > [Comité des fétes]
8,10, 16 et 21 km départ & 7h30 « salle des fétes « port d'un vétement fluorescent pour le départ
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

SAINT-ROMAIN-SUR-CHER > “Randonnée pour le don du sang” 02547102 14
[Association pour le don du sang bénévole] < 9, 13 et 18 km départ de 7h30 a 9h30 « stade de Saint-Romain
VINEUIL > “Rando Balade de Vineuil” [Vineuil sport cyclotourisme] 06 43 00 94 23

10 km départ de 8h30 & 9h, 15 km de 8h & 9h, 20 km de 7h30 & 8h30 - salle Tri'postale, rue des Ecoles « 7

dimanche 22

CHEMERY > “Randonnée du boudin” [Amicale des pompiers] 06 28 25 44 29
11,15, 20 et 25 km départ a 7h « stade

dimanche 29

SAINT-SULPICE-DE-POMMERAY > [USC Saint-Sulpice cyclotourisme] 02 54 43 27 24
10, 14 km départ a 9h, 18, 25 et 28 km a 7h30 « salle des fétes




JANVIER 2020

dimanche 5

BLOIS > “Randonnée de janvier” [ASPTT Blois]
8 km départ de 7h30 a 9h30, 13 km de 7h30 a 9h et 22 km de 7h30 a 8h30
stade Robert-Pichereau, Les Grouéts « chiens tenus en laisse « 3,50 € « &

06 88 48 33 37

CHATILLON-SUR-CHER > [Club des Laurends] 06 50 34 03 34
10 km départ @ 8h30, 15 km & 8h, 25 km & 7h30 « foyer rural « 3 € licencies, 3,50 € non licenciés 5]

HUISSEAU-SUR-COSSON > “Randonnée des anciens sapeurs pompiers” 06 59 30 04 70
[Amicale des anciens sapeurs pompiers] « 10, 15 et 20 km départ a partir de 7h < place de la mairie

RAHART > “Randonnée de la galette” [Rahart Animations Loisirs] 02 54 80 67 23
10, 14, 17 et 21 km départ de 7h30 & 9h30 « salle polyvalente » 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés « |/

SAINT-GEORGES-SUR-CHER > “Randonnée de la galette” [Comité d'animation] 06 27 91 24 68
8 et 10 km départ a 14h « salle des fétes

dimanche 12

LA CHAUSSEE-SAINT-VICTOR > “10¢ Randonnée des Mées" [AS) Cyclo La Chaussée-Saint-Victor]
5,12, 15 et 24 km départ de 7h30 & 10h * gymnase, rue de Montprofond

06 50 12 03 44

LUNAY > [Génération ASL] 02547216732
10, 15 et 22 km départ a partir de 7h30 < club house stade de foot « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

MAREUIL-SUR-CHER > [Foyer rural] ' . 02 547552 30
11,15 et 20 km départ de 7h45 4 9h 15 « salle des associations (place de I'Eglise) » 1/

SAINT-CLAUDE-DE-DIRAY > “Pour les enfants de Tanghin au Burkina Faso”
[Association du Pays de Chambord - Tanghin] « 8, 12, 16 et 19 km départ de 7h30 a 10h
salle des fétes ¢ 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés ¢ ¥

06 88 09 77 86

VILLEFRANCHE-SUR-CHER > “Randonnée des rondiaux” [Villefranche de France d'ici et dailleurs]
8, 13 et 18 km départ a 7h30  Espace Sologne ¢ 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

06 86 78 56 34

dimanche 19

CHATEAUVIEUX > “Randonnée dite de Saint-Vincent” [Comité des fétes]
10, 15 et 20 km départ & partir de 7h30 « salle Lucie-Aubrac « &/

0254329170

COUR-CHEVERNY > [ESCCC section Gymnastique volontaire] N
8, 12, 18 et 22 km départ de 7h 4 10h « gite communal « &

06 47 03 04 34

MENARS > [Association Sports et Loisirs ménarsoise]
10 km départ de 8h a 10h et 15 km de 8h a 9h < mairie

ROCE > “La Rocéenne” [Comité des fétes]
8, 11, 14 et 21 km départ & 8h « mairie * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

06343399 18

ROMORANTIN-LANTHENAY > “Randonnée d'hiver” [Comité de la Ratiere]
9, 15 et 20 km départ a 7h30 « stade de Tournefeuille « chiens tenus en laisse
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

dimanche 26

LA FERTE-IMBAULT > “La Sologne vue des chemins” [Raboliots 41] 06 20 86 94 50
13 km départ de 7h30 a 10h30, 17 km de 7h30 a 10h, 21 et 25 km de 7h30 a 9h30, salle des fétes,
chemin du stade « chiens tenus en laisse 2,50 € & 3 € licenciés, 3 € & 3,50 € non licenciés «

BLOIS > “La Marche des rois” [Cyclorandonneurs blésois] 06 79 01 61 07
8, 12 et 18 km départ de 7h30 a 10h00 * stade des Allées « 3 € licenciés et 3,50 € non licenciés

NOYERS-SUR-CHER > “Randonnée des trois provinces” [UNC-AFN] 06 62 27 29 81
8 km départ a 8h30, 10 km a 8h, 15 et 20 km & 7h30 « salle polyvalente

VILLECHAUVE > [Association du plan d'eau]
8, 16 et 22 km départ & 7h30 « ancienne école * 3 €

02 54 80 30 46

Samei 6 Juin

en Vallée du Cher

!

-

Inscriptions : 02 54 56 19 59 loir-et-cher@ffrandonnee.fr

Comité de la Départemental de la Randonnée Pédestre Loir-et-Cher

2, rue du limousin 41000 BLOIS - Tél 02 54 56 19 59 / 06 85 20 49 41
Email : loir-et-cher@ffrandonnnee.fr

Site Web : loir-et-cher.ffrandonnee.fr

Facebook : FFRandonnée Loir-et-Cher
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Dans les clubs

FFRandonnée, Laissez-vous Fo4'%
ezl tenter par la SR

randonnée sous GE& = !
toutes ses formes ! 4 o Marche Nordique!

La Marche Nordique peut étre pratiquée par tous

Ex# =]

M Sportifs ou non, jeunes, seniors, actifs, sédentaires...
S Quel que soit votre Gge, votre condition physique

5‘ ou vos disponibilités, vous pourrez pratiquer

}

le longe Cte - laRando LaRaquette LeRando Lo Marche et apprécier la Marche Nordique.

Marche Aquatique  Santé® a neige Challenge®  d’Endurance
ORDIQUE
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IE DU RANDONNEUR
2L ’ CELLETTES > “Randonnée des crépes” [Relais d'information touristique] 02 54 70 30 46
== '

8 km départ 8h30, 12 km & 8h et 18 km & 7h30 * ancienne gare de Cellettes « &

— CHAMBON-SUR-CISSE > [Comité des fétes) 02 54 70 08 89
9, 15 et 20 km départ de 7h a 10h « salle de la Cisse, route d'Onzain « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés
\ COUFFY > [Comité des fétes et d'entraide] ] 02 54 75 43 20
10 et 15 km départ & 8h « stade Le Colombier
PRUNIERS-EN-SOLOGNE > “Rando du tennis” [Tennis-club] 06 99 90 41 68
8 km départ a 8h45, 13 km a 8h, 17 et 20 km & 7h30 et 25 km & 7h 15 « salle annexe Alain-Fournier
VENDOME > “Rando de la chandeleur” [USV Cyclotourisme] 0671118877
8, 10, 15 et 22 km départ a partir de 7h30  salle de Courtiras ¢ 3,50 €
dimanche 9
CHAMBON-SUR-CISSE > “Randonnée des chamallows” [Cyclorandonnée Villebarou] 0632393613

8 km départ & 8h, 14 km a 7h15 et 19 km & 7h « parking route de Onzain
2,50 € licenciés, 3,50 € non licenciés « \
SAINT-RIMAY > [L'Amicale] 06 18 69 01 77
10, 15 et 23 km départ & partir de 7h « salle polyvalente

dimanche 16
CONTRES > “I'Hivernale” [Association des anciens sapeurs-pompiers] _
8,12, 15 et 19 km départ & partir de 7h30 + centre de secours » 2,50 € licenciés, 3,50 € non licenciés « \f
CORMENON > [Comité des fétes) 06 03 74 92 54
7,12, 18 et 22 km départ a partir de 7h « salle polyvalente  téléphone salle polyvalente: 06 03 74 92 54
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

""" ' SAINT-BOHAIRE > [Comité des fétes] 06 639021 10
10, 14 et 18 km départ & partir de 7h30 « salle des associations « 3 €
SELOMMES > “Randonnée de la Houzée" [Comité des fétes) 02 54 23 81 03
10, 14 et 20 km départ & 8h  foyer communal - 5, rue Bout-des-Haies ¢ &l
SOUVIGNY-EN-SOLOGNE > [Association de jumelage Alsace-Sologne, AJAS] ) 02 54 88 58 65

10 km départ & 9h, 15 km a 8h et 23 km a 7h30 « salle Eugéne-Labiche < 4a5 € u

dimanche 23
MENNETOU-SUR-CHER > [Joyeux Randonneurs] 02 54 96 41 87
8,12, 17 et 21 km départ de 7h30 & 9h - salle des fétes Gérard-Perriot « chiens tenus en laisse
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés
MOLINEUF (VALENCISSE) > [La Molineuvoise] 06 3790 14 54
6 km départ de 7h30 a 10h, 12 km de 7h30 a 9h30, 15 km de 7h30 a 9h et 20 km de 7h30 a 8h30
mairie * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés
POUILLE > [Comité des fétes]
8, 12 et 23 km départ a partir de 7h30 « salle polyvalente « 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés
SAINTE-ANNE > “Randonnée d'hiver” [Sainte-Anne Animation] _ 02 5477 57 11
8, 13 et 20 km départ a partir de 7h < mairie * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés (&

| B

Illustration: Sophie Marie
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MARS 2020

dimanche 1¢

BRACIEUX > [AJS Bracieux Tennis de table]
8, 11 et 15 km départ a 8h, 20 km a 7h30 * camping

06 13 06 36 92

GY-EN-SOLOGNE > “Marche d'hiver” [Comité des fétes] ‘
12, 16 et 20 km départ de 7h30 a 930 « salle des fétes Marcel-Cabry « ¥}

02 54 83 82 51

MARCILLY-EN-GAULT > “Randonnée de printemps” [Les Randonneurs marcillygaultais] 02 34 33 80 20

9 km départ a 9h, 12 km a 8h30 16 et 20 km a 7h30 e salle des fétes « chiens interdits ¢ E)

MAREUIL-SUR-CHER > [Mareuil en fétes) 06 20 48 67 93

10, 14 et 20 km départ entre 7h30 et 9h 15 « salle des associations, place de I'Eglise « o

SAINT-OUEN > “Randonnée du chant des oiseaux” [Association Sauvegarde de la vallée de Saint-Ouen] 06 83 85 90 74
12,15 et 19 km départ a 7h30 « étang communal de Saint-Ouen
consigne gobelet 1€ 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

dimanche 8

LAMOTTE-BEUVRON > “La Lamottoise” [Les Randonneurs lamottois]
21 km départ a 7h30, 15 km a 8h, 9 km a 8h30 « stade des Bruyeres « chiens tenus en laisse
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés gratuit moins de 12 ans « &

02 548894 70

MONTOIRE-SUR-LE-LOIR > [Randonneurs montoiriens] 06 31 43 97 94

22,15, 10 et 6 km départ de 7h30 & 9h « Espace Mescher ¢ 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

COULOMMIERS-LATOUR > [Ecole publique] 0673790513
4, 8,16 et 20 km, départ & partir de 7h30 « école publique * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

MUR-DE-SOLOGNE > “Randonnée du boudin grillé” [AS sportive muroise] 06 87 42 02 90
9, 13, 17 et 22 km départ a 7h30 « salle des associations

SANTENAY > “Randonnée du boudin noir” [Comité des fétes et des loisirs] 02 54 46 16 67

8, 13 et 20 km départ & partir de 7h30 « mairie « 1/

VINEUIL > “Entre Cosson et Loire” [Comité de jumelage Vineuil-Polch] 06 52 86 99 41

9, 14, 17 et 21 km départ a 7h30 » salle Tri'Postale, rue des Ecoles * o

dimanche 15

CHATRES-SUR-CHER > “Randonnée de printemps” [Les Pouss’ Cailloux]
5 km départ a 9h, 9 km a 8h30, 13 km a 8h et 18 km a 7h30  salle polyvalente

0681017098

ORCHAISE > “Vallée de la Cisse” [Blois Bégon Randonnée] 06 30 9552 91
45 et 32 km départ de 6h & 8h, 25 et 18 km de 8h @ 9h30, 10 km de 8h & 10h, 5 km de 9h30 a 10h30
salle des fétes « Uf

AZE > [Az¢ Loisirs]
10, 16 et 21 km départ a 8h « salle de sport du Petit-Houx * 3 €

0254720398

CHAILLES > [Amicale des sapeurs pompiers) 0672 82 15 44
8, 13 et 21 km départ a partir de 7h30 « caserne des pompiers ¢ 2,50 € licenciés 3 € non licenciés » [E]

MUIDES-SUR-LOIRE > “Randonnée du printemps” [Comité des fétes] 02 54 87 00 61
8, 12 et 18 km départ a partir de 7h30 « salle de la Cressonniére.
3 € licenciés 3,50 € non licenciés, enfants < 12 ans 2,50 € « 1

SAINT-GEORGES-SUR-CHER > “Randonnée de printemps” [Comité d'animation]
8 et 12 km départ & 8h a 9h « salle des fétes

0627 91 24 68

SASSAY > [Association Sassay Loisirs] 06 09 30 57 84
5,8, 12, 15 et 20 km départ de 7h30 a 10h « foyer scolaire * 3 € licenciés FFRP, 3,50 € non licenciés

dimanche 22

5& THEILLAY > "APATINETTE" [Association des Pieds agiles de Theillay - APAT]
8 km départ a 9h, 13 km a 8h30 et 17 km a 8h < foyer rural « &

02 54 83 3220

CHITENAY > “Randonnée de printemps” [FNACA Cellettes - Chitenay - Les Montils]
8,12 et 18 km départ a 8h  place de la salle des fétes

02 54 70 44 81

LA FERTE-SAINT-CYR > “Randonnée de printemps” [Comité des Fétes] _
9,15 et 22 km départ de 7h30 & 9h30 » salle des fétes, place de I'Eglise « &
FONTAINE-LES-COTEAUX > [Comité des Fétes]
9,5,15 et 20 km départ a 7h30 « place de I'Eglise
PRAY > “Marche a Pray” [Comité des fétes] )
8, 14 et 18 km départ de 7h30 & 10h « salle des fétes « 3.€ «

dimanche 29

SEUR > “randonnée du printemps” [Randonnées Vallée de Loire sud - RVLS] 02 545004 71
9, 13 et 18 km départ de 7h30 a 10h, 24 km de 7h30 a 8h30 * mairie * chiens tenus en laisse
CROUY-SUR-COSSON > [Comité des fétes] 068270 11 36/ 02 54 87 04 10
10, 14 et 18 km départ de 7h30 a 10h < salle Jeanne-et-Henri-Vrillon « chiens tenus en laisse
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés
FRETEVAL > “15¢ Randonnée du Perche et Haut-Vendomois” [Office de tourisme du Perche et Haut-Vendomois]
32,37, 43 et 48 km départ a 6h30, 11 & 27 km de 7h30 a 10h et 5 km (parcours famille) de 7h & 14h
Fréteval, départ en car de Fréteval pour les 32 a 48 km, inscriptions obligatoires « ¥} 02 54 82 74 91
HERBAULT > “Randonnée des crépes” [APEL Herbault] école 07 81 29 87 20/ 02 54 46 29 16
5 parcours entre 5,5 et 20 km départ de 7h30 a 10h « devant I'école privée .
vente de confitures maisons et tombola * 3 €, 2,50 € licenciés et 2 € enfants « \4
ROUGEOU > “Randonnée du coucou” [Comité des fétes)
9, 12 et 18 km départ a 7h30 « place de la Mairie
SAINT-MARTIN-DES-BOIS > [Horizons Sahel] .
13 et 18 km départ @ 7h30 « salle de réunions * 3 € « (€]
SALBRIS > “Marcher & Salbris pour la ligue contre le cancer” [Ligue contre le cancer] 06 74 18 9422 / 06 80 72 81 18
6,9, 12 et 21 km départ de 7h30 a 9h30 « salle Bellevue, route de Pierrefitte
3 € licenciés et 3,50 € non licenciés
TOUR-EN-SOLOGNE > “Randonnée des étangs” [Comité des fétes|
8,13 et 18 km départ de 7h30 & 9h30 « place Chéramy face a I'église » chiens tenus en laisse
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

02 54 87 92 60

02 54 85 10 58

0603031977

0254987293

06 09 60 34 03

06 59 80 34 90

Informez-vous!

Par Chemins: toute I'actualité de la FFRandonnée Loir-et-

Cher dans la gazette du comité (4 numéros par an, disponibles
sur certaines randonnées et consultables sur le site du comité).

Passion Rando: le magazine de la randonnée
grandeur nature!
Un magazine de découverte pour faire le plein d'idées
randos variées pour tous les niveaux de pratique
et pour randonner “autrement”.
Un magazine pratique d‘informations.
Disponible en kiosque ou par abonnement
sur www.ffrandonnee.fr
> rubrique Passion Rando (1 an, 4 numéros:
. 14 €, pour les licenciés FFRandonnée: 8 €).
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dimanche 5

SAINT-AIGNAN > “Randonnée de printemps” [Foyer laique section randonnée] 02 54 7527 48
8 km départ @ 8h30, 15 km & 8h, 20 km a 7h30 et 25 km & 7h « foyer laique, 45 avenue Jean-Magnon
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

SAINT-VIATRE > “31¢ randonnée des étangs” [Les marcheurs solognots] 02 54 8812 08
8 km départ @ 9h, 12 km a 8h30, 17 km & 8h et 22 km & 7h30  foyer rural « chiens non admis B

CHOUZY-SUR-CISSE > “Randonnée de printemps” [Comité des fétes] 0609 47 01 20
8, 12 et 15 km départ de 7h30 a 10h » maison des associations « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés ¢

CLOYES-LES-TROIS-RIVIERES (28) > “Rando pour le cancer” [Dimanche Plein air & Cloyes) 02 37 98 50 74
5,10 et 15 km départ de 7h30 a 9h30 « terrain moto cross de la Galloire « bénéfice reversé « 3 € « ¥

FOUGERES-SUR-BIEVRE > [APE FFO] 06 61 37 60 57
8, 14 et 20 km départ de 7h30 a 10h30

MONTOIRE-SUR-LE-LOIR > “Randonnée du lavoir du Piquet” [Le Lavoir du Piquet] 06 09 24 78 67
7 km départ a 9h, 12 km & 8h, 22 km & 7h30 « zone artisanale, route de Savigny * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

MONT-PRES-CHAMBORD > “Randonnée des fleurs de printemps” [Association montaise du Petit-Bois] 02 54 70 72 44
9,13, 17 et 22 km départ de 7h30 & 10h 00 « salle de convivialité (stade de foot) « chiens tenus en laisse
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

dimanche 12
PIERREFITTE-SUR-SAULDRE > “Randonnée de printemps” [Pierrefitte A Tou Loisirs] 06 38 32 42 52
5,10, 12, 17 km départ de 7h30 & 9h, 19 et 22 km de 7h a 8h < préau de I'asile « chiens interdits
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés; 5 km: 1,50 € « \J

SOINGS-EN-SOLOGNE > “Randonnée de printemps” [MJC Soings section rando]
10, 15 et 20 km départ a 7h30  gymnase

06 10 10 49 85

CHAMBON-SUR-CISSE > [Comité des fétes] ‘
8,15, 21 km départ 7h & 10h < salle de la Cisse * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés * 5/

02 547008 89

LUNAY > “Rando des Hameaux" [Lunay en féte]
10, 15 et 22 km départ de 7h30 & 9h « chateau de Méziéres « 3 €

06 63 26 56 14

lundi 13

LAVARDIN > “Randonnée du coucou” [Les Amis de Lavardin]
10, 15 et 22 km départ de 7h30 a 9h « mairie * 40¢ anniversaire, plateau repas sur réservation
avant le 30 mars ou pique-nique tiré du sac avec possibilité de grillade 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

06 31 43 97 94

THENAY > “Marche de Paques” [La Draisienne] 02 54 71 37 94
8 et 15 km départ a partir de 8h  rond-point de Phages

dimanche 19

VEILLEINS > “Autour de Veilleins” [RomoRando] )
10 et 15 km départ de 7h & 9h, 20, 25 et 30 km de 7h & 8h « étang communal K

07 57 54 17 06

CONTRES > “Randonnée de printemps” [ADEPERC] 06 83 61 3553/ 06 41 78 89 85
8, 12 et 18 km départ a partir de 7h30 ¢ salle des associations, 8, rue de la Gare

CRUCHERAY-MALIGNAS > [AFLC Section sportive]
7 et 12 km départ a 7h30, 19 km a 7h < Malignas « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

06 81 96 66 28

HOUSSAY > [APE Houssay] 0626 86 26 42
8, 13, 18 et 23 km départ a partir de 7h30 « salle des fétes * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

MASLIVES > [ASCM, Association Sports et Culture de Maslives] 06 82 1340 95/ 07 69 61 00 83
9, 14 et 18 km départ a partir de 7h30 « salle socioculturelle « chiens tenus en laisse

MESLAND > “Randonnée de printemps” [Comité des fétes] 06728513 14
9 et 15 km départ de 7h30 a 9h30, 22 km de 7h30 a 9h « mairie * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés ¢ ¥

SOUESMES > “Le Bois sent bon” [Souesmes Loisir Animation] 06 85 50 67 66
10 km départ & 9h, 15 km a 8h30 et 20 km a 8h = cour de la salle des fétes
chiens admis obligatoirement en laisse * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

25 et 26 avril

BLOIS > 100 km Audax du Blaisois” [Blois Bégon randonnée]
100 et 50 km départ a 14 h précises le samedi 25 « Ethic habitat
marche en groupe et a allure imposée (6 km/h) « f

06 8503 99 67

dimanche 26

MUR-DE-SOLOGNE > “Saveur du printemps” [La Galoche solognote] 025496 97 18
7,12, 15 et 20 km départ de 7h30 a 9h30 « salle des associations * 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés « 5]

TALCY > "Autour du domaine de Talcy” [AMO Rando Mer 41] 0602122679
8,12 et 18 km départ a partir de 7h « parking de la ferme de la Motte < chiens tenus en laisse,
interdits dans les monuments et lieux privés

BLOIS > “Parcours du cceur” [ACCVL club Ceeur et Santé de Blois]
5 km départ a 10h, 10 km a 9h, 15 km & 8h, 20 km & 7h30  lycée horticole (village santé)
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés ¢ %]

06 89 78 00 52

COULANGES > “Randonnée de la fromagée” [AEP Coulanges] ‘
9, 14 et 18 km départ & partir de 7h30 « lavoir 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés « 1/

02 5420 47 43

LAMOTTE-BEUVRON > “Jean-Claude-Lebellec” [Donneurs de sang bénévoles de Lamotte-Beuvron] 06 89 78 00 52
9 km départ a 8h, 15 km a 7h30, 21 km & 7h « stade des Bruyéres ¢ 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

MONTHOU-SUR-BIEVRE > “Randonnée du boudin grillé” [ASLM] 06 82 60 79 56
10, 15 et 20 km départ a partir de 7h30 « local des associations, parking de la salle des fétes
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés %]

TROO > “Randonnée gourmande” [Troo Tourisme]
15 km départ & 10h30 « place de la Mairie * sur inscription 16 €

02 5472 87 50
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vendredi 1¢

MEHERS > “Marche du muguet” [Comit¢ des fétes] )
8, 12 et 18 km départ a partir de 7h30 « place de I'Eglise

068077 33 97

SAINT-GEORGES-SUR-CHER > “Randonnée du muguet” [Comité d'animation] 06 27 91 24 68

8 et 12 km départ de 8h & 9h « salle des fétes

SARGE-SUR-BRAYE > “randonnée pédestre” [Syndicat d'initiatives] 02 5472 70 01
De 10 a 20 km, départ de 7h30 & 9h30 « salle polyvalente « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

dimanche 3

AREINES > [Comité Sports et Loisirs] )
10, 13, 15 et 18 km départ de 7h30 a 9h30 « salle communale, rue de I'Ecole

02 54 77 30 31

COUDDES > “La Printaniere” [Comité des fétes] 0771141979/ 0254 71 34 98
6 et 10 km départ 4 8h, 15 et 20 km a 7h30  stade communal * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

LES MONTILS > [Comité des fétes] 06 50 35 48 75
8, 13 et 20 km départ & partir de 7h < aire des Masniéres Monti' Train * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

SAINT-ARNOULT > [Comité d'animation] 02 54 8523 35
10, 15 et 20 km départ a 8h « salle polyvalente * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

vendredi 8

BAUZY > "Randonnée de la solidarité” [Peuples solidaires 41]
8, 12 et 16 km départ a partir de 7h30 ¢« 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

02 34891189

dimanche 10

GY-EN-SOLOGNE > “La Gy-Randol” [Gy Randol] 02 54 83 84 09
30, 42 et 53 km départ de 6h & 7h « salle polyvalente « inscription obligatoire avant le 3 mai 2020
parcours en boucle ¢

CHEVERNY > “Randonnée de I'Etoile” [ESCCC, Etoile sportive de Cheverny - Cour-Cheverny] 02 54 79 20 63
9, 12, 15 et 23 km départ de 7h a 9h30 « place de I'Eglise + passage dans le parc du chateau de Cheverny
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

CLOYES-LES-TROIS-RIVIERES (28) > [Dimanche plein air] 02 37 98 50 74
9,13, 15 et 20 km départ de 7h30 & 9h30 « terrain de boules route de Montigny & Cloyes 3 € ¢

MUIDES-SUR-LOIRE > “Randonnée du muguet” [Comité des fétes] 02 54 87 00 61
8, 12 et 18 km départ a partir de 7h30 « salle de la Cressonniére _
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés, 2,50 € enfants de moins de 12 ans © K

SOUGE > [Comité des fétes] 06083220 12

8, 15 et 22 km départ a partir de 7h30 « place de la Poste

samedi 16

ROMORANTIN-LANTHENAY > “Rando gourmande” [Comité Romo-ouest]
10, 13 km, départ a 17h « salle de Lanthenay « 17 € « v

061393 0559

dimanche 17
RILLY-SUR-LOIRE > “Randonnée des Vignes de Loire et du Terroir”
[Club des Randonneurs du Canton de Montrichard] + 12 km départ & 8h30, 7 km a 9h
lieu-dit Le Meunet - domaine des Pierrettes « restauration le midi (aligot) sur réservation au 06 69 63 61 05
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés « 1

060791 14 15

5!5, MONTRIEUX-EN-SOLOGNE > [Les Marcheurs solognots] 02 54 88 12 08

9 km départ a 8h30, 14 km & 8h, 19 km & 7h30 « Maison de la chasse et de la nature « &

AUTHON > [Comité des fétes et loisirs]
12, 15 et 18 km départ de 7h30 a 9h30 « salle des fétes 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

02 54 80 38 94

CHAON > [Comité des fétes et loisirs] 02 54 88 5519/ 02 54 88 49 80
9, 15 et 20 km départ a partir de 7h30 « Maison du braconnage * 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

LES ESSARTS > “Randonnée des écoles” [Les Grands sportifs de Couture] 02 54 72 43 33

6 km départ de 7h30 a 10h30, 12 km de 7h30 & 10h et 18 km de 7h30 a 9h30  salle communale 3 € » 5]
PRUNIERS-EN-SOLOGNE > [Culture & Loisirs] _ 06 86 78 11 67
9 km départ a 8h, 15 et 22 km a 7h30 * aéro-club de Sologne « 2,50 €,3 € » K]
SASSAY > [FNACA Contres]
8, 11 et 18 km départ a 7h30 « foyer scolaire de Sassay * o
MOLINEUF (VALENCISSE) > [La Molineuvoise] 063790 14 54
6 km départ de 7h30 a 10h, 12 km de 7h30 a 9h30, 15 km de 7h30 a 9h et 20 km de 7h30 & 8h30
place de la Mairie * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés  \
jeudi 21
THENAY > [Comité des fétes Thénaysien|]
8,5, 13 et 17 km départ a 7h  salle communale Jean-Rabet ¢ d
samedi 23
SAMBIN > “La Sambi'nuit” [Association des parents d'éléves APE]
Entre 10 et 12 km départ de 19h30 & 20h 30 * stade de Sambin * consigne gobeleta 1€
10 € par adulte - 8 € par enfant (6 a 10 ans) *
dimanche 24
LA CHAPELLE-VICOMTESSE > [Comité des fétes]’
12,17 et 20 km départ a 8h < place de I'Eglise
FRESNES > “Randonnée PVC 4 pied, a vélo, & cheval” [Comité des fétes]
10 km départ 8h30, 15 km @ 8h, 20 km et 30 km & 7h30  étang communal de Fresnes
2,50 € licenciés, 3 € non licenciés %]
SAINT-DENIS-SUR-LOIRE > “Randonnée des bords de Loire” [Comité des fétes] 06 48 61 16 42
9 km départ a 9h, 15 km a 8h et 18 km & 7h30 « salle des associations * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés
dimanche 31
FONTAINES-EN-SOLOGNE > “Randonnée de la fraise” [Loisirs pour Tous - AFN]
11, 16 et 24 km départ de 7h30 a 10h * champs de Foire
FOUGERES-SUR-BIEVRE > “Association TOAN" [Association TOAN]
5,10 et 15 km départ a 7h30 « Fougéres-sur-Biévre

1 jour de randonnée, 8 jours de santé

02547908 42

06 82 54 83 10

06 09 04 05 82

0649 75 74 52

025479 06 38

02 54 46 00 15

0683382970

lundi 1¢
BONNEVEAU > [Comité d'entraide au 3¢ age] 02 54237198
9 et 15 km départ & 8h, 20 km & 7h30 « maison associative * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés
vendredi 5
MOLINEUF (VALENCISSE) > “Randonnée nocturne” [La Molineuvoise] 06 37 90 14 54
10 km départ & 22 h « mairie « marche groupée et encadrée, prévoir lampe torche ou frontale « 1,50 € «
samedi 6
MONTRICHARD > “4¢ RandoChallenge®" [FFRandonnée Loir-et-Cher]
Informations complémentaires sur le site et facebook du comité « inscription obligatoire

MONT-PRES-CHAMBORD > “La Montaise dinatoire” [La Grolle montaise] 06 72 59 08 55/ 06 19 05 87 04
8, 11 et 15 km départ de 177h30 a 18h30 * salle polyvalente, espace Michel-Lhommédé
rando gourmande, inscription obligatoire

FONTAINE-LES-COTEAUX > “Rando semi-nocturne” [Comité des fétes]

5,7 et 10 km départ & 19h30 « place de I'Eglise * repas champeétre * 9 € tout compris

02 54 8510 58



dimanche 7

ARDON (45) > "Trans' Sologne - 13e édition” [Ardon Randonnée] 06 18 24 00 47
63 km départ a 5h, 45 km a 7h, 25 km a 8h40 ¢ gymnase d'Ardon, lieu de départ des cars
inscription obligatoire avant le 25 mai

GY-EN-SOLOGNE > “Marche et marché du terroir” [Comité des Fétes] 02 54 83 82 51
8,12 et 18 km départ de 7h30 & 10h « place de I'tglise * plateau-repas, & réserver au 06 32 47 08 84 « &

MONTROUVEAU > [Amicale de Ternay - Les Hayes - Montrouveau] 02 5472 5475
10, 15 et 22 km départ a partir de 7h30 « Montrouveau

OUCHAMPS > “La ronde des PPR" [Poupées et Poupons russes 41] 06 50 78 32 85

5,10 et 18 km départ a 7h30 + étang d'Ouchamps * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés +

LA FERTE-SAINT-CYR > “Les enfants de Tanghin au Burkina Faso” [Ass. Pays de Chambord/Tanghin] ~ 06 88 09 77 86
9,12 et 19 km départ de 7h & 10h « salle polyvalente 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés « 1

BEAUCHENE > [Association de loisirs] 0637269096
10, 14 et 22 km départ & partir de 7h30 « mairie « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés « ./

samedi 13

BLOIS > “Randonnée découverte de Blois” [Blois Bégon Randonnée] 06 30 14 96 57
11 km départ & partir de 19h « place du Chateau »

SANTENAY > “Randonnée semi-nocturne” [Comité des fétes et des loisirs] \ 02 54 46 16 67
5,8 et 12 km départ a 18h30 « mairie * barbecue a I'arrivée, inscription préalable. «

SAINT-LOUP > “Randonnée gourmande et animée” [Comité des fétes] 06 10 68 04 14

11 km départ 18h « salle des fétes « inscription obligatoire avant le 8 juin 2020 « 14 € « o

dimanche 14

BILLY > [Joyeux Lurons de Billy] ) 06 68 60 40 47
9,12, 15 et 20 km départ & partir de 7h « place de I'Eglise * chiens tenus en laisse

MONTRICHARD > [Association des donneurs de sang bénévoles) 06 65 25 33 40
8, 11 et 16 km départ a 8h  hotel d'Effiat, rue Carnot » 3 € « ]

SAINT-AMAND-LONGPRE > [Foyer rural d'éducation populaire] 02 54 82 88 77
12,13, 14.5, 20 et 22 km départ de 7h30 & 9h « salle des associations * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

SAINT-FIRMIN-DES-PRES > “Les Balades solidaires” (au profit de I'association Petits Princes) 06 879021 78

[Groupama Vendome] 5, 10 et 18 km départ de 7h30 & 9h « place de I'Eglise, rue du Moulin * 3 €

samedi 20

VILLEHERVIERS > “Randonnée de la féte des péres” [Association sportive Villeherviersoise] 06 86 15 84 28
8 km départ a 19h, 16 km a 18h, 24 km & 17h « mairie « randonnée semi-nocturne, barbecue a l'arrivée
5€
dimanche 21
SAINT-VIATRE > “Randonnée de I'ét¢” [Les marcheurs solognots] ‘ 02 54 88 12 08
15 km départ a 8h30, 10 km a 9h « salle du haras « chiens non admis « 5]
SAINT-AIGNAN-SUR-CHER > “Pour le don du sang” 0254710214

[Ass. pour le don du sang bénévole canton de Saint-Aignan]
8,12 et 18 km, départ de 7h30 a 9h30 « foyer laique © d

SELOMMES > “Randonnée des blés” [Comité des fétes] ) 02 54 23 81 03
7,13 et 18 km départ a partir de 7h « foyer communal, 5, rue du Bout-des-Haies ¢ K]
TOUR-EN-SOLOGNE > “Randonnée des écoles” [Fétes des Momes| 0670 34 78 79

4,9,13, 20 km & partir de 7h30 » place Chérami » 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés » &

samedi 27

COURBOUZON > [Comité des fétes] . 02 54 81 19 01
6 et 12 km départ a 19h30 « mairie » |/
MARCILLY-EN-GAULT > “Randonnée dinatoire” [Les Randonneurs marcillygaultais] 02 34 33 8020

12 km départ & 18h30 « salle des fétes « sur réservation avant le 20 juin  chiens tenus en laisse

dimanche 28

FRESNES > “Randonnée musicale accompagnée” [RVLS] _ 02 5450 04 71
9 km départ de 14h30 & 15h30 « salle des fétes « inscription a partir de 14h ¢ &l
BAILLOU > [Comité des fétes] 06 70 99 39 17
8, 10,16 et 21 km départ a partir de 7h30 « salle des fétes « 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés
FOUGERES-SUR-BIEVRE > “Randonnée des tartines” [Association Etincelles] ) 06 15 51 52 28
9,12 et 18 km départ de 8h a 9h30 « salle des fétes route de Sambin ¢ 5]
VILLEPORCHER > [Comité des fétes] ) 06 49 88 21 81
7,12 et 21 km départ de 7h & 10h < mairie *
JUILLET 2020
dimanche 5
VILLERABLE > “Randonnée de Villerable" [Mairie] 02 5477 18 38
8,5 km 12,5 et 20 km départ a partir de 7h30 « mairie * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés ¢
AOUT 2020
samedi 1
SAINT-GEORGES-SUR-CHER > “Randonnée semi-nocturne” [Comité d'animation] 06 27 91 24 68

10 km départ @ 19h30 « camping du bord du Cher ¢ possibilité de grillades au retour

dimanche 2

OISLY > [Comité des fétes] . 06 13 56 26 70
9, 15 et 22 km départ a 7h30 « salle des fétes ¥

dimanche 16
THORE-LA-ROCHETTE > “Randonnée de la paix en Vendomois” [Mouvement de la Paix] 06 84 29 41 62
6, 12 et 15 km départ a 8h, 21 km a 7h30 « gare de La Rochette
possibilité de restauration sur le site de la foire aux vins et brocante + 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

dimanche 23

SASSAY > [FNACA Contres] ‘ 02 5479 08 42
8, 11 et 18 km départ & 7h30 « foyer scolaire « &

dimanche 30

SAMBIN > “Randonnée de la rentrée” [Association des parents d'éléves - APE] 06 09 04 05 82
8, 12 et 18 km départ de 7h30 a 10h30 * école publique de Sambin,
consigne gobelet 1€ « 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés 4

SEPTEMBRE 2020

samedi 5

MAROLLES > “Marche nocturne de la Grand-Pierre” [Club Jeunes Nature Animausx] 06 319000 78
5 km départ & 18h30, 7 et 10 km & 19h30 « salle des fétes .
gilet jaune, lampe frontale, chiens tenus en laisse, prévoir son pique-nique * 3,50 € « o

dimanche 6

SOINGS-EN-SOLOGNE > “Randonnée de la Parmentiere” [MJC Soings-en-Sologne section Rando] 0610 10 49 85
10 et 15 km départ & 7h30 * gymnase

LES HAYES > [Amicale de Ternay - Les Hayes - Montrouveau] 02 54 72 54 75
11,15 et 20 km départ a 7h30  Les Hayes

MESLAY > [Amicale Socioculturelle et Sportives de Meslay] ‘ 06 72 74 24 65
10, 15 et 18 km départ a 8h « & l'extrémité de Iallée du chateau »

CHITENAY > “Randonnée Denis-Papin” [Association Chitenay Denis-Papin] 06 99 78 80 60

3,5 km départ de 9h a 10h, 9,5 km et 14 km de 8h & 10h, 20 km de 7h & 8h « maison natale de Denis Papin
“Les Coudraies” « chiens tenus en laisse; vente de gobelets « %]

MAROLLES > “Marche de la Grand-Pierre” [Club Jeunes Nature Animaux] 06319000 78
5,7 et 10 km départ de 7h30 & 10h « salle des fétes « chiens tenus en laisse; gobelets réutilisables « 3,50 €
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samedi 12

CHEVERNY > “Randonnée de la féte des vendanges” [ODG Cheverny et Cour-Cheverny - Maison des Vins] 02 54 79 25 16
9 et 12 km départ de 8h30 & 10h « place de I'église de Cheverny * 3 € - gratuit pour les < 10 ans « 1J

SOUVIGNY-EN-SOLOGNE > “Randonnée semi-nocturne” [Foyer rural] 06 07 31 70 70
9 km départ a 19h, 15 km a 18h « Espace Eugéne-Labiche « prévoir lampe torche - repas sur réservation * 3 € «

dimanche 13

CHABRIS (36) > "Randonnée des deux rivieres” [ACC Marche] 06 69 12 89 80

10, 12, 16 et 24 km départ de 7h30 a 9h = parking de la plage - pont du Cher

FONTAINES-EN-SOLOGNE > “Fructi dor” [Loisirs pour tous]
9, 16 et 21 km départ de 7h30 a 10h « champs de Foire

02 5446 00 15

GY-EN-SOLOGNE > “Balade Gourmande” [Comité des Fétes) 06 61 04 44 96

10 km départ de 11h a 13h < salle Marcel-Cabry * réservation obligatoire, aprés 19h

HERBAULT > “Randonnée des confitures” [Association des parents d'éléves de I'enseignement libre]
5 parcours entre 5,5 et 20 km départ de 7h30 a 10h < école privée d'Herbault « vente de confitures,
tombola ¢ 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés, 2 € enfants 07 8129 87 20/ 02 54 46 29 16

MEUSNES > “La Meunoise” [Parents d'éléves)
10, 15 et 18 km départ a 7h30 « stade de Meusnes

ROMORANTIN-LANTHENAY > “Randonnée de I'automne” [Comité de la Ratiere] 06 634412 12

9, 12 et 18 km départ & 7h30 = rue de Piégu « chiens tenus en laisse « 1/

SAINT-ARNOULT > [Comité d'animation] 02 54 85 23 35

10, 15 et 20 km départ a 8h - salle polyvalente * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

SARGE-SUR-BRAYE > “Randonnée pédestre” [Syndicat d'initiative]
10 a 20 km départ de 7h30 & 9h30 « camping municipal * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

02 547270 01

SOUESMES > “La Bruyeére” [Souesmes Loisirs Animation] 06 85 50 67 66
8 km départ a 9h, 11 km 4 8h30, 16 km & 8h 15, 20 km & 8h « cour de la salle des fétes

chiens obligatoirement tenus en laisse * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

dimanche 20

MONTRICHARD > “Randonnée Alzheimer 41" [club des Randonneurs du canton de Montrichard] 06 81 67 28 87
8, 15 km départ a 8h30 « les caves du donjon de Montrichard « 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

BRACIEUX > [AJS TT Bracieux tennis de table] 06 13 06 36 92
8, 11 et 15 km départ a 8h, 20 km a 7h30 « camping de Bracieux

CHEMERY > “Marche du Jumelage” [Comité de jumelage] 02 543201 01

8,11, 15 et 20 km départ & partir de 7h « le stade

CHOUE > “Chouettonne” [Club Sportif Culture Loisirs de Choue] 06 78 55 61 00

10, 13, 19 et 22 km départ a partir de 7h30 « petite salle des fétes

HOUSSAY > “Randonnée pédestre” [Association des retraités de Houssay] 06 36 97 97 45

8, 15 et 20 km départ a 7h  salle polyvalente ¢ 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés * ¥l

dimanche 27

BLOIS > “Randonnée de la paix” [Mouvement de la paix] 06309552 91
30 km départ de 6h30 a 7h, 20/25 km de 7h30 a 8h, 10/15 km de 8h a 9h, 5 km de 8h30a 10h
parking du stade Jean-Leroy - Les Allées ¢ réduction aux licenciés ¢ 1

LAMOTTE-BEUVRON > [Donneurs de sang bénévoles) 06 89 78 00 52
9 km départ a 8h, 15 km a 7h30, 21 km a 7h < stade des Bruyéres + 3 € licenciés, 3,50 € non licenciés

LE TEMPLE > “Sur les chemins du bocage” [Comité des fétes] 02 54 80 80 91
7,11, 17 et 24 km départ a 7h30 « salle des associations * 2,50 € licenciés, 3 € non licenciés

SAINT-GEORGES-SUR-CHER > “Randonnée d'automne” [Comité d'animation]
8 et 12 km départ de 8h & 9h « salle des fétes

0627 91 24 68

SAINT-LAURENT-NOUAN > “La Loire-Sologne” [Pays de Chambord / Taughin]
9, 14 et 19 km départ de 7h30 a 10h « Nouan-sur-Loire, place du Four-a-Pain
3 € licenciés, 3,50 € non licenciés ¢

06 88 09 77 86

VILLIERS-SUR-LOIR > “Virades de I'espoir” [Vaincre la mucoviscidose]
5,10 et 15 km départ a partir de 8h  parc du chateau de la Vallée, Villiers-sur-Loir

06 86 825705

Pourquoi étre membre associé ?

« Pour soutenir le Comité départemental dans ses actions
de sauvegarde et d'entretien des chemins de randonnée.
* Pour bénéficier de I'aide du comité pour |'organisation
d'une randonnée.

« Pour avoir la possibilité de participer aux formations
départementales organisées par le comité.

Qui peut étre
« membre associé » ?
Toute association désireuse

d'organiser une randonnée
ouverte au public :
comité des fétes, offices

de tourisme, association

de parents d'éléves, mairies,
associations au profit
d'une cause (don du sang, I-es

;eiggif).r?née solidaire, 0 membres
associés

Avantages d'étre

membre associé :

La diffusion des randonnées
dominicales sur le calendrier
départemental

(17 000 exemplaires), sur le site
du comité et de clubs, sur
Facebook. ..

Dons ponctuels par le comité de
matériel de fléchage, panneaux
de signalétique. ..

Achat de gobelets réutilisables a
prix trés bas.

Comment devenir

membre associé ?

« Prendre contact, de préférence par mail, avec le Comité
départemental pour étre invité a la réunion annuelle

du calendrier organisée par secteur : Blaisois,
Romorantinais et Vendomois.

« S'acquitter de la cotisation annuelle.

3

Depuis sa création le Comité a toujours soutenu les associations non
fédérées car elles sont la vie de la randonnée dominicale et par la
méme la vie de bon nombre de nos communes rurales.

C'est également pourquoi le comité a voulu reconnaitre ces
associations dans ses statuts ce qui est chose faite depuis 2001. Les

membres associés participent a I'assemblée générale du comité et un
représentant des membres associés est élu administrateur du Comité
directeur avec droit de vote pour ce qui n'est pas du domaine
strictement fédéral.

Rejoignez-nous !
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Formations proposées
par le Comité départemental de la randonnée pédestre de Loir-et-Cher
pour I'année 2020

Formations ouvertes aux licenciés de la FFRandonnée et aux non licenciés

Formation Baliseur - sur 2 jours consécutifs a Blois
- au balisage d'un itinéraire ou d'un troncon d'itinéraire et & son entretien,
- a assurer une veille pour la qualité des itinéraires.
Prérequis : avoir, si possible, suivi la formation Découverte de la carte IGN
Dates: vendredi 3 et samedi 4 avril

Formation Continue Baliseur - sur 1 journée
Revoir les notions et techniques de balisage et les notions de veille pour la qualité
des itinéraires.
Prérequis : avoir déja suivi la formation baliseur
Date: samedi 26 octobre 2019 - lieu & définir

Formations ouvertes aux licenciés d'un club de randonnée, aux baliseurs, aux déten-
teurs d'une carte Comité ou d’'un Randopass

Découverte de la carte IGN - sur 1 journée a Blois
Apprendre a se repérer sur une carte IGN par rapport au terrain.
Dates: - samedi 7 mars (priorité aux personnes inscrites a la formation baliseur)
- samedi 13 juin
Découverte de I'orientation - sur 1 journée a Blois
S'orienter avec une carte IGN et une boussole.
Date: samedi 26 septembre

Le GPS et la cartographie numérique sur 1 journée a Blois
- Comprendre les aspects théoriques et le fonctionnement d'un GPS,
- découvrir les logiciels de cartographie sur smartphone et sur ordinateur - savoir pas-
ser d'un support & l'autre pour gérer un itinéraire de randonnée.
Prérequis: connaitre la cartographie et I'orientation “classiques” - avoir son propre
matériel (smartphone et PC ou tablette)
Date: samedi 21 novembre

MODALITE D'INSCRIPTION pour toutes ces formations:

remplir obligatoirement la fiche d'inscription téléchargeable sur le site du CDRP:
https://loir-et-cher.firandonnee.fr - rubrique Formations,

I'adresser par mail a: loir-et-cher.formations@ffrandonnee.fr

ou par courrier: CDRP - 2, rue du Limousin - 41000 BLOIS

q
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Découvrez notre passion pour la nature, & fravers quelques-unes des PR
actions grand public proposées par la Fédération départementale des 1 CHASSEURS
chasseurs de Loir-et-Cher!

"Instants Nature", notre calendrier annuel des sorties Nature

Présentation annuelle des trophées de cerfs (nombreux exposants et animations
- enfrée gratuite)

Concours photos ouvert aux résidents de Loir-et-Cher, autour de 3 thémes
(paysages, faune locale et scénes de chasse)

Projections de films animaliers

Nettoyage de la Loire au printemps : Opération « J'aime la Loire propre »
Animations lors des comices agricoles du département

Découverte de la chasse lors de I'événement « Chasse en féte »

Comptages de populations de petit et de grand gibiers

Agréée au titre de la protection de
I'environnement

36 rue des Laudiéres - 41350 VINEUIL b 1
02.54.50.01.60 - fdcd 1 @wanadoo.fr — N

www . chasseurducentrevaldeloire.fr/fdcal

Fédération Départementale des Chasseurs
de Loir-et-Cher

o La chasse en Loir-et-Cher
@ Fdc_41 La chasse en Loir-et-Cher

L AUBERGE DE
CHEF A DOMICILE 7 JEUNESSE
L VENDOME

Tél : 02.54.73.77.00

Mail : aubergedejeunessevendome @orange.fr
Web : www.aubergedejeunessevendome.com

Vous recherchez un
Hébergement individuel
Ou pour un groupe.
Nous pouvons vous
Proposer des chambres
De 1 a 4 lits tout confort.

"',,'m"lu. | ‘ 0

Offices s
Tourisme
& Pays &

enatome

Créer|
Imprimer
Communiquer. ..

NOUS ’ VOuUsS

imprimeur 4, enrecherche de
créatif fortes impressions

BLOIS 02 54 56 43 43 - 9 rue de Vauquois
VENDOME 02 54 77 13 90 - 11 bd de UIndustrie

ww fct og
1§ crcioToumisme

Suivez nos actualités sur isf-imprimerie.fr ou sur (f) (in)




