
PLUS D’INFOS SUR :
communaute-urbaine-dunkerque.fr

GRAVELINES • LOON-PLAGE • GRANDE-SYNTHE • FORT-MARDYCK  
PETITE-SYNTHE • ARMBOUTS-CAPPEL • SPYCKER • CAPPELLE-LA-GRANDE 

COUDEKERQUE-BRANCHE • TÉTEGHEM - COUDEKERQUE-VILLAGE 
ROSENDAËL • ZUYDCOOTE • BRAY-DUNES • GHYVELDE - LES MOËRES

Mai À VÉLOMai À VÉLO
du du 11erer au  au 3131 mai 2023 mai 2023



Le « Plan vélo+ » adopté en avril 2021 porte 
l’ambition d’accélérer le développement 
de la pratique du vélo pour atteindre 6 % 
de part modale d’ici 2025. 
Pour répondre aux attentes des habitants, 
il privilégie la création de nouvelles liaisons 
pour mieux connecter les communes 
ainsi que le développement d’une offre de 
stationnement adaptée à chaque usage et 
des services et aides en lien avec le dispositif 
« Éco-gagnant ». Il vise également à 
l’émergence d’une véritable culture vélo.

C’est dans ce cadre que la Communauté 
urbaine de Dunkerque s’associe à l’événement 
national « Mai à Vélo » autour du vélo qu’il soit 
pratique, sportif, touristique ou ludique.

Venez participer aux nombreuses animations 
et visites organisées près de chez vous autour 
du patrimoine local.

Un temps fort « la Fête du vélo » 
vous attend les samedi 13 et dimanche 14 mai 
à l’initiative des communes du territoire.

Retrouvez l’ensemble du programme sur :

www.communaute-urbaine-dunkerque.fr 
www.maiavelo.fr

Atelier participatif
« J’imagine une ville pour le vélo »
• 16h - 17h : Sur le « Grand Chantier » de la Halle aux Sucres, les enfants 
imagineront ensemble la ville de demain, adaptée au vélo et aux modes 
actifs. Chacun peut créer sa ville et rêver à un monde zéro émission de CO2. 
Atelier gratuit, jeune public (à partir de 7 ans). 
Halle aux Sucres : 9003 - Route du Quai Freycinet 3 - Môle 1 - Dunkerque.

Sur inscription : accueil.has@cud.fr ou 03 28 64 60 49

SAMEDI 6 MAI

Sortie cyclotouriste
Organisée par le Club Cyclotourisme Coudekerque-Branche

Sortie de 50 km, ouverte aux vélos électriques.
• Rendez-vous à 10 h : place de la Mairie - Coudekerque‑Branche.

Sur inscription : ctcb.coudekerque@gmail.com

DIMANCHE 7 MAI

Sortie « cyclotourisme zen »
Organisée par l’Union des Cyclotouristes du Littoral Nord - Dunkerque

• Distance : 30 ou 50 km. Venir avec son vélo - inscription sur place. 
• Rendez-vous à 14h : 205 quai des Maraîchers à Dunkerque.

Renseignements : ucln.dunkerque@wanadoo.fr ou 03 28 25 35 38

LES VENDREDIS 5 MAI, 12, 19 ET 27 MAI

Sortie « cyclotourisme doux »
Organisée par l’Union des cyclotouristes du Littoral Nord - Dunkerque
• Distance : 40 à 60 km. Venir avec son vélo - inscription sur place. 
• Rendez-vous à 14h : 205 quai des Maraîchers à Dunkerque.

Renseignements : ucln.dunkerque@wanadoo.fr ou 03 28 25 35 38

LES LUNDIS 1ER, 8, 15, 22 ET 29 MAI



SAMEDI 13 MAI

Balade familiale
Parcours vélo
Balade familiale de 25 km vers Bergues, organisée par l’Union 
des Cyclotouristes du Littoral Nord – Dunkerque.

Dans le cadre des rassemblements « Vivons vélo ».
• Rendez-vous : Dunkerque, Place Jean Bart. 14h pour un départ à 14h30.
Sur inscription : www.vivonsvelo.fr/evenements

Renseignements : 
ucln.dunkerque@wanadoo.fr - 03 28 25 35 38

DUNKERQUE

Rallye vélo à la découverte 
de la politique alimentaire de la ville
Parcours vélo
Venez participer à un rallye vélo, sur les étapes, deux visites guidées 
vous permettront de répondre au quiz sur l’autonomie alimentaire 
de la ville.

• �Rendez-vous à vélo à 10h30 : visite guidée du verger du Puythouck. 
Après la visite, départ à vélo vers 11h30 pour un parcours dans la ville. 
Arrivée vers 12h15 à la micro ferme du Courghain pour une viste guidée.  
Possibilité de pique niquer sur place.

Renseignements : 
Sur inscription avant le 10 Mai : h.bellengier@ville-grande-synthe.fr 
ou 03 28 62 77 07

GRANDE-SYNTHE

À vélo, du Fort aux Salines
Parcours vélo
Enfourchez votre vélo pour un parcours collectif et encadré entre 
Petite-Synthe (Fort de Petite-Synthe) et Fort-Mardyck (entrée des 
Salines) à la découverte des espaces naturels.

• �10h : partagez un petit-déjeuner convivial à la Méridienne du Fort de 
Petite-Synthe.

• �10h30 : départ à vélo pour un parcours encadré et sécurisé vers les 
Salines.

• �11h : aux Salines de Fort-Mardyck, participez à différentes activités dans 
le cadre de l’inauguration de l’ouverture du site au public : 
visite des salines, ateliers, expositions.

Renseignements :  
Mairie de Fort-Mardyck : helene.pynthe@fort-mardyck.fr - 03 28 59 68 56 
ou Mairie de Quartier Petite-Synthe :  
nathalie.desmidt@ville-dunkerque.fr - 03 28 26 25 55

DE PETITE-SYNTHE À FORT-MARDYCK

Inauguration de la Maison du Vélo
Parcours vélo et village animation
Venez rencontrer les associations de la nouvelle Maison du vélo à 
Gravelines et participer aux activités proposées pour l’inauguration 
de cet espace dédié au vélo.

• �Rendez-vous : Maison du vélo, 2 rue Louis Joonekindt à Gravelines.
• 8h30-11h : sortie découverte VTT Association U.S Gravelines Cyclo/VTT.
• �À partir de 9h30 jusque 11h : 

Sortie Famille « Apprendre à rouler à vélo en ville » (durée 1h30) ; 
Parcours « Savoir rouler à Vélo pour les enfants ».

• 9h-12h : Réparation vélo par Opale Vélo Service.
• Temps fort à 11h30 : inauguration de la Maison du vélo.

Sur inscription :  
Ville de Gravelines - servicevieassociativeetcitoyenne@ville-gravelines.fr 
ou 03 28 23 59 06

GRAVELINES

FÊTE DU VÉLO FÊTE DU VÉLO 
du du samedi 13 samedi 13 auau dimanche 14 mai dimanche 14 mai



On roule tous à la tente verte
Village animations
Profitez de la Vélomaritime pour rejoindre la Tente verte,  
à la découverte d’un projet urbain faisant la part belle 
aux mobilités actives !

• �14h - 17h : Venez expérimenter d’autres façons de se déplacer, de jouer 
et de partager dans l’espace public. Profitez-en pour échanger sur la 
transformation du quartier et imaginez comment vivre et faire vivre ce 
quartier, grâce à l’ouverture d’une nouvelle fabrique d’initiatives locales. 

Bénéficiez de nombreuses animations gratuites : des fleurs pour décorer 
votre vélo, de la peinture au sol, une visite médicale du vélo, l’essai de 
vélos adaptés, le célèbre manège à biclou, des jeux d’extérieur et un 
parcours pour apprendre à rouler comme un pro (destiné aux enfants). 
Renseignements : Mairie de quartier de Rosendaël :  
03 28 26 27 77 - rosendael@ville-dunkerque.fr

ROSENDAËL

Tous en selle sur les véloroutes
Village animations
• �10h - 17h : Village animations au centre du Parc d’Agglomération 

du Fort Louis. 
> Stand ville / associations : promotion ville sportive, sport-santé  
> Exposition de vélos custom/vintage  
> Atelier de réparation de vélo / marquage de vélo

Parcours à vélo
Balades Découd’vertes : rendez-vous au centre du Parc d’Agglomération 
du Fort Louis.
• �11h : balade découverte empruntant la Véloroute des Flandres – 

distance 7 km.
• �15h : balade découverte empruntant la Vélomaritime (voie verte rue 

Waldeck Rousseau) – distance 6 km.

Renseignements : Ville de Coudekerque-Branche 
Service des Sports : 03 28 25 45 01

COUDEKERQUE-BRANCHE

Rallye familial intercommunal
Parcours vélo
Venez participer au 1er rallye vélo entre les 3 communes  
de Cappelle-la-Grande, Armbouts-Cappel et Spycker.
• �de 9h30 à 14h : convoi encadré avec animations à l’arrivée.

Cappelle-la-Grande :
• �9h30 : Rendez-vous à l’espace jeunesse et sports pour les participants 

de Cappelle-la-Grande.
• �10h : Départ groupé du parc du Crayhof de Cappelle-la-Grande 

vers le lac d’Armbouts-Cappel.

Armbouts-Cappel : 
• �9h30 : Rendez-vous des participants d’Armbouts-Cappel, 

place de la mairie.
• �10h : Départ collectif vers le lac d’Armbouts-Cappel.
• �10h30 : Regroupement au Lac des participants d’Armbouts-Cappel 

et de Cappelle-la-Grande avec ravitaillement - boisson offerte. 
Départ groupé vers la Ville de Spycker.

Spycker : 
• �10h30 : Rendez-vous des participants de Spycker, 

Place des Grands Hommes.

Pour les 3 communes : 
• 11h-11h15 : regroupement des participants des 3 communes 
pour un départ collectif à vélo vers le "Coq hardi".
• �12h : Arrivée de tous les participants au local « les amis du pont du Coq 

hardi » (ancienne école) pour le déjeuner. 
Restauration sur place possible (gratuit). 
Animations (circuit agility, tir au but, jeux divers sur le thème du vélo).

• �13h30-14h : Retour de tous les participants vers leur ville respective. 
Convoi encadré par les clubs de cyclotourisme des différentes 
communes.

Inscription recommandée :  
Espaces Jeunesse et Sport, Cappelle-la-Grande :  
sports@cappellelagrande.fr - 03 28 60 44 01

CAPPELLE-LA-GRANDE, 
ARMBOUTS-CAPPEL ET SPYCKER

SAMEDI 13 MAI



Rallye vélo et village animations
Partez à vélo le matin pour un rallye cyclo avec plusieurs distances 
au choix.

Parcours vélo
• �Rendez-vous : Salle Itsweire - rue du Général Lucas.
• �départ à 7h et 10h (selon distance) : Grand rallye cyclo 

avec 4 distances au choix : 15, 30, 60 ou 95 km
Inscription sur place. 
Prix 4 € (sandwich et boisson offerts à l’arrivée). 
Manifestation encadrée et gérée par TCV cyclisme.

Renseignements :  
Olivier Chrétien : tcvcyclisme@gmail.com - 06 74 21 60 95

Village animations
Rendez-vous Parc des Moëres 
• �14h : Bourse aux vélos – espace de réparations  

et balades à vélos atypiques.
• 14h30 à 16h30 : jeu de piste dans le parc des Moëres.
• 16h30 : concours de vélos fleuris.
• �15h / 16h / 17h : démonstration de bike life.  

Une récompense pour chaque participant.

Renseignements : Centre socio Culturel Téteghem - Coudekerque-Village, 
rue Paul Claudel : mediation@ville-tcv.fr - 06 07 24 05 74

TÉTEGHEM - COUDEKERQUE-VILLAGE

Rallye vélo du Grand Site des Dunes 
de Flandre et village animations
Rallye familial d’environ 10 km en autonomie entre Ghyvelde, 
Bray‑Dunes et Zuydcoote.
Sur le parcours, répondez à un quiz sur le patrimoine local. 
Village animations à Bray-Dunes dans le cadre de la Fête de la nature, 
des arts et de la jeunesse.

Parcours vélo
• �à partir de 9h30 : parcours et horaires de départ libres avec étapes 

animation sur votre trajet (sans inscription).
• �9h30 à 11h30 : accueil Place Cornette à Ghyvelde pour le  

petit-déjeuner. Café et gourmandises offerts par la municipalité. 
Dégustation offerte par le magasin « P’tit raisin ». 
Stand pour le jeu "Rallye vélo" – départ possible jusqu’à 11h30.

• 12h à 13h puis 15h à 16h : apéritif musical au Café Perroquet 23.
• �12h à 15h : Bray-Dunes pour une pause déjeuner animée au square 

des anciens combattants. 
Restauration possible sur place et nombreuses animations.  
L’ADASARD – Parcours vélo sécurité.  
Espace Santé du Littoral – Vélo smoothie.  
Expos, ateliers. Concert de « EMMA ».

• �de 15h à 18h : Fin du voyage à Zuydcoote pour une pause sucrée. 
Exposition de vélos anciens et costumes d’époque. Esprit guinguette 
avec accordéon. Stand Grand site des Dunes de Flandre (lots à gagner 
pour les participants du rallye famille). Goûter avec les commerçants 
« Kotje » et la « Cabane aux délices ».

Village animations
• �8h à 17h : Vide-grenier : rue du Collège à Bray-Dunes. 

Inscriptions et informations : apebraydunes@gmail.com
• �10h à 17h au Square des Anciens Combattants : Balade à poney, 

Marché aux plantes, Le petit Montmartre en peinture (exposition 
peintres), jeux flamands en bois avec l’association Jeux & Traditions, 
Mini parcours d’accrobranche et jeux gonflables.

Renseignements : Mairie de Bray-Dunes : 03 28 58 82 82

ENTRE GHYVELDE, BRAY-DUNES ET ZUYDCOOTE

Balade familiale de 15 km
Organisée par l’association Duck Slip Kustom.

Parcours vélo
Direction Leffrinckoucke sur un parcours sécurisé en empruntant 
les principaux aménagements cyclables. 
• Rendez-vous : Coudekerque-Branche, Place de la Mairie à 14h. 
Sans inscription.
Renseignement : duck.slip.kustom@hotmail.com - 06 81 94 38 62

COUDEKERQUE-BRANCHE

DIMANCHE 14 MAI



GIGAPUCES 
à Dunkerque
• �Rendez-vous : Place Charles Valentin à Dunkerque de 9h à 16h.
Sur le Green Village, venez apprendre à entretenir votre vélo avec un atelier 
d'autoréparation et profitez-en pour le faire marquer (bicycode). Gratuit.

JEUDI 18 MAI

Stage de remise 
en selle
Stage d’une durée de 2h 
comprenant une formation 
théorique et une sortie à vélo.
• �Rendez-vous : Place de la Gare 

à Dunkerque, devant le parc à vélo 
à 10h. Venir avec son vélo.

Inscription recommandée : 
adasard@orange.fr - 03 28 63 21 61

MERCREDI 24 MAI

Stage de remise 
en selle
Stage d’une durée de 2h 
comprenant une formation 
théorique et une sortie à vélo.
• �Rendez-vous : Téteghem, 

place de la Mairie à 10h.
Gratuit - Venir avec son vélo
Inscription recommandée : 
adasard@orange.fr - 03 28 63 21 61

Escapade 
en trike
Découvrez ou redécouvrez la base 
de loisirs du Puythouck à Grande-
Synthe lors d’une balade ludique en 
trike.
Enfants à partir de 5 ans, mineurs 
accompagnés des parents. 
Animation également accessible 
aux personnes à mobilité réduite.
• �Rendez-vous – entrée de la 

base de loisirs du Puythouck à 
Grande‑Synthe à 14h.

Sur inscriptions : 
contact@peps-trike.fr 
06 01 23 92 05

MERCREDI 17 MAI

Visite vélo 
« De la ferme 
à l’assiette »
• �Départ à 8h30 : Loon-Plage - Maison 

de la Nature du Parc Galamé.
Venez visiter à vélo les fermes des 
éleveurs de Loon-Plage et déguster 
leurs produits à l'occasion d'un repas 
convivial au sein de la Maison de la 
Nature !

Village 
animation
• Dès 14h : Venez apprendre à entretenir 
et réparer votre vélo. 
Un parcours ludique sera proposé pour 
sensibiliser aux mobilités actives et à la 

sécurité routière à destination des 4-10 
ans.
Découvrez le marché gratuit 100 % 
gratuit pour sensibiliser au réemploi 
et à la seconde main : une collecte 
d’équipements sportifs auxquels vous 
aimeriez donner une seconde vie. 
(collecte à déposer à la Maison de la 
Nature). Au Parc Galamé, découverte du 
musée des jeux, balade en rosalie avec 
le CPIE Flandre Maritime et visite du 
rucher pédagogique 
(sur inscription).
Spectacle interactif à destination du 
jeune public avec la compagnie du 
Triporteur.
Renseignement et inscriptions : 
Maison de la Nature et de 
l'Environnement - 03 28 59 63 58 
reservationgalame@loonplage.org

DIMANCHE 21 MAI

Escapade 
en trike
Découvrez ou redécouvrez le parc 
d’agglomération du Fort-Louis à 
Coudekerque-Branche lors d’une balade 
vélo ludique en trike.
Enfants à partir de 5 ans, mineurs 
accompagnés des parents.

Animation également accessible aux 
personnes à mobilité réduite.
• �Rendez-vous – entrée du Parc du Fort 

Louis – Coudekerque-Branche à 14h.

Sur inscriptions : 
contact@peps-trike.fr - 06 01 23 92 05

SAMEDI 20 MAI

Opération 
Au boulot à Vélo
Salarié(e)s, agents, commerçants 
du centre-ville et de la Citadelle 
de Dunkerque, venez rejoindre 
un convoi à vélo et partager un 
moment convivial autour d’un 
petit-déjeuner. 
Sur inscription.
Plus d’informations :  
Page Facebook « Au boulot à Vélo 
Dunkerque »

JEUDI 25 
ET VENDREDI 26 MAI

Balade vélo à la découverte des lieux 
culturels de Dunkerque
Parcours vélo familial d’environ 10 km. 
• �Rendez-vous à 18h : Place du Centenaire, Malo Les Bains. 

Nombre limité à 20 personnes maximum.

Sur inscription : Association Droit Au Vélo amandine.gabriels@droitauvelo.org

VENDREDI 26 MAI
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Retrouvez l’ensemble du programme sur :

www.communaute-urbaine-dunkerque.fr 
www.maiavelo.fr
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