
MAISON DU FIER 
Les Portes-En-Ré

05 46 29 50 74



Réserve naturelle de Lilleau des Niges

►   RÉSERVE NATURELLE DE LILLEAU DES NIGES

Véritable paradis de nature, l’île de Ré est un haut lieu de l’ornithologie française 
et européenne (près de 350 espèces d’oiseaux observées). 

Au printemps et en été, des oiseaux d’eau s’installent dans les marais pour 
faire leurs nids et élever leurs poussins : aigrette garzette, busard des roseaux, 
tadorne de Belon, avocette élégante, échasse blanche, chevalier gambette, sterne 
pierregarin, gorgebleue à miroir, … 

En automne et en hiver, les vasières attirent une multitude de courlis cendrés, 
barges rousses, bécasseaux variables, grands gravelots, pluviers argentés, spatules 
blanches, ainsi que des milliers de bernaches cravant (oies venues de Sibérie).

À pied ou à vélo, la Réserve Naturelle Nationale de Lilleau des Niges, gérée par 
la LPO aux Portes-en-Ré, offre des conditions idéales pour observer les oiseaux. 

L’accès dans la Réserve étant interdit (décret ministériel), un sentier avec des 
bornes pédagogiques vous attend en bordure du site. Ce sentier est accessible 
librement en tout temps.
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UNE RÉSERVE NATURELLE AU CŒUR 
D’UN SITE EXCEPTIONNEL

La baie et les marais du Fier d’Ars, la fosse de Loix, ainsi que les rivages 
avoisinants ont été inscrits au titre de la CONVENTION DE RAMSAR. 
Placé sous l’égide de l’UNESCO, ce label est attribué aux zones humides 
d’importance internationale pour les oiseaux d’eau.
Sur la liste Ramsar, le Fier d’Ars figure aux côtés de sites prestigieux 
comme la Camargue, la baie du Mont-Saint-Michel, le golfe du Morbihan 
ou la baie de Somme.

Site du Fier d’Ars

Les Portes-en-Ré

Maison du Fier

Réserve Naturelle

St-Martin-de-Ré
Ars en Ré

Phare 
des Baleines

3



Réserve naturelle de Lilleau des Niges   4

► MAISON DU FIER
Située dans l’ancien hangar à sel du vieux-port des Portes, propriété du 
Conservatoire de l’Espace Littoral (CEL) et gérée par la Communauté de 
Communes de l’île de Ré, la Maison du Fier est animée par la LPO qui vous accueille 
à deux pas de la Réserve Naturelle. 

Autour d’un parcours ludique et pédagogique pour toute la famille, cet 
espace muséographique vous propose de découvrir l’île de Ré côté nature.

Marais, plages, dunes, estran, océan, forêts, villages, … 
Chacun de ces milieux abrite une faune et une flore variées. 

À travers l’exposition Ré, île nature,
embarquez pour un voyage en famille qui vous permettra 

de découvrir les richesses de l’île de Ré. 

Quelle plante de la dune sent le curry ?
A quoi sert le baguage des oiseaux ?

Quels poissons se cachent dans l’aquarium ?
Trouve-t-on des tortues de mer dans l’île de Ré ?

Toutes ces questions ont une réponse
 … à la Maison du Fier   

Pour tout renseignement et inscription aux activités de découverte :

LPO / MAISON DU FIER
Route du vieux-port, 17880 Les Portes-en-Ré

Tél. : 05 46 29 50 74
lilleau.niges@espaces-naturels.fr

Site Internet : ILE-DE-RE.LPO.FR
Facebook : LPO ÎLE DE RÉ – MAISON DU FIER
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DATES ET HORAIRES D’OUVERTURE
DU 1ER AVRIL AU 30 JUIN

10h - 12h30 et 14h30 - 18h  
Fermée le samedi matin

DU 1ER JUILLET AU 31 AOÛT
10h - 12h30h et 14h30 - 19h 

Fermée le samedi matin

DU 1ER SEPTEMBRE AU 1ER OCTOBRE
10h - 12h30 et 14h30 - 18h  
Fermée le samedi matin

DU 21 OCTOBRE AU 5 NOVEMBRE
10h - 12h30 et 14h30 - 18h  
Fermée le samedi matin

TARIFS ENTRÉE MAISON DU FIER
TARIF PLEIN : 5 €

TARIF RÉDUIT : 3 €
Sans emploi, étudiant, handicapé, enfant scolarisé

TARIF FAMILLE : 13 €
TARIF GROUPE : 4 €

Pass intersites / Clés du Patrimoine 

GRATUIT ENFANT MOINS DE 5 ANS

LOCATION DE JUMELLES
JOURNÉE : 5 €

½ JOURNÉE : 3 €

VOTRE BOUTIQUE NATURE
Livres, jeux, idées cadeaux, 

cartes postales, jumellles, 
boissons fraîches
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►   VOS SORTIES NATURE

Pour les sorties de découverte, le groupe (limité à 20 personnes) emprunte un 
itinéraire facilement accessible avec de fréquents arrêts pour l’observation.
Pour les sorties de découverte des oiseaux, jumelles mises à disposition pour 
chaque participant. Règlement à l’inscription.

Des sorties pour les groupes constitués (scolaires, associations, comités 
d’entreprises, visites privées) peuvent être programmées toute l’année sur 
réservation.

Inscription indispensable à l’accueil de la Maison du Fier ou au

05 46 29 50 74

► TARIFS SORTIES  
Tout 

public
Tarif plein : 8 €

Tarif réduit : 5 €* Gratuit enfant de 5 ans.

* (sans emploi, étudiant, handicapé, enfant scolarisé)

► TARIFS SORTIES  
Tout 

public
Tarif plein : 3 €

Tarif réduit : 2 €* Gratuit enfant de 5 ans.

* (sans emploi, étudiant, handicapé, enfant scolarisé)

2h30

1h00

► LES INSOLITES DE LA NATURE 
À travers des sorties et des conférences, les animateurs de la LPO vous font partager leur 
passion de la nature. Les insolites et les petits secrets de la nature rétaise n’auront bientôt 
plus de secrets pour vous !    Animations gratuites.
En partenariat avec la Communauté de Communes.

Nouveauté 2017
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► OISEAUX ET PLANTES 
        DE LA RÉSERVE NATURELLE (LES PORTES)
► OISEAUX DE LA LASSE (LOIX)
► OISEAUX DU FIER (ARS)

Partez à la rencontre des oiseaux (identification, modes de vie, migration), des plantes et 
des paysages des marais. En bordure de la Réserve Naturelle de Lilleau des Niges, dans les 
marais d’Ars ou dans les marais de Loix. 

► AU FIL DE L’EAU DOUCE ET SALÉE (LA COUARDE)
De l’eau douce de la station d’épuration à l’eau salée des marais et des vasières, la faune et 
la flore varient considérablement. Des rencontres inattendues en perspective ! 

► NATURE AU CRÉPUSCULE
À la fin de la journée, la nature retrouve son calme. Certains animaux actifs de jour se font 
discrets. D'autres s’activent ... 
Prévoir une lampe de poche et des vêtements chauds.

2h30

2h30

2h30

► LES ÉVIÈRES AU PETIT MATIN (LE BOIS-PLAGE)
Tôt le matin, les clairières et les bois des Évières sont propices à l’observation de la faune et 
à l’écoute des chants d’oiseaux. Pinson, mésange, chardonneret ou faucon : ces oiseaux « 
communs » n’auront bientôt plus de secrets pour vous !

► COQUILLAGES ET CRUSTACÉS À MARÉE BASSE
Deux fois par jour, la marée basse découvre les rochers au pied du phare des Baleines. 
Crabes, oursins, anémones et étoiles de mer apparaissent dans les flaques et sous les 
pierres. Un monde étonnant s’offre à vous !
Prévoir des bottes ou des chaussures adaptées à la marche dans l’eau et sur les rochers. 

2h30

2h30

Nouveauté 2017
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► FAUNE ET FLORE DES REMPARTS DE SAINT-MARTIN
Inscrits au patrimoine mondial de l’UNESCO, les remparts de Saint-Martin abritent une 
faune et une flore remarquables. Entre les prairies et les vieilles pierres, des oiseaux, des 
insectes et des plantes (orchidées) vous attendent.

► NATURE AU FORT DE LA PRÉE (LA FLOTTE)
Près de l’abbaye des Châteliers, le Fort de la Prée s’offre à vous pour une visite insolite. 
Entre les murailles du plus vieil édifice militaire de l’île, une nature peu connue se dévoile : 
oiseaux, insectes, plantes, …  

2h30

► BALADE NATURE (AUTOUR DE LA MAISON DU FIER)
Des éco-bénévoles de la LPO vous invitent à découvrir les oiseaux et les plantes des marais 
à proximité de la Maison du Fier. 
Une première approche de la nature conseillée pour les familles avec enfants. 

1h00

2h30

► LES TRÉSORS DE TROUSSE-CHEMISE (LES PORTES)
► FORÊT ET PLAGE DU LIZAY (LES PORTES)
► DUNES FLEURIES AU BOIS-PLAGE (GROS-JONC)

Les forêts, les dunes et les plages de l’île de Ré abritent une végétation adaptée au soleil, 
au vent et à la sécheresse. Ces lieux sont aussi le repère d’une faune discrète … mais bien 
présente.

2h30Nouveauté 2017

Réserve naturelle de Lilleau des Niges

► SORTIE NATURE À SAINTE-MARIE
En partenariat avec l’Ancre Maritaise (Montamer/Sainte-Marie), un 
animateur LPO vous fait partager sa passion de la nature (oiseaux, 
plantes, insectes, …) à travers la campagne, le bord de mer et les 
dunes de Sainte-Marie.

2h30
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► À LA RENCONTRE DES PLANTES DES MARAIS
(AUTOUR DE LA MAISON DU FIER)

Salicorne, moutarde, maceron, … Les plantes sont nombreuses dans les marais. Des éco-
bénévoles vous permettront de vous familiariser avec les plus caractéristiques d’entre elles.  

1h00Nouveauté 2017

► RÉCRÉ NATURE (ENFANTS 6-12 ANS)
Découvrir et comprendre la nature en s’amusant. À travers des sorties et des activités 
manuelles ou artistiques, les enfants partent à la rencontre des oiseaux, des plantes 
ou des insectes. 

Tout 
public

Tarif :
8 € / enfant. Durée : 2h

► RALLYE VÉLO NATURE
Jeudi 13 juillet (après-midi)  –  Jeudi 17 août (après-midi)
Sur un circuit mystérieux (environ 10 km), retrouvez les bases secrètes des animateurs 
LPO. Au programme : des questions et des défis nature. Remise des « prix » vers 18h30. 
Pour toute la famille. Bonne humeur garantie.

Prévoir son vélo. Les enfants doivent être accompagnés d’au moins un adulte.

Tout 
public

Tarif plein : 10 € / enfant.
Tarif réduit (sans emploi, étudiant, 

handicapé, enfant scolarisé) : 5 € 
Gratuit enfant moins de 5 ans

Durée : 4h environ

► FÊTE DE L’OISEAU
GRANDE JOURNÉE DE JEUX ET DE DÉFIS NATURE POUR TOUTE LA FAMILLE

Vendredi 28 juillet (matin ou après-midi au choix)

Tout 
public

Pour le programme, les 
horaires et les tarifs, nous 

consulter au 05 46 29 50 74
Durée : 2h30
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►   CALENDRIER DES SORTIES

Date Thème Heure Durée

Di 29 JOURNÉES MONDIALES 
DES ZONES HUMIDES (Ramsar)

Sortie au cœur de la Réserve Naturelle

Inscription 
obligatoire

Nous contacter

JANVIER

Ve 03 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Ma 07 Oiseaux du Fier (Ars) 9h30 2h30

Je 09 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Ma 14 Oiseaux et plantes de la Réserve naturelle 15h30 2h30

Je 16 Oiseaux du Fier (Ars) 9h30 2h30

Me 22 Oiseaux du Fier (Ars) 9h30 2h30

Ve 24 Oiseaux de La Lasse (Loix) 9h30 2h30

Ma 28 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

CONCOURS PHOTOS
« Regard insolite sur la Réserve Naturelle »

Tout le mois d’avril, exercez vos talents de photographe pour saisir 
l’insolite de la Réserve.

Renseignements : LPO / Maison du Fier au 05 46 29 50 74

Ma 04 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 05 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Je 02 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 15h30 2h30

Je 09 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Sa 11 NUIT DE LA CHOUETTE
Découvrez le monde fascinant de la nuit

Renseignements au
05 46 29 50 74

Je 16 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 15h30 2h30

Me 22 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ma 28 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 30 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

FÉVRIER

AVRIL

MARS
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Me 05 Balade Nature 15h 1h

Je 06 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

Je 06 Forêt et plage du Lizay       9h30 2h30

Je 06 Balade Nature 15h 1h

Ve 07 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 10h 2h30

Ve 07 Sortie Nature à Sainte-Marie 14h30 2h30

Lu 10 Coquillages et crustacés à marée basse 9h 2h30

Ma 11 Coquillages et crustacés à marée basse 9h 2h30

Ma 11 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

Me 12 Coquillages et crustacés à marée basse 9h30 2h30

Me 12 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Me 12 LES INSOLITES DE LA NATURE
Conférence à l’Ancre Maritaise (Sainte-Marie)

18h
Gratuit 

Je 13 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 13 Balade Nature 15h 1h

Ve 14 Les Trésors de Trousse-Chemise     10h 2h30

Ve 14 Balade Nature 15h 1h

Ma 18 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ma 18 Balade Nature 15h 1h

Me 19 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Je 20 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 10h 2h30

Je 20 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 14h30 2h30

Je 20 Balade Nature 15h 1h

Ve 21 Les Évières au petit matin (Le Bois-Plage)   8h 2h30

Ve 21 Sortie nature à Sainte-Marie 14h30 2h30

Lu 24 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ma 25 Coquillages et crustacés à marée basse 9h 2h30

Ma 25 Balade Nature 15h 1h

Me 26 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

Me 26 Balade Nature 15h 1h

Je 27 Coquillages et crustacés à marée basse 9h30 2h30

Je 27 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 10h 2h30

Ve 28 Les Évières au petit matin (Le Bois-Plage)    8h 2h30

Ve 28 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Ve 28 Balade Nature 15h 1h

Ve 28 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 19h 2h30



  12 Réserve naturelle de Lilleau des Niges

Ma 02 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 04 Balade Nature 15h 1h

Je 04 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 17h 2h30

Ve 05 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ve 05 Sortie nature à Sainte-Marie 14h30 2h30

Lu 08 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 10h 2h30

Me 10 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ve 12 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ve 12 Les Trésors de Trousse-Chemise 10h 2h30

Ve 12 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 17h 2h30

Ma 16 À la Rencontre des plantes des marais 15h 1h

Je 18 Oiseaux du Fier (Ars) 20h 2h30

Ve 19 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 10h 2h30

Ve 19 Sortie Nature à Sainte-Marie 14h30 2h30

FÊTE DE LA NATURE
Samedi 20 et dimanche 21 mai   « Les super-pouvoirs de la nature » 

Chaque année, la Fête de la Nature permet à chacun de découvrir la nature 
qui nous entoure. Pour cette 11e édition, la LPO et ses partenaires vous 
proposent de nombreuses animations gratuites dans toute l’île de Ré. Le 
programme est disponible dans les Offices de Tourisme et auprès de la 
Communauté de Communes.   
Renseignements à la Maison du Fier ou sur ile-de-re.lpo.fr

ZOOM SUR UNE ACTIVITÉ
« Je fais l’inventaire des oiseaux de la Réserve Naturelle et de l’île de Ré »

De 10h à 18h, partez à vélo avec un animateur LPO pour observer 
un maximum d’espèces d’oiseaux dans la journée !    Sur inscription : 05 46 29 50 74

Ma 23 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 25 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 10h 2h30

Ve 26 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 10h 2h30

Ve 26 LES INSOLITES DE LA NATURE
Conférence à la Maison du Fier

18h
Gratuit 

Ma 30 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

MAI
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Je 01 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ve 02 Les Évières au petit matin (Le Bois-Plage) 8h 2h30

Ve 02 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 19h30 2h30

Ma 06 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 07 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 08 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 10h 2h30

Ve 09 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 10h 2h30

Ve 09 Dunes fleuries au Bois-Plage 14h30 2h30

Ma 13 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 14 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

Me 14 Forêt et plage du Lizay 20h 2h30

Je 15 Nature au crépuscule 20h30 2h30

Ve 16 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 20h 2h30

Ma 20 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 21 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

Je 22 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 10h 2h30

Ve 23 Dunes fleuries au Bois-Plage 10h 2h30

Ve 23 Nature au crépuscule 20h30 2h30

Ma 27 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

Me 28 À la Rencontre des plantes des marais 15h 1h

Je 29 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 29 Nature au crépuscule 20h30 2h30

Ve 30 Sortie Nature à Sainte-Marie 10h 2h30

Ve 30 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 20h 2h30

Ma 04 Nature au crépuscule 20h30 2h30

Me 05 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 05 Balade Nature 15h 1h

Je 06 Les Évières au petit matin (Le Bois-Plage) 8h 2h30

Je 06 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Je 06 Nature au crépuscule 20h30 2h30

Ve 07 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Lu 10 Balade Nature 10h 1h

Ma 11 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ma 11 Balade Nature 15h 1h

Me 12 Au fil de l’eau douce et salée (La Couarde) 7h 2h30

Me 12 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Me 12 Balade Nature 15h 1h

JUIN

JUILLET
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Me 12 Oiseaux du Fier (Ars) 20h 2h30

Je 13 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 13 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 10h 2h30

Je 13 RALLYE VÉLO NATURE Nous contacter

Ve 14 Sortie Nature à Sainte-Marie 10h 2h30

Ve 14 RÉCRÉ NATURE (enfants 6-12 ans) 10h 2h

Ve 14 Nature au crépuscule 20h 2h30

Lu 17 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ma 18 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Ma 18 Balade Nature 15h 1h

Ma 18 Oiseaux du Fier (Ars) 20h 2h30

Me 19 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 19 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 19h 2h30

Je 20 Les Évières au petit matin (Le Bois-Plage) 7h 2h30

Je 20 Balade Nature 15h 1h

Je 20 Nature au crépuscule 20h 2h30

Ve 21 Sortie Nature à Sainte-Marie 10h 2h30

Ve 21 RÉCRÉ NATURE (enfants 6-12 ans) 10h 2h

Lu 24 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Ma 25 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 26 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 26 Nature au crépuscule 19h30 2h30

Je 27 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 10h 2h30

Je 27 Sortie Nature à Sainte-Marie 19h30 2h30

Ve 28
FÊTE DE L’OISEAU

Grande journée de jeux et de défis nature 
pour toute la famille

Nous contacter

Lu 31 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Lu 31 Balade Nature 15h 1h
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Ma 01 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Ma 01 Oiseaux du Fier (Ars) 19h 2h30

Me 02 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 02 Balade Nature 15h 1h

Je 03 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 03 Nature au crépuscule 19h 2h30

Ve 04 Sortie Nature à Sainte-Marie 10h 2h30

Ve 04 RÉCRÉ NATURE (enfants 6-12 ans) 10h 2h

Ve 04 Balade Nature 15h 1h

Lu 07 Coquillages et crustacés à marée basse 9h 2h30

Lu 07 Balade Nature 15h 1h

Ma 08 Coquillages et crustacés à marée basse 9h 2h30

Ma 08 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Ma 08 Nature au crépuscule 19h 2h30

Me 09 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 09 Balade Nature 15h 1h

Je 10 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 10 Balade Nature 15h 1h

Je 10 Oiseaux du Fier (Ars) 19h 2h30

Ve 11 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ve 11 RÉCRÉ NATURE (enfants 6-12 ans) 10h 2h

Ve 11 Sortie Nature à Sainte-Marie 19h 2h30

Lu 14 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ma 15 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ma 15 Balade Nature 15h 1h

Me 16 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 10h 2h30

Me 16 Balade Nature 15h 1h

Me 16 Nature au crépuscule 19h 2h30

Je 17 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Je 17 RALLYE VÉLO NATURE Nous contacter

Ve 18 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 10h 2h30

Ve 18 RÉCRÉ NATURE (enfants 6-12 ans) 10h 2h

Ve 18 Sortie Nature à Sainte-Marie 14h30 2h30

Lu 21 Coquillages et crustacés à marée basse 9h 2h30

Ma 22 Coquillages et crustacés à marée basse 9h30 2h30

Ma 22 À la Rencontre des plantes des marais 11h 1h

Ma 22 Balade Nature 15h 1h

Me 23 Coquillages et crustacés à marée basse 10h 2h30

Me 23 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

AOÙT
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Je 24 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 10h 2h30

Je 24 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 15h 2h30

Ve 25 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 10h 2h30

Ve 25 RÉCRÉ NATURE (enfants 6-12 ans) 10h 2h

Ve 25 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 15h30 2h30

Ve 25 Sortie Nature à Sainte-Marie 19h 2h30

Lu 28 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Ma 29 Oiseaux du Fier (Ars) 9h30 2h30

Ma 29 Balade Nature 15h 1h

Me 30 Balade Nature 15h 1h

Je 31 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 10h 2h30

Je 31 Balade Nature 15h 1h

Ve 01 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 10h 2h30

Ve 01 Sortie Nature à Sainte-Marie 14h 2h30

Ma 05 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Me 06 Coquillages et crustacés à marée basse 9h30 2h30

Me 06 Balade Nature 15h 1h

Je 07 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 10h 2h30

Je 07 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 15h30 2h30

Ve 08 Coquillages et crustacés à marée basse 9h30 2h30

Ve 08 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 10h 2h30

Ve 08 Sortie Nature à Sainte-Marie 17h 2h30

Ma 12 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h 2h30

Me 13 Oiseaux du Fier (Ars) 9h30 2h30

Je 14 Oiseaux de La Lasse (Loix) 9h30 2h30

Ve 15 Sortie Nature à Sainte-Marie 14h 2h30

Sam 16
Dim 17

JOURNÉES DU PATRIMOINE
Entrée gratuite à la Maison du Fier

10h - 12h30
14h30 - 18h

Me 20 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Je 21 Nature au Fort de la Prée (La Flotte) 10h 2h30

Ve 22 Faune et flore des Remparts de Saint-Martin 10h 2h30

Ve 22 Sortie Nature à Sainte-Marie 16h30 2h30

Me 27 Oiseaux de La Lasse (Loix) 15h 2h30

Ve 29 Sortie Nature à Sainte-Marie 10h 2h30

Sa 30
EUROBIRDWATCH

Point d’observation de la migration des oiseaux
 La Lasse (parking du Préau / Loix)

15h à 18h
Accueil posté 

sans inscription

SEPTEMBRE
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Di 01
EUROBIRDWATCH

Point d’observation de la migration des oiseaux 
La Lasse (parking du Préau/Loix)

15h à 18h
Accueil posté sans 

inscription

Je 05 Oiseaux et plantes de la Réserve naturelle 15h 2h30

Ve 06 Sortie Nature à Sainte-Marie 14h30 2h30

Je 12 Oiseaux de La Lasse (Loix) 9h30 2h30

Ve 13 Sortie nature à Sainte-Marie 10h 2h30

Ma 17 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Ve 20 Sortie nature à Sainte-Marie 15h 2h30

Ma 24 Oiseaux de La Lasse (Loix) 15h 2h30

Je 26 Oiseaux du Fier (Ars) 9h30 2h30

Ve 27 Sortie Nature à Sainte-Marie 10h 2h30

Je 02 Sortie Nature à Sainte-Marie 14h30 2h30

Ve 03 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Ve 10 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 9h30 2h30

Je 16 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Ve 24 Oiseaux du Fier (Ars) 14h 2h30

Ve 01 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Ma 05 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Ve 15 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 14h30 2h30

Je 21 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 15h 2h30

Me 27 Oiseaux du Fier (Ars) 9h 2h30

Ve 29 Oiseaux et plantes de la Réserve Naturelle 10h 2h30

OCTOBRE

NOVEMBRE

DÉCEMBRE

Pour tout renseignement et inscription aux activités de découverte :

LPO / MAISON DU FIER
Route du vieux-port, 17880 Les Portes-en-Ré

Tél. : 05 46 29 50 74
lilleau.niges@espaces-naturels.fr

Site Internet : ILE-DE-RE.LPO.FR
Facebook : LPO ÎLE DE RÉ – MAISON DU FIER


