Laval Tounsme

Il Il

LE VILLAGE DE LANUIT A LA HALTE FLUVIALE DE LAVAL
ROTTERS DAMN EN CONCERT
PLUS PRES DES ETOILES AU PLANETARIUM
LA RONDE DU VEILLEUR DE NUIT AU JARDIN DE LA PERRINE
ESCAPE GAME AU MANAS
CROISIERE DJ SET SUR LE VALLIS GUIDONIS
BAPTEME CANOE-KAYAK ET PADDLE
PARNE SUR ROC AUX LAMPIONS
PETIT TRAIN DE NUIT
RANDO PEDESTRE URBAINE AUX LAMPIONS
MINI-GOLF & LASERMAXX
VISITE DES THERMES GALLO-ROMAINS D’ENTRAMMES
VISITE THEATRALISEE DU BATEAU-LAVOIR
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(Plus grés es éteiles au Planétarium V2 ¢

Avant d’observer le ciel aux télescopes I’'Observatoire Populaire de Laval propose une courte séance
de planétarium pour apprendre a se repérer dans le ciel et mieux connaitre les astres qui nous en-
tourent.

Lieu : Planétarium - 17 rue d’Hilard - Laval

3 visites a 20h, 21h et 22h

Durée : 45 mn - Jauge : 40 pers./visite

(30mn de planétarium + 15mn d’observation)

Ha Ronde du Veilleur 8 Puit r
au Jardin de la (Perrine

La tombée de la nuit préside a une atmosphére particuliére, favorable au réveil des ombres du passé.
A la lumiére de sa lanterne, le veilleur de nuit arpente les allées du jardin botanique de la Perrine et
évoque, sous le couvert des arbres centenaires, des histoires a faire frissonner... Par la Cie Terre de
Lys.

Lieu : Jardin de la Perrine - Allée Adrien Bruneau (entrée place de Hercé) - Laval

Horaires : de 20h30 a 21h15 - Jauge : 100 pers.

V¢

3/ La Nuit de Laval Tourisme #4



V¢

Bagteme Caneé Kayak et Paddle by %Tgﬁt )5 ¢

Venez-vous initier aux joies du canoé kayak en famille et/ ou entre amis, en vous baladant de nuit sur
notre belle riviére la Mayenne lors de la 3¢me édition de la Nuit du Tourisme. LEquipe du Canoé Kayak
de Laval sera ravie de vous accueillir pour des initiations de kayak et de Stand Up Paddle. N’hésitez
plus, venez essayer le « Ganoe kayak By Night »

Lieu : Canoé Kayak Laval - 181 rue de la Filature - Laval

Horaire : de 20h a 22h30 - sessions de 30mn - 20 pers./session
Pratique :

- Port de chaussures tenant aux pieds OBLIGATOIRE (type baskets)
- Obligation de SAVOIR NAGER

- Vestiaire du CK LAVAL a disposition

Visite de Parné sur Rec aux agamgfens ﬁ

Visite guidée par Marie-Pierre DESNOES.

Né il y a mille ans au bord du chemin Laval-Sablé, le bourg de Parné sur Roc a conservé un beau pa-
trimoine dans le cadre pittoresque de la vallée de I'Ouette. Par des roquets fleuris, nous remonterons
le coteau du pont médiéval au ceeur du village, dominé par la fleche romane de son église. Les rues
nous offriront un panorama de I’habitat des 15¢ au 19¢ siécle, lieu de vie d’une population dont les
anciens métiers sont évoqués sur les peintures murales de I'église.

Lieu : RDV devant la Mairie de Parné sur Roc
2 visites - départ a 20h et 21h30
Durée : 1h - Jauge : 30 pers./visite
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Rande gédestre urbaine aux Hamglens )1¢

1 heure de marche a la lueur des lampions (ga use, ¢a use...) pour sillonner les rues et venelles de
Laval, en compagnie des bénévoles de «Laval Randonnée Pédestre». Au menu de la rando : des sites
emblématiques et des recoins insoupgonnés, que I'on aurait pu appeler «coupe-gorge» a une certaine
époque... Mais |3, rassurez-vous, vous en reviendrez entier et heureux...

RDV a la Halte Fluviale - Square de Boston - Laval
Départ a 21h30 - Durée 1h - Jauge : 100 pers.
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Vtsite théatralisée du Bateau-lavelr Saint-Jullen Y

Joseph, le buandier et Lucienne, la lavandiére, vous feront partager leur quotidien d’autrefois, quand
les bateaux-lavoirs de la ville accueillaient un grand nombre de lavallois. Entre anecdotes, ragots et
cancans, Matthieu et Marc, vos 2 guides en tenue d’époque, vous permettront de (re)découvrir ce
patrimoine exceptionnel en mélant histoire et humour...

Lieu : Bateau-lavoir Saint-Julien - Quai Paul Boudet - Laval
3 visites a 20h, 21h et 22h
Durée : 45 mn - Jauge : 40 pers./visite

INFOS PRATIQUES

« Toutes les prestations sont GRATUITES et SUR RESERVATION
(sauf restauration marché du terroir payante sur place)

* Nombre de places limité pour chaque prestation

* Un bracelet indéchirable, a retirer a I'accueil de I'Office de
Tourisme est indispensable pour accéder aux différents sites

* Ouverture des réservations : samedi 2 septembre 2017 a 9h30
a I'Office de Tourisme du Pays de Laval
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Le Plan de La Nuit




ﬁenseignements & Réservations

02.43.49.45.26




