
Depuis le parking de l’espace aqualudique d’Err, prendre 
le chemin en terre qui monte légèrement. Celui-ci passe 
derrière l’espace aqualudique. Suivre le balisage rouge et 
blanc du GR sur 3km. Il mène sur les hauteurs de Sainte 
Léocadie et du Musée de Cerdagne juste avant le 
village de Nahuja. Sur un léger promontoire, un très beau 
panorama permet de dominer le plateau cerdan.

Depuis le promontoire, prendre le chemin en terre qui 
monte en direction du sud. Bien penser à refermer la 
barrière après le passage. Suivre cette piste qui monte en 
serpentant. Le très beau panorama qu’elle offre permet 
d’oublier l’effort de la montée. Celle-ci est longue de 3km. 

Au croisement de cette montée de 3km, prendre à 
gauche sur une nouvelle piste, qui descend légèrement 
sur 700m. Cette piste débouche sur une petite route.

Prendre à droite et monter sur la route sur 1km. La table 
d’orientation de Sainte Léocadie offre un très beau 
panorama et un moment de détente pour une pause 
pique-nique.

Au bout d’un kilomètre, la route redevient une piste 
forestière. Au croisement, laisser le sentier qui part sur la 

gauche et prendre la piste principale. Celle-ci mène au 
refuge pastoral de Sainte Léocadie. Une table de pique-
nique est disponible pour un bon moment en famille. 
Depuis le refuge suivre la piste encore sur 1,3 km, jusqu’aux 
antennes de relai téléphonique. Aux antennes continuer 
tout droit jusqu’à la route.

A l’intersection avec la route, prendre à gauche, et 
descendre sur celle-ci sur 550m. Au bout de 550m, au 
niveau de la clôture, prendre à droite et passer la chicane. 
Le chemin est bien plus étroit et descend dans la foret. 
Suivre celui-ci sur 1km. Prudence, il s’agit également d’un 
itinéraire de VTT, pour une bonne cohabitation entre tous 
les pratiquants, soyez vigilent.

Au bout de 1km, quelques mètres après le passage de 
clôture prendre à droite, en suivant le balisage de VTT. Le 
chemin descend en serpentant dans la forêt. Le chemin 
alterne entre forêt et sous-bois. Suivre le sentier de VTT, 
jusqu’à revenir derrière l’espace aqualudique.
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UNE PAUSE FRAÎCHEUR
L’espace aqualudique d’Err est le lieu de détente 
pour toute la famille ! Un parc accrobranche, un un 
parc aquatique et un snack attendent toute la famille 
de juin à septembre ! Dans un espace naturel très 
agréable, c’est l’occasion de venir faire un petit plouf 
après la randonnée ! 

Patrimoine

Présentation
Une magnifique boucle qui vous mènera jusqu’aux refuges de Sainte-Léocadie et de Nahuja (qui se 
situe à environ 300m de la randonnée). L’itinéraire se déroule dans sa grande majorité en forêt. Vous 
aurez néanmoins la possibilité d’observer le massif du Carlit bordant au Nord le plateau cerdan.

Cal Mateu
La ferme Cal Mateu nous intéresse à bien des titres. 
C’est un exemple remarquable de la ferme cerdane 
au XVIIIe siècle adaptée à une agriculture d’élevage 
et de production céréalière. Une orgueilleuse bâtisse 
traduit le prestige du nouveau pouvoir royal français 
avec la résidence du viguier. C’est enfin un musée de 
France depuis 1997.
A côté de ce musée d’arts et traditions populaires, 
vous verrez la vigne la plus haute d’Europe. L’église 
est intéressante pour la beauté de ses retables datés 
du XVIème siècle.
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La table d’orientation de Sainte Léocadie

5h45 - 15 km

Ça vaut le détour
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